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Todos los días  nos quejamos porque hay
alguna situación que nos molesta o que nos
parece inapropiada en el convivir social. Hoy,
se trata de la basura, esa que vemos en
todas y por todas partes.  Realmente nos mo-
lesta tener que caminar en medio de los con-
tenedores o de las bolsas que dejan los
negocios y edificios en cada esquina y todos
aquellos residuos que forman parte del pe-
noso paisaje capitalino o rural, aunado a los
escombros y artefactos o mobiliarios des-
echados. Nos enfurece ir a un sitio recreativo
y observar la vegetación, el agua o sus alre-
dedores repletos de desperdicios. Entonces
nos preguntamos ¿Por qué pasa esto? ¿Qué
organismo del estado está  encargado de
hacer la recolección de  la basura?  Y surgen
comentarios como ¡Que horror, la gente es
muy cochina! ¡Vamos de mal en peor, este
gobierno (sea cual sea) no se ocupa de
nada!  Soñamos con que las cosas deberían
funcionar. Criticamos la actuación y la mala
gestión de muchas personas; decimos in-
cluso ¡Deberían meterlos presos! ¡Hace falta
más control! ¡Necesitamos VIGILANCIA!
pero… ¿Hasta cuándo va  usted a pensar de
esa manera? ¿Por qué vemos la solución en
una figura de autoridad (guardia, policía, vi-
gilante, supervisor, etc.)  Lamentablemente
es así, nuestra sociedad está acostumbrada
a cumplir normas y reglas sola, única y ex-

El candidato  a la Alcaldía Metropolitana,
Ernesto Villegas, se reunió el pasado miér-
coles en la Plaza Siembra Petrolera en Sa-
bana Grande, con  representantes de los
medios alternativos y comunitarios del Área
Metropolitana, quienes brindaron apoyo a
su candidatura. Durante su intervención, Vi-
llegas estuvo acompañado por los aspiran-
tes al Cabildo Metropolitano.

“Nos importan los planteamientos de los
intelectuales, de los analistas, pero más
nos interesan las ideas de nuestro pueblo”,
expresó el Candidato del Gran Polo Patrió-
tico Simón Bolívar.   Por ello, puso a la dis-
posición de todos sus seguidores la página
web www.ernestovillegas.org, en la cual

Ernesto Villegas más
cerca del pueblo

la colectividad  en general podrá conocer
sus actividades, ideas y proyectos para el
ejercicio de su gestión como futuro Alcalde
Metropolitano; así como descargar gratui-
tamente su libro Abril, Golpe Adentro
(2009). En dicha página, podrán inscribirse
y hacer aportes o propuestas todos los in-
teresados en ser parte del Voluntariado
Metropolitano con Ernesto Villegas.

Además, indicó que  en todos los muni-
cipios, -en su área de competencia- habrá
una oficina de la Alcaldía Metropolitana
para darle respuesta oportuna y directa al
pueblo “escuchando los reclamos de la
gente, canalizando los reclamos de la
gente, articulando esfuerzos, sumando vo-

Los medios alternativos brindan apoyo

luntades” dijo Villegas
Refiriéndose al presidente Chávez, re-

cordó: “el proyecto de Chávez es un pro-

yecto de vida no un proyecto de muerte”.
“Chávez nos enseñó que ante un principio
y un amigo, me quedo con el principio”

Texto y foto:Yetzi Villalonga

El guardian ausente ( basura y conciencia)

clusivamente si hay “alguien” vigilando, con-
trolando.Lo peor, es que a pesar de tener ex-
celentes leyes, la mayoría no se cumplen, no
se acatan, no hay control de ningún tipo. Po-
demos ver cómo el transporte que se ocupa
de llevar los desechos hasta el relleno sani-
tario viaja sin ningún tipo de protección o cu-
bierta, dejando a su paso una estela de
basura por donde quiera que pasa. ¿Quién
es responsable de esto? ¿Olvidaron cuáles
son las normas y medidas a tomar para el
traslado de este material? Quizás solo se
trate de un pequeño detalle.  SEÑORES(AS)
POR FAVOR, TOMEMOS CONCIENCIA.
NO SE QUEJE, ACTÚE.  En sus manos está
el vivir en una sociedad más bonita, más lim-
pia, más amena.  Evite arrojar desperdicios
en la calle. Enseñe a los niños de su familia
a NO hacerlo; así como tampoco pueden ha-
cerlo en casa.  Ese futuro mejor con el que
usted sueña para su familia depende en gran
parte de cómo actuamos. Es simple, vamos
a cumplir las normas mínimas de conviven-
cia, las leyes y los reglamentos y sobre todo
usemos el sentido común, ese que nos sirve
para pensar no solo en nosotros, sino tam-
bién en los demás. A  cuidar el ambiente.  Les
dejo esta frase que leí en algún lugar de la
ciudad: “NO QUEREMOS MEDIO AM-
BIENTE, LO QUEREMOS COMPLETO.”
hasta aqui  

Guarda los papelitos, envases o cualquier otro material de
desecho hasta ubicar el sitio adecuado para botarlo.
Enseña a los niños con el ejemplo, arroja las bolsas de ba-
sura dentro de los contenedores o lugares dispuestos para
ello. 
Evitar arrojar basura en las calles,  ríos, playas o que-
bradas para no contaminar el ambiente.
Si eres  dueño de un kiosco, local, o cualquier otro esta-
blecimiento no permitas que otros dejen basura en las ad-
yacencias de tu negocio. De ser posible mantén limpias
esas áreas, eso mejora la calidad y visibilidad de tu esta-
blecimiento.
En tu edificio, evita arrojar materiales de vidrio o escom-
bros por los ductos de la basura; así, solo contribuirás a da-
ñarlo. Baja las bolsas hasta el container o cuarto de basura
de tu residencia, asegúrate de clasificar el material (orgá-
nico, cartón y papel, aluminio, vidrio y escombros)

NO HACE FALTA UN GUARDIAN, PORQUE TÚ YA ERES

ÚNETE A NUESTRA CAMPAÑA. TÚ TAMBIÉN PUEDES

SER UN VENEZOLANO DE EXCELENCIA

Por Yetzi Villalonga



El candidato de la patria para
la Alcaldía del Área Metropoli-
tana de Caracas, Ernesto Ville-
gas tras haber participado en el
simulacro electoral realizado en
todo el territorio nacional,
acompañado del candidato a la
alcaldía de Sucre, Antonio Álva-
rez (El potro) destacó  que su
candidatura pretende reivindi-
car el papel de los municipios
desde el gobierno metropoli-
tano “Este pueblo sabe de

donde proviene el movimiento
contra su propia calidad de
vida”. Ernesto Villegas Aseguró
que los candidatos de la revo-
lución defenderán la calidad de
vida de la gente. “Venezuela se
merece gobernantes que se
ocupen de la gente”, dijo le
vamos a echar un camión en
todos estos días que nos restan
del 8-D y después le vamos a
echar diez camiones con este
pueblo para gobernar la Cara-

cas metropolitana y el munici-
pio Sucre para defender la cali-
dad de vida de la gente
revolucionaria y de los que no
también, vamos pa’ lante”,

Por su parte, Álvarez mani-
festó su satisfacción por la jor-
nada, asegurando que es un
preámbulo de lo que va a suce-
der en las elecciones municipa-
les del próximo 8 de diciembre,
“Creemos en el CNE como ente
garante, transparente” dijo.
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Maduro: corresponde
“hacer la campaña perfecta” Los candidatos para las próximas

elecciones municipales del
8 de diciembre por el Partido
Socialista Unido de Venezuela

(Psuv), según anunció
el presidente de la República
Nicólas Maduro son:

Candidatos del Psuv para alcaldías 

El candidato para la alcaldia Metropolitana Ernesto Villegas:
“… Le vamos a echar diez camiones con este pueblo para gobernar la Caracas metropolitana  

El más reciente estudio de la encuestadora
International Consulting Service (ICS) arrojó
como resultado que en la elección municipal
pautada para el próximo 8 de diciembre 45,6
% de los electores votarían por el chavismo
y 30,3% por la oposición.
“Queremos darle a la Caracas metropoli-

tana, a cada uno de nuestros municipios,
cada vez mejor calidad de vida. Somos el
equipo que garantiza la paz y la estabilidad
del Área Metropolitana de Caracas, que es
la condición necesaria para la superación de
cualquier dificultad que se presente a la fa-
milia venezolana”, afirmó Ernesto Villegas,
candidato a la Alcaldía Mayor.

Corresponde “hacer la campaña
perfecta, multiplicando la organiza-
ción social y garantizar la Victoria
Perfecta”. También exhortó a hacer
“una campaña constructiva, articu-
lando la organización del pueblo en
poder real y con el Gobierno de
Calle dando respuestas”, expresó
Maduro.
Dijo además, “Definitivamente la
Revolución lanzó líderes de una ge-
neración de Patriotas, formados
para gobernar y construir el Socia-
lismo del siglo XXI…” 

En Caracas 

Ernesto Villegas, candidato
a la alcaldía Metropolitana
Jorge Rodríguez es el candidato
a la Alcaldía de Libertador 
En Miranda 

Winston Vallenilla es el candidato
elegido para la Alcaldía de Baruta, 
Antonio "El Potro" Álvarez será 
el candidato a la alcaldía
del municipio Sucre, 
Olga Titina Azuaje es la candidata
para el municipio Chacao, y
Francisco Garcés al municipio
Guaicaipuro,  en Los Teques
En Zulia

Miguel Ángel Pérez Pirela será
el candidato para el municipio
Maracaibo.
Candidatos por la reelección

Entre ellos figura Liliana González,
alcalde del municipio Brión
y candidata a la reelección en esa
localidad mirandina

Las encuestas no mienten.
Si las elecciones fuesen
hoy  arrasamos



La Milicia Nacional Bolivariana es
un cuerpo especial creado por el Eje-
cutivo Nacional con el propósito de
brindar apoyo y reemplazo a los
componentes de la Fuerza Armada
Nacional que así lo requieran, en lo
referente a la seguridad nacional. 

Todos somos responsables de la
seguridad de nuestro país y por ello

¡Hombres y mujeres
a defender la patria!

En un acto celebrado en la pa-
rroquia El Valle, se gradúan se-
senta (60) nuevos milicianos
pertenecientes a la agrupación
Valle-Coche, Cacique Tiuna.
Hombres y mujeres de distintas
edades son promovidos al grado
de Sargento en un acto solemne,
a cargo del Comandante Mayora y
el Teniente Primero Zamora,
acompañados de otros represen-
tantes de distintas parroquias. 

“Esta agrupación siempre esta mo-
vilizada, trabajamos las 24 horas,
atendiendo mercales, haciendo tra-
bajos en la comunidad y en este mo-
mento, luchando contra la guerra
económica” refiere el Sargento Héc-

Novena promoción de la Milicia Bolivariana en El Valle

tor Cabrera de la compañía Coche,
quien además nos comenta que,
para las elecciones del próximo 8 de
diciembre custodiarán los centros del
Plan República en todo el territorio
nacional.

Entre los graduados  hay profesio-
nales en diversas áreas, como es el
caso de  Nairovi Pedroza,  docente
desde hace 25 años, con tres años
en el Ministerio de Educación y cua-
tro en la Milicia Bolivariana: “Estoy
participando en la defensa de nues-
tra nación y apoyando a nuestro pue-
blo bolivariano para salir adelante.
Realizo trabajos en el Ministerio de
Educación y en los Consejos Comu-
nales como docente. El consejo para
jóvenes y adultos es que debemos
estar unidos por nuestro país.

Por su parte, Mercedes Santos,
confiesa que siempre  le gusto la mi-
licia donde ya tiene  4 años. Sobre lo
que más le gusta de pertenecer a
este componente nos dice “recibi-
mos educación, amor  y tenemos
mayor conocimiento de lo que es la
patria y el amor al prójimo”.

Para finalizar, tomamos las pala-
bras del Cabo Segundo  Willi Peraza
de la parroquia Mara: “estoy orgu-
lloso de pertenecer a la milicia que
es un legado de mi comandante   en
jefe  Hugo Chávez. 

Misión e historia
debemos organizarnos en cuerpos
combatientes, Milicia Territorial y Re-
serva Militar, pues de esa forma nos
estaremos preparando para cual-
quier eventualidad no sólo desde el
punto de vista bélico, sino natural o
de orden interno.

Venezuela por su ubicación geo-
gráfica privilegiada y por sus grandes

potencialidades económicas está en
la mira de los grandes imperios, que
desde siempre han manifestado sus
apetencias de recursos naturales
como el petróleo, el agua potable y
los alimentos. 

Nuestra misión es prepararnos
para evitar la guerra y por ello la Mi-
licia Nacional Bolivariana está avan-
zando en la organización popular y
en el desarrollo de una doctrina que
le permita a nuestros hombres y mu-
jeres defender la patria, cuando sea
necesario. 

Con la suma de voluntades de
todas las instituciones públicas y pri-
vadas del estado se podrán lograr
los objetivos de la Milicia Nacional
Bolivariana: preparar a la ciudadanía
para la defensa integral de la patria. 

Con la conformación de los cuer-
pos combatientes, se da cumpli-
miento a lo establecido en el artículo
326 de la Constitución Nacional, en
el cual se establece el principio de la
corresponsabilidad de la ciudadanía
en la seguridad integral de la nación.

El Comando General
de la Milicia Nacional 
Está conformado por dos estratos:

la Reserva Nacional, constituida por
todos los ciudadanos venezolanos
que no estén en el servicio militar ac-
tivo (cuadros temporales de los otros
componentes), o que hayan cum-
plido con el servicio militar o que vo-
luntariamente se incorporen a las
unidades de la reserva; y la Guardia
Territorial, constituida por todos los
ciudadanos venezolanos que volun-
tariamente se organicen para cumplir
funciones de resistencia local ante
cualquier agresión externa. De mo-
mento el Comando General de la Mi-
licia Nacional, está organizado en
base a nueve (09) Agrupamientos de
Reserva, con presencia en todo el te-
rritorio nacional, y una docena de
Cuerpos Especiales de Resistencia
(nucleados en torno a contingentes

de trabajadores de empresas e insti-
tuciones nacionales). Se estima que
pueden tener en los actuales mo-
mentos unos 400,000 hombres y
120.000 mujeres, aprox. en diversos
estatus de adiestramiento, pero la
meta fijada públicamente por sus au-
toridades, es la de llegar a 1.100,000
El Comandante General de la Milicia
Nacional es el Mayor General José
Briceño Moreno

Historia
Es la figura más antigua de De-

fensa de la nación que se conoce,
cuyo primer origen lo podemos en-
contrar en los grupos de resistencia
indígenas (básicamente de la civili-
zación Caribe y sus descendientes,
que se ganaron la fama de ser va-
lientes, astutos y temerarios) que a
los largo de los siglo XVI, XVII y
XVIII, lucharon contra la dominación
colonial española. De todas formas,
el 13 de julio de 1797, dos milicianos,
Manuel Gual y José María España,
se rebelan contra España. La cons-
piración de Gual y España contó con
la participación de todas las clases
de la sociedad colonial; fue el primer
movimiento que contó con raíces po-
pulares. Luego en la primera mitad
del siglo XIX, agrupaciones de cam-
pesinos se unieron a la causa liber-
tadora, constituyéndose en
elementos auxiliares en los ejércitos
libertadores formados por soldados y
oficiales medianamente o grande-
mente formados académicamente.
Ya en la segunda mitad del siglo XIX,
aparecen las Milicias, por lo general
grupos de montoneros que reunían
los caudillos locales en las provin-
cias, entrono así para su protección,
estas fueron reglamentadas me-
diante Leyes de Milicias. Pasaron
100 años aproximadamente, para
volver a recurrir a la figura de las Re-
servas, como fuerzas autónomas y
auxiliares de los restantes compo-
nentes. 

Hector Cabrera Nairovi Pedroza

Willi PerazaMercedes  Santos
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Por Yetzi Villalonga / Pedro Velásquez
Fotos: Pedro Velásquez



La Escuela  Comunitaria deportiva,
recreativa “MUNDO DEPORTIVO”,
tiene como objetivo coordinar, plani-
ficar y organizar  actividades depor-
tivas en baloncesto,  futbol sala,

voleibol y actividades recreativas. La
escuela comunitaria funciona desde
1999; legalmente constituida desde
el  año 2006, pertenece a la Liga Mu-
nicipal de Santiago León de Caracas

La vocera de cultura Rosa Martínez, informa que “en el CMAPP, -como ve-
nimos haciéndolo comúnmente- entre los diferentes cursos incorporamos
Computación,  en combinación con la Dirección de Informática de la Alcaldía
de Caracas. Se abrirá para toda la comunidad, en primera instancia por mes
y medio. Después, se abrirá en categoría avanzada”.  Los interesados deben
dirigirse a la oficina administrativa del CMAPP donde les ampliarán la infor-
mación sobre  requisitos y horarios respectivos.  Calle 1, al lado del recien-
temente inaugurado Parque infantil Alí Primera, El Valle.

Todo comienzo es difícil pero para
este grupo de jóvenes  no exciten
barreras,  es así, como el día  15 de
marzo del año 2013, emprendieron
la hermosa labor de conformar un
equipo Kickingball  The Danger. Para
su entrenador el señor Irving Seijas
al referirse a su experiencia en el
equipo nos cuenta: la idea surgió  de
una  práctica efectuada en Hidroca-
pital  sede maripérez;  28 jóvenes, al-
gunas con cierta experiencia otras
dispuestas a  aprender un deporte
donde se combinan el futbol, beisbol
y softball hablamos del   Kickingball,
luego de una evaluación exhaustiva
se seleccionaron la cantidad de 18
que hoy integran el equipo The Dan-
ger;  Los  objetivos fundamentales de
este equipo son:

• Masificar el Kickingball  
• Mantener la formación inte-

gral tanto teórica como práctica de

en baloncesto el cual tiene el interés
de estimular las actividades físicas,
deportivas, recreativas y culturales,
para mejorar la salud de manera in-
tegral de los ciudadanos y ciudada-

nas de las co-
munidades de la
parroquia el
Valle y sus ad-
yacencias.

La Escuela
C o m u n i t a r i a
Deportiva Re-
creativa está dirigida a niños y niñas,
jóvenes y adultos en edades com-
prendidas de 8 a 35 años. Tiene
como misión  organizar equipos en la
parroquia, para participar en diferen-
tes torneos, campeonatos y ligas a
nivel municipal y nacional. Los días
de prácticas son sábado y domingo
de 9am a 12 am en la cancha Gira
Luna de Residencias Radio Caracas
parroquia El Valle, las Inscripciones
son totalmente gratis.  Requisitos
dos fotos y copia de cedula o partida
de nacimiento. Para mejor  informa-
ción con su entrenador ángel Gonzá-
lez por el cel 04129621403 o correo:
ecidmundodeportivo@hotmail.co
m y facebook mundo deportivo.

Escuela Mundo Deportivo promueve
el deporte comunitario en El Valle

las jugadoras.
• Formar jugadores en las ca-

tegorías menores. 
The Danger es un equipo que con

alta disciplina, responsabilidad y
compromiso  deportivo   participan,
en la liga de  Miranda y la copa “Pa-
tria segura Valle- Coche”. Su primera
experiencia en el ambito nacional se
dio en el mes de octubre en Puerto
Cabello específicamente en Morón.
“Para nosotros  lo más importante
fue la experiencia  que obtuvimos  y
sobre todo el compartir con los otros
equipos y las amistades  que  dejo el
torneo” finalizo Irving.

En nombre de este medio les de-
seamos suerte y éxito a  estas lindas
chicas.

“EN EL DEPORTE TEN VOLUN-
TAD PARA ESCOGER LA MANERA
COMO DESEAS ALCANZAR TUS
METAS”

Valle Informa CMAPP 

The Danger un equipo de kickingball que con humildad y disciplina
triunfan en el deporte

Cursos de computación
en CMAPP El Valle
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prácticas de fortalecimientoLos muchachos con el vice ministro Alexander “mimou” Vargas

Daniel Espinoza



La Universidad de Los Andes, con el
apoyo del Banco Central de Venezuela,
presentará y puso en funcionamiento, este
31 de octubre, el Archivo de Salvador de la
Plaza, un portal web de acceso público me-
diante el cual se podrán consultar en línea
documentos personales, artículos y otros
escritos de este intelectual venezolano, que
incursionó en los ámbitos económico, polí-
tico, laboral y social.

El sitio en internet http://salvadordela-
plaza.faces.ula.ve es producto de la coo-
peración entre la ULA y el BCV,
instituciones que son activos contribuyen-
tes a la divulgación y el fomento del pensa-
miento económico y social. La Facultad de
Ciencias Económicas y Sociales de la ULA,
custodio del archivo, se ocupó de su res-
cate y digitalización; el BCV donó el soft-
ware.

La presentación del Archivo de Salvador
de la Plaza se realizará en el centro cultural
homónimo, ubicado en la plaza Juan Pedro
López, parroquia Altagracia (entre las es-
quinas de Las Mercedes y Mijares).

Como parte del homenaje a su memoria,
también se inaugurará la exposición per-
manente “Salvador de la Plaza, Visionario

Durante todo el mes de octubre el Banco
Central de Venezuela (BCV) ofreció al pú-
blico en general conciertos musicales,
obras de teatro, mimos, y otras actividades
para el disfrute de todos los ciudadanos. La
Plaza Juan Pedro López, ubicada  entre las
esquinas de Mijares, Salas, Las Mercedes
y Altagracia, detrás del BCV fue el escena-
rio principal donde la cultura se reencuentra
con el pueblo. La fiesta artística abrió el 1°
de Octubre con la nueva generación de Los
Terrícolas, con boleros y baladas, siguiendo
con Wladimir Lozano y sus boleros, Teatro
musical, el Trío Romance, Grupo Ciane y
su alegría de colores, Culebra Iriarte y su

sonora, Coco y su sabor Matancero, Teatro
musical en homenaje a Celia Cruz, Rubén
y su Petare Son,  Comuna Teatro y la or-
questa de la tercera edad, entre muchos
otros. 

Se inauguró además  la Exposición Wal-
ter App arte y naturaleza, en el Centro
Cultural Salvador de La Plaza.

Por otra parte, en el marco de la celebra-
ción de los 73 años del Banco Central de
Venezuela, se da continuidad con la pro-
gramación de diversos espectáculos, con-
tenidos dentro de los miércoles estelares,
jueves de teatro, sábados de Talento y do-
mingos divertidos; entre ellos, la presenta-
ción de Canelita Medina y su Sonera, en
sus  50 años de vida artística;  la agrupa-
ción Sonero Clásico del Caribe como invi-
tado internacional, con sus clásicos del
género cubano. También se hicieron pre-
sentes los  grupos Teatro del Encuentro
con su comedia  Enredos góticos  y Mora-
roja Teatro, con El mimo y la vida en rosa,
además de la propuesta musical de la Sép-
tima Bohemia. Para cerrar el mes se dieron
cita las agrupaciones gaiteras Los Cande-
losos y Saladillo; por último finaliza la ex-
quisita jornada cultural y artística con la
Comedia Musical Fiesta en el Llano.

El Banco Central
de Venezuela celebra
su 73 aniversario
con cultura para todos

de la Soberanía Nacional”,  centrada en la
vida y obra  de este oriundo de la parroquia
Altagracia, de pensamiento y voluntad in-
cansable, que escribió libros esenciales
para la búsqueda de la soberanía política
y económica, entre los que se cuentan El
petróleo en la vida venezolana, Desarrollo
económico e industrias básicas y El petró-
leo en la vida venezolana, los cuales po-
drán verse en la exposición, junto a otros
títulos de su autoría.

El BCV y Universidad
de Los Andes rinden tributo
a Salvador de la Plaza
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En total se han entregado 30 mil en todo el país

PDVSA  La  Estancia  entregó 6 mil morrales
petroleros en 12 planteles de  Catia

Dando continuidad a su programa de
difusión  educativa   petrolera,  PDVSA
La  Estancia  distribuyó 6 mil morrales
contentivos de   material  didáctico en  12
escuelas ubicadas en la parroquia Sucre
de Catia,  referente a la temática petro-
lera, la cual es de alto interés nacional.

La actividad dio inicio en la Unidad
Educativa Miguel Antonio Caro, donde
a  totalidad  del  estudiantado recibió a
la Gerente General de PDVSA La Es-
tancia, Beatrice Sansó de Ramírez, con
una emotiva interpretación de la canción

Venezuela,  así  como los bailes de
Tambor Veleño y La Saragosa.

Seguidamente, Sansó de Ramírez ex-
plicó la importancia de conocer cada día
más  sobre nuestro principal recurso
energético y su papel protagónico en la
consolidación del Vivir Bien para todas
las venezolanas y venezolanos a través
de la Revolución Bolivariana.

Así,  con  el apoyo de voluntarios y
voluntarias provenientes de PDVSA La
Estancia,  Ministerio  del  Poder  Popular
para  el  Petróleo y Minería, Fundación

Oro  Negro  y otras instancias de
PDVSA, Sansó de Ramírez hizo en-
trega  de  los morrales y su material
educativo petrolero por todos los salo-
nes, brindando además instrucciones
de cómo optimizar su uso.

Cabe destacar que también recibieron
el mencionado material unos 80 niños y
niñas adscritos a la U.E. David Pascoe
que funciona dentro de las instalaciones
de la U.E. Miguel Antonio Caro desde
hace 52 años y brinda atención  escolar
a  infantes  con audición reducida y sor-

dera total. Su directora,  prof.  María
Martins, indicó que su población esco-
larizada va desde  formación  inicial
hasta  sexto grado, y acoge a niñas y
niños de Catia, así como sectores cir-
cunvecinos.

Con esta entrega, el Gobierno Boliva-
riano, a través de PDVSA La Estancia,
ha  puesto  30  mil morrales con material
didáctico petrolero en manos de niñas
y  niños  a  lo largo del país, llevando el
Vivir Bien a todas las venezolanas y ve-
nezolanos.



El sábado 2 de noviembre se inicia
el Plan Barrio Nuevo-Barrio Tricolor
en el corredor que abarca las comu-
nidades caraqueñas ubicadas desde
Las Mayas hasta La Bandera.

Así lo dio a conocer el presidente
de la República, Nicolás Maduro
Moros, la noche de este miércoles
durante un encuentro con las Unida-
des de Batalla Hugo Chávez, reali-
zado en el Poliedro de Caracas.

“El Plan Barrio Nuevo-Barrio Trico-
lor va a ser un eje fundamental de
estos cinco años de Gobierno (…).
Me voy a dedicar a llevar a cabo el
Plan Barrio Nuevo-Barrio Tricolor (…

) vendré y pasaré todo el día en la
comunidad y cada uno de los minis-
tros debe irse a un sector, allí, barrio
adentro”, aseguró el mandatario.

Detalló Maduro que hasta la fecha
21 mil familias han sido atendidas
con el Plan Barrio Nuevo-Barrio Tri-
color, a los que este sábado se le su-
marán 30 mil familias, para obtener
un total de 51 mil hogares atendidos.

El corredor número uno de Cara-
cas contempla 23 comunidades, de
las cuales 16 ya tienen proyectos
adelantados desde el inicio del Go-
bierno de la Eficiencia en la Calle,
mientras que a partir de este mo-

La topa Juana La Avanzadora llegó este
miércoles a la estación Miranda II de la línea
5 (en construcción) del Metro de Caracas, la
cual tiene una proyección de 14,8 kilómetros
y contará con 10 estaciones.

El Jefe de estado, Nicolás Maduro, inspec-
cionó el momento en el que la topa salió a la
luz luego de realizar la excavación. "Aquí
está Juana, La Avanzadora, abriendo camino
y así tenemos que hacer nosotros, ir abriendo
camino", añadió, al momento de celebrar la
llegada de la máquina.

El mandatario destacó que esta es una
obra impetuosa, materializada gracias a la
cooperación del gobierno brasileño y la ini-
ciativa del comandante Hugo Chávez.
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Es parte de la segunda fase  que atenderá un millón de familias en un año

Plan Barrio Nuevo-Barrio Tricolor
para El Valle

Topa Juana
"La Avanzadora" llegó a
la estación Miranda II
de la Línea 5 del Metro
de Caracas 

"Esto lo pensó desde su gran amor por la
Patria y nosotros lo haremos realidad com-
pletamente", señaló el presidente Nicolás
Maduro, quien inspeccionó los trabajos de
construcción junto al ministro para el Trans-
porte Terrestre, Haiman El Troudi.

"Esta línea 5 comenzó a construirse por ór-
denes de (Hugo) Chávez, y de manera con-
tinua se han llevado adelante todas las obras,
no solo de excavación y de confección de los

túneles, o de las estaciones, también se ha
trabajado en la preparación de todos los tra-
bajadores que van a prestar servicio a los ciu-
dadanos de la Gran Caracas", comentó el
Primer Mandatario en un mensaje en cadena
nacional de radio y televisión.

El Dignatario venezolano realizó la inspec-
ción como parte del Gobierno de la Eficiencia
en La Calle. “Venimos a comprobar el funcio-
namiento de la obra a este nivel de desarro-
llo”, expresó Nicolás Maduro.

"Este es un gran proyecto de envergadura.
Es en Venezuela donde se está constru-
yendo la mayor cantidad de metros urbanos
de América Latina y de vías ferrocarrileras
producto de la inversión correcta de la renta
petrolera, que fue nacionalizada por el co-
mandante Hugo Chávez", agregó Maduro.

La Línea 5 del Metro de Caracas tiene una
extensión de 14,8 kilómetros, y estará con-
formada, al momento de su culminación, con
las estaciones Zona Rental, Bello Monte, Ta-
manaco, Parque “Simón Bolívar”, Bello
Campo, Miranda II, Montecristo, Boleíta, El
Marqués, Warairarepano, en donde se co-
nectará con el sistema Guarenas-Guatire.

Se estima que en 2014 se inauguren las
estaciones Bello Monte y Tamanaco; en
2015, las Parque Bolívar, Bello Campo y Mi-
randa II, y en 2016, Monte Cristo, Boleíta, El
Marqués y Waraira Repano. VTV 

mento serán intervenidas cinco co-
munidades más: Las Mayas, El Es-
tanque, Cochecito, El 70 y Los Sin
Techo, las cuales ya cuentan con re-
cursos aprobados para ejecutar el
Plan Comunal.

Asimismo, será instalada la lla-
mada Sala Mayor, que será un sitio
de coordinación donde participarán
los colectivos y movimientos juveni-
les, unidades de batalla y consejos
comunales, entre otros, a fin de diri-
gir los procesos de transformación
barrio adentro.

Estas salas estarán dotadas de
todos los detalles logísticos necesa-
rios para ofrecer las comodidades

para que funcionen mesas de trabajo
y de discusión.

El Presidente destacó que este
plan va de la mano con la Gran Mi-
sión Vivienda Venezuela, pues a la
par de que se van construyendo nue-
vas moradas se van embelleciendo
las barriadas del país.

Convocó a todos los profesionales
de la construcción, urbanistas, arqui-
tectos, ingenieros que deseen poner
su granito de arena a sumarse a este
trabajo que persigue mejorar la cali-
dad de vida de todos los venezola-
nos. Prensa presidencial

Por Bianca BorreroMaduro con Jackeline Farias y Jorge Rodriguez

Parroquianos agradecen al presidente

El Presidente Nicolás
Maduro inspeccionó 
el momento de la llegada
de la máquina / La línea 5
estará conformada
por 10 estaciones



A
los 102 años muere en
Hanoi, Vo Nguyen Giap, el
“hermano mayor del Ejér-
cito Popular”. Propios y

extraños lamentan su partida. Tanto
vietnamitas de diferentes latitudes
como extranjeros aliados y adversos,
reconocieron  la grandeza de este
líder,  titán del siglo XX, que con ex-
celente perspicacia logró movilizar y
dirigir a un grupo de campesinos -
como  insuperables guerrilleros- en
defensa de la soberanía de su país,
enfrentándose a ejércitos de mayor
“poder“ y experiencia.

La primera de sus victorias, consi-
derada la última de la guerra de In-
dochina, fue en 1954 en la batalla
de Dien Bien Phu contra la Legión
extranjera Francesa. Dien Bien Phu
es una aldea con una ubicación es-
tratégica, al fondo de un valle, lo
cual hizo posible el triunfo incipiente
de un pueblo campesino frente a un
ejército de gran potencia bélica.

El hombre que derrotó a dos  imperios
Murió el primer Comandante en Jefe del Ejército Popular de Vietnam.

Posteriormente, se reinician las
hostilidades, esta vez, en contra de
Estados Unidos, en una arremetida
en el Tet (1968) ; disponiendo -una
vez más-  a millares de hombres y
provisiones estratégicamente hasta
alcanzar su objetivo:  vencer al ene-
migo.

Gracias a su experiencia, Giap es-
cribió el libros “Guerra popular, ejér-
cito popular”, un manual de la
guerra de guerrillas, catalogado por
muchos  como “una de las fuentes
de estudio de las estrategias milita-
res en el mundo” (Cubadebate,
2013) 

En su despedida, al compás fúne-
bre de ‘Hon tu si’ (Alma del mártir),
una multitud se despedía de su
héroe con flores, silencio y llanto.

"Honor y gloria al General Vo Ngu-
yen Giap, héroe de la Victoria de
Vietnam contra el colonialismo y el
imperialismo", tutiteó el presidente
Nicolás Maduro en la red social. 
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Un guía socialista y revolucionario Como si se tratase de un mágico personaje de ficción,

niños y adultos recuerdan las historias sobre el guerrero

vietnamita Vo Nguyen Giap quien con su inteligente

estrategia militar logró derrotar a dos imperios (Francia

1951 y Estados Unidos 1968). Para fortuna de este pueblo,

su héroe es real y lo recordarán por siempre como una

leyenda. (25/08/1911-04/10/2013)

Vo Nguyen con Ho Chi Min

Recorriendo las selvas de Vietnam escenario de la guerra
con Estados Unidos Preparando estrategias de combate



Con el propósito de crear estrate-
gias para fortalecer la Misión Alimen-
taria, representantes del INN  reciben
en su auditorio a voceros (as) de dis-
tintos medios de comunicación alter-
nativa y comunitaria (MAC).

María Mercedes Alayón (Meche),
nutricionista,  Sub Directora Técnica
del INN, hace un llamado  a  toda la
población venezolana  a valorar los
alimentos por su calidad nutricional
y no por quien los produce “EL ALI-
MENTO ES ALIMENTO, INDEPEN-
DIENTEMENTE DE LA MARCA”.
Esto se debe a los altos índices de
obesidad que se vienen incremen-
tando a lo largo del tiempo debido al
consumo excesivo de “comida cha-

tarra”.  Por otra parte, Meche  invita
a todas las madres que -como ella-
se encuentran en periodo de lactan-
cia, a no dejar de amamantar a sus
niños ya que esto previene un alto
número de enfermedades congéni-
tas., por lo que sus hijos estarán
más nutridos y con menor riesgo a
padecer enfermedades hereditarias.

Alayón sugiere “promover la lac-
tancia prolongada: Es un alimento
protector de la obesidad, cáncer,
diabetes, alergias, accidentes car-
diovasculares (ACV), enfermedades
crónicas de transmisión sexual”,
entre otras.

La nutrición inadecuada, es uno
de los problemas que enfrenta nues-

tro país. La vida acelerada, la falta
de descanso y el estrés conllevan al
consumo de alimentos inapropiados,
con escasos valores nutricionales y
alto contenido calórico. Debemos
leer el etiquetado de los envases o
empaques para conocer sus ingre-
dientes y valor alimenticio.

“Hay que potenciar la arepa, dice
Meche, combinando la harina con
otros alimentos, como cereales, ve-
getales rallados y otros alimentos
que incrementen su valor nutricio-
nal”. Invita además a toda la comu-
nidad a sumarse en la lucha contra
el sedentarismo y el consumo indis-
criminado de azúcar y la publicidad
engañosa.

“Creando conciencia alimentaria y nutricional”

Legado del Comandante Chávez

Más de cinco millones de venezolanos se han
beneficiado con el Satélite Simón Bolívar desde el
lanzamiento hace 5 años

Este martes 29 de octubre, el satélite Ve-
nesat-1 Simón Bolívar celebra cinco años de
su puesta en órbita, un impulso tecnológico
que ha permitido mejorar el acceso y trans-
misión de datos en los servicios de Internet,
telefonía y televisión, a fin de garantizar que
el pueblo venezolano pueda disfrutar de ser-
vicios de telecomunicaciones, en especial los
habitantes de las zonas más apartadas den-
tro del territorio nacional.

El programa satelital fue el resultado de un
acuerdo de cooperación coordinado entre el
Ministerio del Poder Popular para la Ciencia,
Tecnología e Innovación con la República Po-
pular China, que dio como consecuencia el
lanzamiento en el 2008 del Venesat-1, en el
Centro de Satélites de Xichang, en China, por
medio del impulso de un cohete Larga Mar-
cha 3B que permitió su traslado cerca de su
órbita a 36.500 km de altura.

El satélite Simón Bolívar posee un peso de
5,1 toneladas, tiene 3,6 metros de alto y tiene
una vida útil de 15 años. El programa satelital
tuvo una inversión de 406 millones de dólares
entre el lanzamientos y la construcción de
dos estaciones de control operadas por la
Agencia Bolivariana para Actividades Espa-
ciales (ABAE), las cuáles están ubicadas en
los estados Guárico y Bolívar.

La estación terrena de control principal,
Base Aeroespacial Capitán Manuel Ríos (Ba-
mari) se encuentra ubicada en El Sombrero,
estado Guárico, fue construida con dos sec-
ciones: el Centro de Control Satelital que se
encarga de las operaciones del satélite, la
cual es manejada por la ABAE, y la otra es la
estación de Telepuerto que le corresponde
los servicios de telecomunicaciones, a cargo
de la Compañía Anónima Nacional de Telé-

fonos de Venezuela (Cantv).
Asimismo, en el estado Bolívar en el

Fuerte Militar Manikuyá, se encuentra la Es-
tación de Respaldo Luepa, que sirve de con-
trol secundario y permite controlar el satélite
en casos excepcionales. Ambos centros de
operaciones permiten facilitar el suministro
de energía, posicionamiento, auto- regula-
ción y telecomunicaciones del satélite Simón
Bolívar.

Para la puesta en órbita del programa sa-
telital Venesat-1, se capacitaron cerca de 200
jóvenes venezolanos en tecnología espacial,
como parte del acuerdo China-Venezuela.
Gracias a ello, se formaron profesionales uni-
versitarios en conocimientos vinculados a la
fabricación de plataformas satelitales, ade-
más de técnicos en control de órbita y ma-
nejo del tráfico de información.

En la actualidad, profesionales y técnicos
venezolanos se encargan del mantenimiento
de la operaciones y condiciones del satélite
Simón Bolívar, lo cual brinda un beneficio
para el pueblo venezolano. Además, a futuro

se buscará integrar a las naciones surameri-
canas a través del satélite.

En el marco de una política de inclusión
social, como legado del comandante su-
premo Hugo Chávez Frías, el satélite Simón
Bolívar beneficia a las comunidades más hu-
mildes a través de proyectos productivos,
educativos, médicos y de organización social,
como en el caso de los Infocentros que han
ampliado sus servicios e incrementado del
número de beneficiarios, a través de la co-
nectividad que ofrece el Simón Bolívar.

Igualmente, el satélite ha hecho posible la
transmisión en directo de la Televisión Digital
Abierta (TDA), además de otros servicios
asociados a las telecomunicaciones, todos
enmarcados en el Plan de la Patria 2009-
2013.

5 años en órbita del satélite Bolívar
El ministro del Poder Popular para la Cien-

cia, Tecnología e Innovación, Manuel Fernán-
dez, señaló que el lanzamiento del satélite
Simón Bolívar, ha sido un impulso innovador,
producto de las negociaciones con los homó-
logos políticos y económicos de la República
Popular China. Recordó que entre los años
2005 y 2008 se construyó el satélite con la
participación de científicos venezolanos,
quienes se prepararon en Beijing y participa-
ron en las etapas de diseño, construcción y
operación del proyecto.

“Tras 5 años en órbita, el satélite Simón
Bolívar ha conectado por Internet a más de
5 millones de venezolanos, 2 mil escuelas,
más de 100 mercales, radares de la Fuerza
Armada Nacional Bolivariana, bases de pro-
tección fronteriza y centros asistenciales de
salud, ubicados en las zonas rurales, los cua-
les anteriormente se encontraban excluidos”,

explicó Fernández.
Indicó que el uso del satélite ha facilitado

el servicio de la televisión por suscripción a
los sectores más desposeídos. De hecho, a
través de la Cantv se ha hecho entrega de
más de 850 mil Kits de Televisión Satelital, lo
que ha beneficiado a un millón y medio de
personas.

En el contexto internacional, el satélite
Simón Bolívar ha permitido acuerdos de co-
operación humanitaria en países como Haití,
tras el terremoto de enero de 2010. Igual-
mente, existen proyectos en fase de experi-
mentación con Cuba, Nicaragua y Ecuador,
así como la empresa Gran Nacional Albatel.

La ABAE: un logro de la revolución
El trabajo de la Agencia Bolivariana para

Actividades Espaciales (Abae) ha permitido
facilitar las operaciones de comunicación del
satélite Simón Bolívar, a fin de impulsar el
nuevo modelo económico y social del país.
El satélite logró insertar aplicaciones de tec-
nología en las áreas de trabajo del sector pú-
blico nacional, con lo cual se han ejecutado
programas agrícolas, energéticos y de am-
biente.

Adicionalmente, se han mejorado las co-
nexiones a Internet en los Infocentros, los
centros de comunicaciones de las comunida-
des organizadas y Centros Bolivarianos de
Informática y Telemática (Cebit), además de
optimizar la transmisión de datos entre los or-
ganismos públicos gubernamentales, zonas
productivas, entre otras.

El satélite Simón Bolívar ha elevado los ni-
veles de conciencia de la población venezo-
lana al alcanzar la apropiación tecnológica y
el desarrollo de las investigaciones en mate-
ria aeroespeacial.
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El Instituto Nacional de Nutrición se reúne con los Medios Alternativos y Comunitarios



Recuerdo que una de las
canciones preferidas en mi
época de preescolar era la que
contaba la historia de un bar-
quito, al que imaginábamos
haciendo un enorme esfuerzo
para poder mantenerse a flote
y salir a navegar. Nunca nos
dijeron qué se lo impedía, lo
bueno del cuento es que final-
mente lo logró.  A pesar del
tiempo que duró haciendo in-
tentándolo el barquito nunca
se rindió, siempre tuvo coraje
y fue perseverante. Así  debe-
mos ser todos los niños, de-
mostrar que tenemos fuerza
de voluntad y podemos lograr
nuestros objetivos. 

Naylin Velásquez

Lo que yo aprendí en la escuela
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Había una vez un barquito chiquitito, (3 veces)
que no sabía, que no podía, que no podía 
navegar,

Pasaron  1, 2, 3,  4, 5, 6, 7 semanas
Pasaron 1, 2, 3,  4, 5, 6, 7 semanas
Pasaron 1, 2, 3,  4, 5, 6, 7 semanas
Y no podía y no podía y no podía 
Navegar
Pasaron 1, 2, 3,  4, 5, 6, 7 semanas
Pasaron 1, 2, 3,  4, 5, 6, 7 semanas
Pasaron 1, 2, 3,  4, 5, 6, 7 semanas

y un día el  barquito y un día barquito
y un día el barquito
Navegó.

y si esta historia, te parece corta (3 veces)
te la volvemos, te la volvemos, te la volvemos
a contar

Y volveremos, volveremos y volveremos
a empezar.

Encuentra las palabras subrayadas en el texto

El barquito chiquitito

Coloreame




