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EL  PUEBLO  DECIDIÓ:EL  PUEBLO  DECIDIÓ:  

CARLOS ALCALÁ EL ALCCARLOS ALCALÁ EL ALCALDE  DE VARGASALDE  DE VARGAS  

  
  
  
  
  
Periódico Popular de La Salina y otras comunidades de la Costa Oeste del estado Vargas Periódico Popular de La Salina y otras comunidades de la Costa Oeste del estado Vargas             

El presidente Nicolás Maduro estuvo en Vargas en la proclamación del nuevo Alcalde de 
la Revolución, Carlos Alcalá  Cordones y destacó el hecho de que en Vargas en las 19 e- 
lecciones realizadas, ha triunfado la revolución. Señaló que Alcalá construirá la revolú-

¿PLEBISCITO? ¿PLEBISCITO? ¿PLEBISCITO? :VENEZUELA VOTÓ ASÍ:VENEZUELA VOTÓ ASÍ:VENEZUELA VOTÓ ASÍ   

PSUV 80%  

MUD 20 % 

CAPRILES, EN UNA RUEDA DE PRENSA DEL 10 DE AGOSTO DE 2013 DIJO : “...EL 8D TIENE QUE 

CONVERTIRSE EN PLEBISCITO PARA SALIR DEL RÉGIMEN…”  

¡SAQUE USTED SUS PROPIAS CONCLUSIONES! 

LA SALINA 

 

ALCALÁ   77,74% 

FABIOLA   19.03% 

PICURE 

 

ALCALÁ  49,27% 

FABIOLA  41,78% 

ASÍ VOTÓ ASÍ VOTÓ ASÍ VOTÓ    

LA SALINALA SALINALA SALINA---TAGUAOTAGUAOTAGUAO---PICUREPICUREPICURE   

ASÍ VOTÓ VARGASASÍ VOTÓ VARGASASÍ VOTÓ VARGAS   

ción junto al pueblo de Vargas y los Consejos Comunales.  Por su parte, el nuevo alcalde 
expresó que Carneiro y él, "gobernaremos obedeciendo al pueblo, en Comunas”. "Nosotros esta- 
remos resueltos a seguir ese ejemplo de Chávez, Comuna o nada. Venimos al estado comunal”  
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EditorialEditorial  

EL SALITRE  

 

Amigos de El Salitre, quiero desearles una feliz navidad  
llena de dicha, paz y prosperidad en el año que está por 
llegar.  
Aprovecho esta oportunidad para despedirme por esté 
año, con el tradicional dulce de lechosa y hablarles de 
algunas de sus propiedades. 
La lechosa o papaya: revitaliza, fortalece el corazón, el 
sistema circulatorio, el sistema hormonal y aumenta la 
líbido. 
Les recomiendo el dulce de lechosa en esta navidad 
para que lo compartan con sus familiares y amigos. 
Ingredientes:  
2 o 3 kilos de lechosa, 11/2 papelón, 1/2 kilo de azúcar, 1 
litro de agua, 2 palitos de canela, 10 clavitos de olor, 
conchitas de naranja u hojas de naranja. 
 

Preparación:  
Poner a cocinar el papelón con la canela, los clavitos de 
olor y el azúcar  en el litro de agua. Pelar la lechosa y 
cortarla el lonjas finas  o ha su gusto. Colocar la 
lechosa, ya lavada, en el almíbar  de papelón por 
aproximadamente una hora  para que se cocine 
completamente y obtenga consistencia y color, se 
revuelve con una paleta de madera, se apaga y se deja 
enfriar en un bol y luego se sirve en copas o en hojitas 
de naranja y a disfrutar el dulce. Espero que les guste .  

¡Será hasta la próxima edición! 

QUE TU ALIMENTO 
SEA TU MEDICINA 

Por Carmen Rojas 

 

 

Como un viento huracanado, 
llegaron las tan esperadas 
elecciones municipales y 
dejaron un paisaje sobre el 
cual hay que enfocar con 
precisión y agudeza nuestra 
visión, para poder realizar las 
d is t in tas lecturas que 
podemos hacer, según los 
códigos políticos, sociales, 
culturales y económicos que 
utilicemos. 
En nuestro caso, nos 
preguntamos, ¿cuál  es el 
objetivo de las elecciones 
realizadas?. La respuesta es 
casi obvia: elegir 337 alcaldes 
o alcaldesas de igual número 
de a lca ld ías y  2523 
concejales, correspondientes 
a  lo s  337  conc e jo s 
m u n i c i p a l e s  d e  l a s 
respectivas alcaldías. 
Hasta el momento del cierre 
de esta edición, la opción 
socialista, l levaba 250 
alcaldías, equivalente a un 
80% y 69 alcaldías de la 
opción capitalista neoliberal, 
para un aproximado del 20 %. 
De las 18 alcaldías restantes 
t o d a v í a  n o  t e n e m o s 
información fidedigna. En este 
primer objetivo de las 
e lecc iones,  la  opc ión 
socialista tuvo un contundente 

ACTIVIDADES PROGRAMADAS DIRECTORIODIRECTORIO  

EDUCACIÓN UNIVERSITARIA .  
(ENFODEP-VARGAS) CEPAP — UNESR 

SEDE: BIBLIOTECA SALVADOR GARMENDIA 
SABADOS: 9:00 a.m. a 5:00 p.m. 
Coordinación: Rafael Angulo Ruiz 
Facilitador@s: Ivonne Delgado y Rafael Angulo Ruiz 

Secretaria: Dariana Rojas 
 

PERIÓDICO  EL  SALITRE  
Y EQUIPO AUDIOVISUAL LA SALINA 

Reuniones  con convocatorias previas 
Próximamente: Se fijará la fecha para las Jornadas de Trabajo 
sobre:  
Fotografía, Redacción, Comunicación Popular, Periodismo 
Popular y Diagramación  de periódicos. 
 

Coordinación: Alejandro Angulo Delgado 
 
Equipo Responsable:  
Alejandro Angulo Delgado, Rafael Angulo Ruiz, Ivonne Delgado 
Sánchez. 
 

BIBLIOTECA COMUNITARIA  
“SALVADOR GARMENDIA” 

Lunes a Viernes: 3:00 p.m. a 7:00 p.m. 
Sábados: 9 a.m. a 1:00 p.m. 
Taller de  Dibujo y Pintura Prof. Rosa Margarita Hernández 
Miércoles y Jueves: 4:30 a 6:00 p.m 
Coordinación: Ivonne Delgado 
Bibliotecaria: Alina Rodríguez 
Auxiliar de Biblioteca: Wilmania García 

 
SALA COMUNITARIA DE CINE  

“SALVADOR GARMENDIA”  
Viernes de película: 5:00  p.m. (Entrada Libre).  
Sede: Biblioteca Comunitaria “Salvador Garmendia”.  
Coordinación: Oscar Delgado 
JORNADAS CULTURALES 
Lugar: Unidad Educativa Rural Bolivariana “La Salina” 
Miércoles: 9:00 a.m. a 12 m 
Cine, Formación de coordinador@s de cine-foros, 
proyectos socio-productivos. 
 

triunfo sobre la oposición.  
En el primer boletín, el CNE , 
teniendo 97,72 %  de los 
votos escrutados, la opción 
socialista tenía  5.111.336  
votos, un 49,24 %, mientras 
que por la mesa de la unidad, 
tenía  4.435.097 votos (42,72 
%). Una diferencia de 
676.239 votos (en aumento). 
Por otra parte, al analizar por 
encimita los resultados de 
ese primer boletín, 227 
alcaldías (67,26%) llevaba el 
Gran Polo Patriótico  y 69 
alcaldías (20,5%)  la  Mesa 
de la Unidad y sus aliados.  
Una diferencia de 158 
alcaldías 
Estos resultados no dejan 
ninguna duda de la opción 
que escogió la mayoría del 
p u e b l o  v e n e z o l a n o , 
independientemente de los 
análisis particulares que 
puedan hacerse por estados 
o por cada municipio. 
Por ahora, una gran mayoría 
del pueblo venezolano le 
sigue dando su apoyo al 
proceso de transformación 
iniciado por el presidente 
Hugo Rafael Chávez Frías, el 
cual ha tenido el visto bueno 
de la gran mayoría de los 
d i f e r e n t e s  s e c t o r e s 
populares. Esto nos deja ver 
una clara opción de clase, 

aunque a muchos y muchas 
les moleste el término, 
porque la lucha de clases se 
desató desde el primer 
momen to  en  que  e l 
presidente Chávez tocó los 
intereses económicos de la 
oligarquía . 
 El rostro fascista de esa 
lucha, lo ha sentido el pueblo 
en carne propia y ya tiene 
claro, quiénes favorecen sus 
intereses y quiénes están en 
contra de una sociedad que 
toma en cuenta a cada 
persona, de acuerdo a sus 
necesidades y al trabajo que 
realiza.  
Ya conocen la estructura del 
poder explotador, donde el 
manejo de los medios de 
c o m u n i c a c i ó n ,  l a 
especulación, acaparamiento 
y usura, son la forma de 
someter a un pueblo que 
busca  sa t i s face r  sus 
necesidades básicas y 
obtener otros beneficios que 
le permitan vivir dignamente, 
en paz y con la felicidad de 
compartir con su familia, sus 
amistades y poder seguir 
estudiando o formándose, 
para fortalecer la participación que 
en estas elecciones llegó al 58,92 
%. La mayor en unas elecciones 
regionales. 
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3 de diciembre  
2011:Creación de la Comunidad de Naciones  
Latinoamericanas y del Caribe (Celac). Fue un hecho 
histórico y sin precedentes en la historia de la región 
que se mantenía separada. La creación de la Celac, es 
un esfuerzo que alcanzó su punto culminante, cuando 
los presidentes y jefes de Estado de los 33 países de la 
región, se reunieron para aprobar la constitución de lo 
que hoy día es, un espacio de diálogo y concertación 
política, que tuvo sus antecedentes en el famoso Grupo 
de Río. Un gran paso para hacer realidad los sueños de 
Bolívar y Martí: la integración de toda Nuestra América. 

 

5 de diciembre 
2013: Nueve meses  
del vuelo de Hugo 
Chávez a otro plano 
dejando en el corazón y  
la mente de millones de 
v e n e z o l a n o s  y 
venezolanas y de 
muchas personas de 
todo el mundo, un gran 
legado de paz, justicia. 
Una nueva  forma de 
hacer política y una 
manera propia de 
plantearnos la vía hacia 
el socialismo. 

 

6 de diciembre 
1998: Hugo Chávez triunfa con el 56,6% de los votos y 
rompe el bipartidismo de A.D. y COPEI. 
 

8 de diciembre 
2012: Chávez, dirigiéndose al país expresa: “en caso 

de que se presentara alguna circunstancia 
sobrevenida... que a mí me inhabilite, óigaseme bien, 
para continuar al frente de la Presidencia de la 
República Bolivariana de Venezuela, bien sea para 
terminar, en los pocos días que 
quedan… Y sobre todo para asumir el nuevo período 
para el cual fui electo por ustedes, por la gran mayoría 
de ustedes, si algo ocurriera, repito, que me 
inhabilitara de alguna manera, Nicolás Maduro no 
solo en esa situación, debe concluir, como manda la 
Constitución, el período; sino que mi opinión firme, 
plena como la luna llena, irrevocable, absoluta, total, 
es que —en ese escenario que obligaría a convocar 
como manda la Constitución de nuevo a elecciones 
presidenciales— ustedes elijan a Nicolás Maduro 
como presidente de la República Bolivariana de 
Venezuela”.  

      

           Prohibido Olvidar. . .Prohibido Olvidar. . .Prohibido Olvidar. . .  

10 de diciembre 
1796: Fue Ahorcado José Leonardo Chirino.  

Tal día como hoy, en el año de 1796, muere José 
Leonardo Chirino, líder de un movimiento contra el 
dominio de la Corona Española en las montañas del 
Estado Falcón. 
Dicho movimiento reunía una serie de características 
que lo diferenciaban de los demás intentos realizados, 
ya que preconizaba la libertad de los esclavos, la 
adopción de la llamada Ley de los Franceses y la 
proclamación de la República. 
Al bajar de la sierra para tomar la Ciudad de Coro, las 
autoridades coloniales lo capturaron y enviaron a 
Caracas donde fue ahorcado. 
 

12 de diciembre 
1964: Muere Argimiro 
Gabaldón (Chimiro), conocido 
como Comandante “Carache”, 
comandante del Frente Guerrillero 
Simón Bolívar. Algunos dicen que 
fue un accidente, sin embargo, el 
Consejo de Cronistas Comunales, 
plantea que fue un asesinato 
premeditado.  
Argimiro Gabaldón en un escrito 
planteó que...“Un revolucionario, poco a poco va dejando de ser 
común y se dedica a cultivar lo trascendente de la existencia. Un 
revolucionario no es un santo, pero tampoco se deja dominar por 
las flaquezas y debilidades; es un ser humilde, estudioso, que 
busca aprender algo nuevo todos los días para así estar más 
preparado y enseñar a otros; es un ser lleno de amor profundo por 
los demás, por los animales, por las plantas y toda la naturaleza; el 
revolucionario ama la vida y la alegría, por eso lucha contra la 
tristeza y la muerte…El revolucionario es ejemplo de conducta, es 
un ser intachable que practica los principios más altos del 
hombre, no tiene vicios y es enemigo de las injusticias. Un 
revolucionario es un guerrero del bien, un ángel de la 
liberación, misionero del amor, apóstol de la justicia”.  
15 y 16 de diciembre: 
1999: Tragedia de Vargas: El  mismo día que Venezuela 
aprobaba en un referéndum la Constitución de la República 
Bolivariana de Venezuela, se desató una lluvia que 
provocó un deslave de tal magnitud, que se estima  cerca 
de 30 mil las personas entre muertas o desaparecidas. Las 
precipitaciones dejaron pueblos destruidos a su paso. 11 
estados del país fueron  afectados por el fenómeno 
meteorológico. Las precipitaciones acumuladas alcanzaron 
1.200 mm en dos semanas y la increíble cantidad de 
1.700.000 metros cúbicos de lodo y sedimentos fueron 
arrastrados por los caudales de los ríos hasta las costas.  

17 de Diciembre  
1830: Muere el Libertador Simón Bolívar a 

los 47 años de edad, en Santa Marta, Colom-
bia, a la una y tres minutos de la tarde. El 1º  de 
diciembre de 1830 se encuentra en Santa Mar-
ta; el 6 se traslada a la quinta San Pedro Alejan-
drino, donde permanece por varios días pade-
ciendo de fuertes dolores y problemas respirato-
rios; entonces hace su testamento, disponiendo 
los escasos bienes que le quedaban. Lanza su 
última proclama el 10 de diciembre: “Habéis 
presenciado mis esfuerzos para plantear la 
libertad donde reinaba antes la tiranía. He tra-
bajado con desinterés, abandonando mi fortuna 
y aún mi tranquilidad. Me separé del mando 
cuando me persuadí que desconfiabais de mi 
desprendimiento. Mis enemigos abusaron de 
nuestra credulidad y hollaron lo que me es más 
sagrado, mi reputación y mi amor a la libertad. 
He sido víctima de mis perseguidores, que me 
han conducido a las puertas del sepulcro. Yo 
los perdono. Al desaparecer de en medio de 
vosotros, mi cariño me dice que debo hacer la 
manifestación de mis últimos deseos. No aspiro 
a otra gloria que a la consolidación de Colombia. 
Todos debéis trabajar por el bien inestimable de 
la Unión: los pueblos obedeciendo al actual 
gobierno para libertarse de la anarquía; los 
ministros del santuario dirigiendo sus oraciones 
al cielo; y los militares empleando su espada en 
defender las garantías sociales. ¡Colombianos! 
Mis últimos votos son por la felicidad de la 
patria. Si mi muerte contribuye para que cesen 
los partidos y se consolide la Unión, yo bajaré 
tranquilo al sepulcro”.  
Su primera tumba se ubicó al pie del altar de San José, 
en la nave derecha de la iglesia catedral de Santa 
Marta, en Colombia. Luego, en 1842 sus restos fueron 
trasladados y sepultados en la capilla de la familia 
Bolívar en la Catedral de Caracas. Más tarde, el 28 de 
octubre de 1876 fueron inhumados en el Panteón 
Nacional. Hoy reposan en el mausoleo, anexo al 
Panteón Nacional construido especialmente para el 
reposo de los restos de Bolívar.  
18 de diciembre: 
1982: Tragedia de Tacoa,  desastre originado por un 
incendio en la planta de generación eléctrica “Ricardo 
Zuloaga” ubicada en el sector Arrecifes de la población 
de Tacoa allí fallecieron más de 160 personas, entre 
ellos 9 comunicadores sociales; así como bomberos, 
policías, trabajadores  y habitantes del sector. 
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estalló en la madrugada del 19 de diciembre de 1982 con un saldo de más de 162 fallecidos entre bomberos, comunicadores y traestalló en la madrugada del 19 de diciembre de 1982 con un saldo de más de 162 fallecidos entre bomberos, comunicadores y traestalló en la madrugada del 19 de diciembre de 1982 con un saldo de más de 162 fallecidos entre bomberos, comunicadores y trabajbajbajadores voluntarios, enlutó nuestra historia en Vargas.adores voluntarios, enlutó nuestra historia en Vargas.adores voluntarios, enlutó nuestra historia en Vargas.   
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222   

333   
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“...Emma no te querías ir, luchaste, y bastante, por 
quedarte, pero el chivudo te quería a su lado. Te 

fuiste a hacerle la arepa a tu hijos Franklin y a Jara, 
a tu nieta y a tantas personas que se fueron antes 
que tú. Tu Salina te va a extrañar, este pueblo que 

todavía era polvo cuando de carajita llegaste.  

Adiós vieja, ya no saldrás a la puerta a saludarnos y 
a darnos razón del Negro , Chao vieja donde estés, 

que estés bien...” 

Sindo Abal 

Nuestra comunidad amaneció triste, 

con un tiempo gris y frío que nos anunció 
la lamentable noticia de la desaparición 
física de La Sra Emma Hernández. 
 

Desde El Salitre  queremos hacer llegar 
nuestras más sentidas condolencias a 
familiares, amigos y a toda la comunidad 
de La Salina. 
 
 

¡Paz a su Alma! 

111   
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FALLECE NELSON MANDELA  (MADIBA) 

cárcel por desafiar leyes que estaban destinadas a 
humillar y a mantener separada a la población de 
color (india o negra). 
A medida que el régimen surafricano se torna más 
violento en la represión de la lucha contra el apartheid 
-con masacres como la de Sharpeville en 1960 y la 
ilegalización del CNA- Mandela lidera la organización 
del partido en la clandestinidad; recibe formación 
militar en varios países africanos y monta Umkhonto 
we Sizwe (MK), el brazo armado del CNA, que 
emprende una serie de campañas de sabotaje. 
La cúpula de MK, con Mandela a la cabeza, es 
detenida y juzgada en el juicio de Rivonia, donde 
Mandela expuso en un famoso discurso los principios 
de su carrera política. "He luchado contra la 
dominación blanca y he luchado contra la dominación 
negra", dijo. "He acariciado el ideal de una sociedad 
libre y democrática en la que todas las personas vivan 
con igualdad de oportunidades. Es un ideal por el que 
espero vivir y ver realizado. Pero, si es necesario, es 
un ideal por el que estoy dispuesto a morir". 
El 12 de junio de 1964, Mandela y otros siete líderes 
del CNA eran sentenciados a cadena perpetua y 
recluidos en la prisión de máxima seguridad situada 
en la isla situada frente a Ciudad del Cabo, hoy 
convertida en museo y que enseñan al público 
antiguos presidiarios. 
Robben Island. Durísimas las condiciones 
penitenciarias. Inicialmente, sólo una breve carta y 
una corta visita eran permitidas cada seis meses. Más 
tarde llega más correspondencia pero "mutilada a 
gusto del censor". La dieta, penosa. Y nada de libros 
o periódicos. Obligados a trabajar picando a cielo 
abierto en un yacimiento de cal, muchos presos 
sufrieron perforaciones graves en la retina por estar 
todo el día al sol. Algún guarda llegó a mear delante 
de ellos, humillándolos. "En aquella época los 
guardas miraban a cada preso negro como 
subhumano. Eran racistas, crueles y crudos", 
recordaba Mandela. 
“Empezar una revolución es fácil, pero mantenerla 
es lo más difícil”, se lee en el cuaderno de notas 
tomadas por Mandela en 1962. 
"Querían romper nuestro espíritu. Así que lo que 
hacíamos era cantar canciones de la lucha por la 
liberación mientras trabajábamos". Les obligaban a 
decir baas (jefe, en afrikaans), pero nunca lo hicieron. 
"Es fútil (de poca importancia), pensar que cualquier 
forma de persecución va a cambiar nuestra forma de 
pensar", se quejaba Mandela, que en una carta al 
ministro de Justicia denunció que privilegios 
disponibles para otros presos, incluidos los 
condenados por asesinato o violación, no eran dados 
a los presos políticos. 
Nunca tuvo pesadillas. Lo peor fue la impotencia: "Ver 
cómo mi esposa estaba siendo acosada por la policía, 

En horas de la tarde de este jueves 5 de diciembre, 
murió Nelson Mandela a sus 95 años, luego de un 
largo padecimiento por problemas de salud y 
complicaciones respiratorias. 
El 27 de abril de 1994, 17 millones de surafricanos 
a los que, debido al color de su piel, el Estado 
nunca había permitido votar, acudieron a su 
histórica cita con las urnas en las primeras 
elecciones democráticas celebradas en Suráfrica. 
En un remoto colegio electoral de la provincia de 
Transvaal Norte (hoy Limpopo), una anciana que no 
sabía cómo seleccionar su papeleta pidió ayuda a un 
funcionario electoral. "Quiero votar -le dijo- por el chico 
que viene de la cárcel". 
El "chico" tenía por entonces 75 años, había pasado 27 
de ellos en prisión y tras varias décadas de lucha 
colectiva había conseguido doblegar al régimen de 
segregación racial del apartheid, que consagraba la 
supremacía blanca y los privilegios de una minoría y 
despojaba de dignidad y derechos a la mayoría negra o 
de color. El "chico" se llamaba Nelson Mandela, había 
sido el prisionero 466/64 en la cárcel de Robben Island, 
el preso de conciencia más famoso del mundo, y era ya 
una leyenda, un mito vivo, mucho más que un hombre: 
un símbolo de la lucha por la justicia, la igualdad y la 
dignidad en Suráfrica y en todo el mundo. 
Su muerte deja a su país y a un mundo escaso en 
referentes huérfanos de uno de los hombres más 
reverenciados y de una de las grandes figuras de la 
historia. El preso de conciencia que se convirtió en un 
hombre libre, en presidente y en voz por la 
reconciliación. ... Madiba, su nombre en la tribu xhosa 
por el que era cariñosamente conocido, siempre 
expresó su convicción de que "la equidad social es la 
base de la felicidad humana". 
Rolihlahla Mandela nació el 18 de julio de 1918 en una 
aldea del Transkei llamada Mvezo y fue su profesor de 
primaria el que le puso por nombre Nelson. . 
Pese a esa ruptura, Mandela conservaba con orgullo la 
disciplina, el autocontrol, el respeto por otros y la 
costumbre de escuchar, hábitos adquiridos a temprana 
edad, exigidos tanto por la autoridad tradicional como 
en los lugares donde estudió. "La civilización occidental 
no ha borrado del todo mis raíces africanas -escribió en 
un manuscrito autobiográfico sin publicar- y no he 
olvidado los días de mi infancia cuando solíamos 
sentarnos alrededor de los líderes de la comunidad y 
escuchábamos su experiencias y su pozo de sabiduría". 
"Los ideales que acariciamos, nuestros sueños más 
dulces y esperanzas más fervientes pueden no hacerse 
realidad. Pero esa no es la cuestión. El saber que 
hiciste tu parte en su día y viviste para cumplir las 
expectativas de tu gente es en sí misma una 
experiencia reconfortante y un gran logro"  
En 1941, parte hacia Johannesburgo, donde encuentra 
trabajo primero como guarda nocturno en una mina y 
después como administrativo en un bufete de 
abogados. Comienza a asistir a reuniones del Congreso 
Nacional Africano (CNA), cuya liga juvenil funda en 
1944, el mismo año en que se casa con Evelyn Mase, 
su primera esposa, con la que tendrá cuatro hijos y de 
la que se divorciará doce años después para casarse 
con Winnie Madikizela, madre de sus otras dos hijas. 
Elegido presidente del CNA para la provincia de 
Transvaal en 1952, lanza la Campaña de 
Desobediencia a las leyes del apartheid: 8.500 
personas, incluido él mismo, pasaron temporadas en la 

a veces incluso atacada, y yo no estaba ahí para 
defenderla", le contó a Stengel. "A veces me 
preguntaba si había hecho lo correcto por ayudar al 
prójimo, poniendo a mi familia en tales dificultades. 
Cada vez terminaba diciéndome: fue la decisión 
correcta". 
Durante sus más de 27 años de encarcelamiento se 
convirtió en un símbolo internacional de la lucha por la 
justicia. "Su ejemplo -admitió el presidente de Estados 
Unidos, Barack Obama- ayudó a que yo despertara a 
un mundo más amplio y a la obligación que todos 

tenemos de alzarnos por lo que es correcto". 
Puesto en libertad en 1990, siguió siendo un modelo, ahora 
de tolerancia, de respeto y del afán por la reconciliación, 
reconocido con la concesión del Premio Nobel de la Paz en 
1993 junto al presidente F. W. De Klerk. Fueron tiempos de 
duras negociaciones con el gobierno del apartheid, en 
medio de una ola de violencia política que dejó miles de 
muertos. Fueron los difíciles años de la primera presidencia 
democrática en Suráfrica, con él en el cargo tras arrasar el 
CNA en las elecciones de 1994, con el reto de "restaurar la 
dignidad humana eliminando toda forma de discriminación 
racial", según sus propias palabras. apartheid, expuestos 
en toda su crudeza en la Comisión por la Verdad y la 
Reconciliación, un órgano creado no para fomentar la 
venganza, sino la empatía y el entendimiento. 
Dejó el cargo tras un solo mandato -algo de lo que pueden 
presumir pocos presidentes- y se dedicó a la vida familiar -
en 1998 se casa con su tercera esposa, la mozambicana 
Graça Machel- y a hablar alto y claro de los retos 
pendientes de África: la lucha contra la pobreza y contra la 
epidemia de sida, que se ha llevado la vida de millones de 
surafricanos, incluida la de su hijo Makgatho. . 
Madiba encarna el espíritu de Ubuntu, esa palabra de 
origen bantú que nombra el concepto de humanidad. "Es la 
esencia de ser humano -la definición es del arzobispo 
surafricano Desmond Tutu-, el hecho de que no puedes ser 
humano de forma aislada. Estamos interconectados. Uno 
pertenece a algo más grande y se hace más pequeño 
cuando otros son humillados, oprimidos o torturados". 
"Un mundo nuevo será ganado no por aquellos que se 
mantienen a distancia con los brazos cruzados, sino 
por los que están en el ruedo, cuyas ropas rompen las 
tormentas y cuyos cuerpos son heridos en la batalla". 
Carta a Winnie Mandela, Junio de 1969.. 
— La gente dice que el problema de Nelson Mandela es 
que está demasiado dispuesto a ver lo bueno en la gente. 
¿Cómo responde a eso? 
— Creo que trae beneficios [pensar bien de los demás]. Es 
bueno asumir y actuar sobre la base de que los demás son 
personas de honor e integridad porque tiendes a atraer 
integridad y honor si así es como miras a quienes trabajan 
contigo. 
"En la vida real -le dijo- no tratamos con dioses, sino con 
humanos ordinarios como nosotros: hombres y mujeres 
llenos de contradicciones. El sospechoso siempre estará 
atormentado por la sospecha, el crédulo siempre estará 
dispuesto a tragarse todo, y el vindicativo usará el hacha 
afilada en lugar de la suave pluma. Pero el realista mirará al 
comportamiento desde todos los ángulos y se concentrará 
en aquellas cualidades de una persona que son edificantes, 
que elevan tu espíritu y despiertan en ti el entusiasmo por 
vivir". 
Queda su legado, sus escritos, su recuerdo. Como epílogo, 
la frase suelta que Mandela anotó en una de sus libretas:  

 

"Las puertas del mundo abiertas". 
 

*Tomado de Aporrea 
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AGUERRIDA Y TIERNA...AGUERRIDA Y TIERNA...  

verdad de la entrega ni transmutar en calma la indignación. Tiene siempre la 
conciencia en el reverbero. 
Aprende, con la historia de cada día, a argumentar la máxima felicidad 
posible en la lucha aunque haya fango o lágrimas bajo las palabras. 
Madiba Mandela lega la oportunidad de revolucionarse siempre hacia el 
respeto, admitir la urgencia de lo amado, no hipotecar el futuro ni gestar la 
rabia, dibujar en la vida el mismo trazo hacia la esperanza. 
Hay almas que de tan solidariamente gente que son se convierten en 
poemas. No le temen a las balas ni a los besos. Dejan su texto como 
rescoldo, palabras que se encenderán en el momento preciso. 
Hay gente que perpetúa su vida en vidas ajenas. Poesía hecha de carne y 
hueso que se esfuerza, se afana cada día; se te atraviesa en la calle y 
reconociendo la urgencia del verbo, adjetivalmente se ennoblece ante un 
sustantivo siempre plural. 
Hay lugares del alma (donde duele, donde se espera, donde amorosamente 
se construye) donde nunca podrá haber silencio, donde siempre se tendrá la 
puerta abierta para recibir y hospedar a la gente-poema. 
La muerte está en el olvido. El olvido está en el silencio. Mientras haya 
alguien que nombre, la vida permanece. Pero para nombrarte se necesita ser 
mucha gente, mucho poema. En mi vientre de papel o en mi endeble corazón 
textual puedes fijar residencia porque lo más complejo y profundo se expresa 
sencillamente. Como tu vida, Madiba. 

 

 

* Educadora Popular. Activista de derechos humanos,  
investigadora social y periodista.  

Premio Nacional de Periodismo de Opinión, 2013.  
 

** Dibujante, cantante, músico, compositor,  
fundador del grupo de teatro RAJATABLA  e ingeniero. 

 
 

 
No permitas que tu dolor se esconda 

 
“No permitas que tu dolor se esconda 

oblígalo a salir desnudo a que combata 
que empuñe el fusil y la granada 

que anime la marcha 
que estalle en un grito en el asalto 

que ría y que cante en la emboscada 
Tu pena y mi pena y la de todos 

es una sola pena militante armada 
es el fuego que arde en la alborada 

la revolución que avanza desbordada 
hacia el milagro de las cadenas rotas 

Y el gran sufrimiento se tornara alegría 
emergerá del fuego un mundo diferente 

será el llanto detenido 
y dejará la sangre de correr asesinada 

se esparcirá la risa 
y los niños puros como pájaros en vuelo 

llenarán los parques con sus gritos 
y nosotros estaremos allí, ¡seguro que estaremos! 

como una llama ardiendo eternamente 
Somos la vida y la alegría, 

En tremenda lucha 
Contra la tristeza y la muerte” 

Venceremos camaradas 
Unidos venceremos. 

 
“Argimiro (Chimiro) Gabaldón”. Comandante “Carache” 

Por: Ileana Ruiz *. Ilustración: Xulio Formoso** 
 

MADIBA 

 

Hoy es un día de esos que te duelen a media tarde y sin permiso.  
Más allá de más nunca, después de la lejanía, allende los confines no 
imaginados, está la claudicación jamás realizada. Mandela es la lucha. 
Más allá de un día, después de una batalla, late la esperanza a toda prueba. 
Mandela es la palabra. 
Más allá del dolor está el empecinamiento que desmiente la debilidad. 
Mandela es la resistencia. 
Todo lo dicho y callado, todo lo aprendido y compartido, la movilización 
sostenida por todo lo que contribuya a la dignidad provoca rebeldía y 
estremece. 
Sobran los silencios y el clandestinaje. Se desacata la orden luctuosa, se 
rechaza la absurdez del encierro y se sale a la calle para no quedar fuera del 
nicho que interpela cada vez que se pierde el aliento. 
Hay personas que se siguen por obediencia, hay líderes a quienes se les 
respeta. Mandela es Tata, padre, guía porque es amado, respetado y por tal, 
obedecido. 
En 1994, Nelson Rolihlahla Mandela es democráticamente elegido como 
presidente en Sudáfrica. El hasta entonces líder de la lucha por los derechos 
civiles de la población negra, se convierte en el guía del país “arco iris” donde 
blancos y negros disfrutaran de derechos y no de privilegios. 
Quien ejerce un cargo de decisión genera obediencia pero si tiene la 
capacidad de convertir el sol en bandera que conmueve, es un líder que 
inspira respeto. Y si, además, inicia un ciclo aún en las proximidades del 
abismo; ocupa vacíos abandonados en la tarde; cree en la grandeza de la 
humanidad porque tiene entre el alma y el cuerpo una rosa abrazando un 
puñal, es amado y, por tanto, guía. 
Nelson Rolihlahla es sinónimo de resistencia porque tiene el alma pronta a 
sobrevivir ante cualquier adversidad. Tiene el valor de afrontar el riesgo del 
eterno comienzo, postergar el luto, dejar que en clave de arena surja la 
denuncia. 
Madiba rima con nostalgia más nunca con tristeza, jamás con soslayar la 
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PARRANDA DE SAN PEDRO  
PATRIMONIO INMATERIAL DE LA HUMANIDAD 

El ingreso de la Parranda de San Pedro a la lista representativa del 
Patrimonio Inmaterial de la Humanidad es también el reconocimiento al 
poder popular, a una promesa que desde entonces han asumido como 
suya cientos de familias en Miranda. “Para Venezuela, esta es una 
decisión muy importante. Detrás de estas manifestaciones está la historia 
de la esclavitud, la historia de nuestros hermanos africanos, la historia   de 
la venezolanidad que somos hoy en día. Que Venezuela haya logrado dos 
declaratorias continuas de patrimonio cultural inmaterial de la humanidad, 
coloca al país en un sitial único dentro del contexto latinoamericano”, señaló 
en días pasados el presidente del Centro de la Diversidad Cultural, Benito 
Irady, durante un encuentro con los medios de comunicación. Venezuela 
prevé presentar en 2014 otros expedientes: La cultura del pueblo indígena 
mapoyo, el culto a María Lionza y la fiesta de San Benito son las próximas 

tradiciones que el país espera incluir en la lista. 

   
Desde El Periódico Popular El Desde El Periódico Popular El Desde El Periódico Popular El 
Salitre, queremos  hacer llegar a Salitre, queremos  hacer llegar a Salitre, queremos  hacer llegar a 
toda nuestra comunidad, toda nuestra comunidad, toda nuestra comunidad, 
nuestros más sinceros deseos de nuestros más sinceros deseos de nuestros más sinceros deseos de 
Paz  en estas Navidades y en el Paz  en estas Navidades y en el Paz  en estas Navidades y en el 
Nuevo Año 2014, en el que Nuevo Año 2014, en el que Nuevo Año 2014, en el que 
seguiremos construyendo con la seguiremos construyendo con la seguiremos construyendo con la 
convicción y el amor de siempre, convicción y el amor de siempre, convicción y el amor de siempre, 
la consolidación de nuestra la consolidación de nuestra la consolidación de nuestra 
Patria, plena de Vida y Patria, plena de Vida y Patria, plena de Vida y 
Esperanza para el Pueblo Esperanza para el Pueblo Esperanza para el Pueblo 
Venezolano.Venezolano.Venezolano.   

¡¡¡Feliz Navidad y un mejor ¡¡¡Feliz Navidad y un mejor ¡¡¡Feliz Navidad y un mejor 
Año 2014!!!Año 2014!!!Año 2014!!!   


