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Prensa Obrerista.- A 197
anos de aquel memorable
11 de abrilde 1817, el Gene-
ral Piar, con sus tropas tomo
las inmediaciones de la
Mesa de Chirica con antici-
pacién dando un duro
golpe a los colonizadores.

Piar habia tfomado a princi-
pios de 1817 las misiones del
Caroni, que constituian una
excelente fuente de aprovi-
sionamiento para el ejército
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HECHO POR LA CLASE OBRERA ANTIIMPERIALISTA

Durante la Campana de Guayana

La Batalla de Chirica:
Genesis de La Gran Colombia

espanol, control que le per-
mitid tomar para los Patrio-
tas Republicanos. El 11 de
abril los espanoles se enfren-
taron a la tropa Coman-
dada por Piar, quien dirigia
una fuerza de 500 fusileros,
800 lanceros de a pie, 500
indios flecheros y 400 jinetes.

La infanteria de los patriotas
era superada en numero y
experiencia por la realistq,
sin embargo vencieron en

corto combate a los espa-
noles, gracias a la superiori-
dad de la caballeria
republicana. Piar se en-
frentd a los espanoles en
esta batalla, con oficiales
de formacién nueva en su
mayoria, y desconocidos,
antes y después de la bata-
lla.

La destruccion de las fuer-
zas realistas en Chirica, ace-
leraria  la rendicidn de

P
% o

Dibujo sobre la escenificacion de la batalla de Chirica, créditos: Pablo Ugas

Angostura, ciudad que seria
abandonada por los espa-
noles el 17 de ese mes.

Gracias a esta batalla, los
patriotas obtuvieron no sélo
elrico territorio de Guayana
sino el inmenso camino, tan
Util como hermoso, del Ori-
noco. Esta accidn militar re-
adlizada en la olvidada
Chirica ubicada hoy dia en
San Félix, merece menos vo-
llas y mds atencién en

LA VERDAD SERA SIEMPRE REVOLUCIONARIA

cuanto a infraestructura.
Este hecho se considera la
génesis de la Gran Colom-
bia sonada por el Libertador
Simon Bolivar. Narra la histo-
ria que Chirica cuenta con
mds de 50 anos y exigen sus
habitantes el reconoci-
miento de mds de 400 anos
de historia emancipadora.

Desde este medio, rendimos
honores a la Gloria de Piary
su tfropa libertaria.

La reconstruccion
ecoturistica del
teleférico de Mérida

3
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utopia civilizatoria
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Desde este lugar que llamamos nuestro aposento

Abriles indomables

bril por naturaleza,
A se ha distinguido por

rebelde, subversivo y
emancipador. Desde los
tiempos de ocupacion es-
panola, Venezuela ha su-
frido ataques de corsarios,
piratas e invasores; mes
que se ha caracterizado
por una serie de movimien-
fos continuos sociocultura-
les y politicos, la cual ha
sumado en positivo, una
serie de procesos que han
servido para consolidar la
independencia.

Los hechos ocurridos histori-
camente, han marcado
una huella tangible, en la
cual han participado figu-
ras y héroes de indepen-
dencia, tanto nacidos en
nuestro suelo como figuras
que han venido de otras la-
titudes a unirse a las luchas
emprendidas por hombres
como Simon Bolivar entre
fantos. Abril es como imdadn,
magico, Abril es Libertad.
era el segundo mes del
ano en el antiguo calenda-
rio romano, antes que el
rey Numa Pompilio ana-
diera a enero y febrero al-
rededor del 700 a.c.

SU ORIGEN

En el calendario de
Romulo, era Abril el mes
que iniciaba el ano. Su
nombre latino "Aprilis" se
deriva del verbo aperire,
que significa abrir, por
que en esta época es
cuando la tierra se abre
para recibir en su seno, la
semilla que producird
optimos frutos.

Unos lo relacionan con el
verbo latino aperire ‘abrir’,
de la supuesta forma aperi-
lis, y asociado al hecho de
que es en este mes, es
cuando empiezan a abrirse
las flores. El gran poeta Ovi-
dio se unid a esta idea que,
no obstante, carece de un
fundamento etimoldgico
que lo sustente. De hecho
era llamado Aprilis.

CAUSAS DE_
SUBLEVACION

Hombres y mujeres carga-

¥ Un mes para con-
memorar,
recordar y
celebrar una
serie de
acontecimientos
que marcarony
dejaron huellas
para siempre.
iChavez Vive!
La lucha sigue

dos de suenos e ideales,
sembraron las semillas con
sus acciones libertarias, ba-
tallas que marcaron para
siempre el descontento y la
protesta ante las injusticias,
dominacion y esclavitud.

Este ejemplo de lucha
desde la colonia, deberia
representar para cada ve-
nezolano, una serie de va-
lores y principios del cual
nos hacen sentir orgullosos
por tantos venezolanos y
venezolanas que se entre-
garon incondicionalmente
para que cada accion civil
o militar.

de independencia, nos
hace recobrar las fuerzas y
la fe para avanzar en
medio de los lamentos y
descontextualizacion ge-
nerado por los que se dis-
frazan de patriotas, pero
con sus actos confrarios a
la preservacion de la Pa-

relacionarse internacional-
mente en un mundo pluri-
polar, sin tener la
obligacion de depender
ante ninguna fuerza extran-

jera para establecer nego-

ciaciones con paises. Con
la partida del Libertador
Simoén Bolivar en el aho

Independencia
ﬁevo lucion

fria, buscan afanosamente
conquistar el poder para
beneficiarse individual-
mente. La Patria los ha
puntualizado, han que-
dado identificados por la
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Domingo de Ramos @ Dia Mundial de la Tierra @ Feriado

o Domingo de Resurreccion

ES DIFICIL SATISFACER A
TODOS AL MISMO TIEMPO
El espiritu de este medio al-
ternativo, va en esa direc-
cion, la de seguir
frabajando como pregone-
ros de aquel pasado imbo-
rrable, la cual sirve de
reflejo para nuestro pre-
sente. Algunas veces nos
pareciera que se agotan
fodas las energias, pero el
refugio en nuestra historia
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Dia Int. Concienti. respecto al ruido

historia como fraidores y
fraidoras, manfuanos que
hoy se llaman burguesia,

no han escatimado oportu-

nidades para vender, ne-

gociar o aislar a Venezuela.

Para nosotros y nosotras,
aquellos indios flecheros,
fusileros, jinetes y lanceros,
contribuyeron heroica-

mente para que tengamos

una Venezuela capaz de

1830, murid la Patria
Grande y el Sueno de la
Gran Colombia. Todo lo
que se habia conquistado,
fue perdiendo valor, pro-
ducto del enfreguismo de
dirigentes que se aliaron en
partidos politicos para go-
bernar a Venezuela.

La autoestima de esa Ve-
nezuela estaba por el
suelo, abandonada, mano-
seada por la burguesia,
que en tiempos de moder-
nidad, contaba con todos
los privilegios para difun-
dirse a través de medios
nacionales e internaciona-
les.

iVergienzal! Si, sentimos
pena por la forma en que
desde esos gobiernos de
turno, sumieron a Vene-
zuela en los mds grandes
niveles de pobreza, ham-
bre, analfabetismo. Esa Ve-
nezuela fue excluida del
reparto equitativo del barril
de petrdleo, sin desarrollo,
dependiente de un mo-
delo rentistico petrolero. La
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bonanza pefrolera, era
causa para comprar todo
en el exterior. Ademds de
una transculturizacion que
hizo perder nuestra identi-
dad y ciudadania, llevan-
donos a tal punto de
admirar y soAar que Vvivir
como estadounidense era

A

BICENTENARIO

19 de abril de 1810

la mejor manera de salir de
esta Venezuela sumida en
el atraso.

Nos habian convertido en
colonia y patio frasero de
los yanquis, pero un buen
dia, por alld, cuando todo
parecia estar perdido, re-
nacio una semilla, una luz
al final del tunel, un en-
viado del destino, hizo re-
fumbd los tambores de la
libertad y la justicia. No se
frata de superman ni bat-
man, al que nos acostum-
brd el imperio. Hugo
Chavez surgio como la me-
dicina hacia esa enferme-
dad que se habia
convertido en un tumor im-
posible de extirpar, que
luego de fres de su primera
gestion de gobierno, reci-
bid un golpe de facto por
los que habiendo perdido
el control del pais, querian
volver.

Gloria al bravo pueblo, glo-
ria a nuestros libertadores y
libertadoras, gloria a los hé-
roes anonimos, gloria a las
barriadas populares.

ovE
X \Ilﬁf m

HACIA UNA FRGDUCCIOH MAS LIMPIA
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Sistema Teleférico de Mérida

La reconstruccion ecoturist

del teleferico de Merida

4+ Lanueva
generacion que
aporta al
desarrollo eco-
turistico de la
Patria, inscribi-
endo a
Venezvuela
como una
nacion a la
potencia
nacional
e internacional.

José Delgado
jose.delgado@cantv.net

Memoria historica

El Teleférico de Mérida es un
sistema funicular que une a
la ciudad de Mérida con el
Pico Espejo en la Sierra Ne-
vada. Su estacion ferminal
se encuentra a 4.765 msnm,
alcanzando una longitud
de 12,5 km, por lo que es el
mds alto y segundo mds
largo del mundo. Se divide
en cuatro framos y cuenta
con cinco estaciones: Bari-
nitas, La Montana, La
Aguada, Loma Redonda y
Pico Espejo

La idea para la construc-
cion de un teleférico en Mé-
rida fue propuesta en 1952
por andinistas meridenos,
como alternativa frente al
proyecto del gobierno na-
cional de hacer una carre-
tera que atravesaria toda la
sierra.

estuvieron a

obras

Las

cargo de dos empresas eu-
ropeas, una francesa vy la
otra suiza. El levantamiento
topogrdfico se realizé en
1955. En abril de 1957 se co-
menzo6 con el armado de un
teleférico de carga que sir-
viese de apoyo para el le-
vantamiento del teleférico
de pasajeros, para ello se
hizo necesario abrir picas y
senderos en la montanay el
acarreo de todos los mate-
riales a hombros de campe-
sinos y a lomo de mula.

Ademds de trabajadores
venezolanos, en la obra
también participaron inge-
nieros, técnicos y obreros de
varias nacionalidades: ale-
manes, austriacos, hunga-
ros, polacos, italianos,
yugoeslavos, colombianos,
ecuatorianos y argentinos,
enfre otros.

Los trabajos se adelantaron
a ritmo acelerado y para
mediados de 1958 se habia
completado el 90% de la
obra, incluidas las torres, los
fosos de anclajes y contra-

pesos de las estaciones
hasta La Aguada. Final-
mente el Teleférico de Mé-
rida fue puesto en servicio al
publico en marzo de 1960.

La reconstruccion total,
desde la era perejimenista.

Por razones de seguridad,
el teleférico fue puesto
fuera de servicio en 2008. El
avance del proyecto nove-
doso de reconsfruccion,
contd con la aprobacion
de los recursos para el
arranque del nuevo pro-
yecto a través del Banco
de Desarrollo Econdmico y
Social de Venezuela (Ban-
des). En febrero del 2010,
durante una visita al es-
tado Mérida, el Presidente
Hugo Chdavez anuncidé que
se construiria el nuevo tele-
férico.

En abril de ese mismo ano
se suscribid el contrato
electromecdnico entre el
Ministerio de Turismo (Min-
tur), Venezolana de Telefé-

ricos (Ventel) y el Grupo
Doppelmayr/Garaventaq,
una compania austriaca
encargada de la moderni-
zacion del sistema telefé-
rico. En septiembre de 2011
se firmo el acta de inicio de
las obras. y desde el ano
2011, la empresa austriaca
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Ica

Doppelmayer asumio el
desarrollo del proyecto
asignado por el Gobierno.

Como prueba del apoyo
del Ejecutivo Nacional con
las politicas desarrolladas
por el Presidente Chavez, el
28 de septiembre de 2013
el ministro de Turismo, An-
drés Izarra, realizd una ins-
peccion del Sistema
Teleférico de Mérida.
Luego de recorrer las
obras, asegurd que los fra-
bajos estdn en marcha de
acuerdo a lo estipulado.

El 24 de octubre de 2013 el
presidente de la Republica,
a través de su equipo, ini-
cio formalmente el periodo
de pruebas electromecdni-
cas del primer framo del
Sistema Teleférico de Mé-
rida, que implica el movi-
miento desde la estacion
Barinitas hasta la estacion
La Montana. Para finales
de abril de 2014 se tiene
previsto que se inicen las

pruebas ’recmccs en los tra-
mos Nnumeros 2 y 3. Segun
el presidente de Ventel
José Gregorio Martinez,
con la modernizacion del
sistema el teleférico de Mé-
rida tendrd 50 anos de fun-
cionamiento ininterrumpido
A pesar de que la inaugu-
racion de este sistema de
transporte turistico estaba
prevista para julio de 2014,
el 13 de diciembre de 2013,
Izarra pospuso la inaugura-
cion para el Ultimo trimestre
de 2014 por razones clima-
ticas. Programate para co-
nocer esta hermosa obra.
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Descontaminemos el ambiente para la convivencia humana

Infestacion del corazon:
conozca los pecados capitales

El punto

de encuentro
a fravés del
dialogo es

y debe

ser imposter-
gable.

Lucha, unidad,
desarrollo,
crecimiento
y valores de
trabajo en
equipo.

L

Por: Siraida Mendoza
siraida.m_1456@hotmail.com

Primeramente aclaremos a
todas las personas que
pudieran pasar por estas
lineas, el concepto de bur-
guesia segun lo establecido
por la socialogia, nos dice:

“(...) la_burguesia es una
clase social que se carac-

teriza por poseer medios de
produccion propios y gra-
cias a esto es que estable-
cerd wuna relacion de
explotacién con el proletari-
ado o grupo social obrero al
cual le comprard su fuerza
de frabajo, dado que este
no posee medios propios de
produccion.

Esta relaciéon que ambas
clases sociales mantienen a
fuerza del poder que una
ejerce sobre la otra, es lo
que le permite a la bur-
guesia acumular capital.”

De acuerdo a esta defini-
cion muy clara, sencilla vy
limpida, podemos compen-
der, que no forma parte de
la burguesia ninguna traba-
jador o trabajadora que tra-
bajando en empresa
publica o privada deba
cumplir con una jornada de
trajado estrictamente, y que
al mismo tiempo no tiene
poder para decidir sobre los
proecos de produccion in-
herentes a la transforma-
cion, reduccion, o)
extraccion de la materia
prima.

Teniendo esto claro, que
tanto usted como yo, for-
mamos parte del proletari-

ado, indistantmente de las
posiciones y lujos que goce-
mos como parte de una
clase media,  veamos
ahora, los siete pecados
capitales que propugna el
neoliberalismo, haciendo
gue se produzcan los mas
grandes danos, tanto que
pareciera que vivimos en un
mundo por la supervivien-
cia.

Primer pecado capital,
“La Envidia™:

Nos encontramos con dos
buenas definiciones en el
Diccionario de la Real Acao-
demia Espanola. Un es: “Tris-
teza o pesar del bien ajeno
y otra segunda: “Emulacion,
deseo de algo que no se
posee.”

Segundo pecado capital:
“La Gula Comestible”

En este segundo pecado
capital nos econtramos con
cinco aspectos claves a la
gora de mencionarlo y de-
beria evitarlo a toda costa:

1. Comer o beber en exceso
de lo que el cuerpo nece-
sita.

2. Cortejar el gusto por
cierta clase de comida a
sabiendas que va en detri-
mento de la salud.

3. Consentir el apetito por
comidas o bebidas cos-
tosas, especialmente
cuando una dieta lujosa
estd fuera del alcance
econdmico.

“La burguesia
no tiene patria,
no tiene Dios,

solo tiene bolsillos.”

4, Comer o beber voraz-
mente ddndole mds aten-
cién a la comida que a los
gue nos acompanan.

5. Desperdiciar la comida

L) A

estando en la misma cate-
goria que la de comer mds

de lo que necesita el
cuerpo, implicando quejas
confinuas de lo que se
tenga al momento para ali-
mentarnos.

Tercer pecado capital,
“Avaricia”

El Diccionario de la Readl
Academia Espanola, define
la avaricia en pocas pal-

Juan Manuel Sincher Gordillo

abras pero de mucho peso,
como “Afdn desordenado
de poseer y adquirir riquezas
para atesorarlas”.

Muy clara distincién es
necesario esatablecer en
este tipo de pobreza, no
muy mencionada, que sin
embargo, muestra un grave
desorden, que en defitiva,
busca impedir el libre trdn-
sito desde lo econémico, so-
cial, politico, religioso.
Acumular el dinero, mds alla
de llevar un vida en paz y
plancentera sin preocupa-
ciones, en lugar de vivir sin
saber donde guardarlo

Cuarto pecado capital,
“Pereza empresarial”:

Bajo una traduccion real-
izada por Zoraida de Torres.
Peninsula. Barcelona, sobre
un frabajo interesante de
Corinne Maier, nos dice que

DEL PENSAMIENTO

Maier acaba de lanzar un
torpedo a la linea de
flotacion del capitalismo.
Contra el frabajo se ha es-
crifo mucho. Dostoievski
puso en solffa a los
burdcratas rusos, y sobre el
funcionario  espanol se
pueden leer pdginas magis-
trales. Para Maier, el mundo
empresarial es el reino de los
mediocres, un territorio en el
gue soélo triunfan los obedi-
entes que han sabido
aprender la jerga tipica de
toda empresa, base del na-
cionalismo corporativo in-
herente a todo
conglomerado empresarial.
En Francia las cosas se agro-
van porgque “nadie da ni
golpe”. La receta de Maier
es mimetizarse con el
paisaje propio de cada em-
presa, no aceptar respons-
abilidades y trabagjar lo
menos posible.

Quinto pecado capital,
“Orgullo politico™:

Desde el punto de vista
comun, “orgullo”: es el ex-
ceso de valoracién propia
por el que uno se cree supe-
rior a los demds, que
sumando el matiz politico
arrolla a cualquier ofro que
vea como latente peligro a
sus interes personales.

Sexto pecado capital,
“Ira de la gente™:

Sin laira, no existe la posibil-
idad de la comrpension y el
entendimiento entre las per-
sonas. Es un factor que al-
tera la capacidad de
distinguir entre lo correcto e
incorrecto. Si hay algo que
nos diferencia de los ani-
males, es la capacidad
para razonar. No se tfrata de
echar ideas contra alguién
o algunos, sino la de buscar
entfre nosotros la posibilidad
de desarrollar valores, princi-
pios, y aprovecharlos para
potenciar las virtudes que
posee cada  persona.
Ninguna persona escapa
de transitar por momentos
de sus vidas de estos peca-
dos capitales.

La implantacion de
cuagluier método, implica
transitar un frayecto que re-
quiere procesar informacion
nueva y autoregenadora.
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“Soy responsable de lo que escribo no de lo que otfros entienden”

La resurreccion del hombre nuevo,
utopia para una nueva civilizacion

Todos cuentan
L con responsabili-
dades, mayores
0 menores, que
sin embargo,
obliga a cada
ser humano a
cumplir con sus
actividades con-
templadas en el
dia a dia para
mejorar siempre.

Por: Félix Rodriguez
felix_rodriguez_9@hotmail.com

Cada dia se atribuye al
modelo socialista la total re-
sponsabilidad de lo que
ocurre en Venezuela, atribu-
cion que es endosada di-
rectamente por un sector
de de la poblacion.

Las personas vivirdn reali-
dades diferentes, dependi-
endo de su voluntad para
avisorar con fe o temor, el
uturos por venir. Siento,
percibo, es como una intu-
icion, que me hace pensar,
que las profecias de Jesu-
cristo, se cumplen cada dia.

Las noticias nos dejan es-
pantados, desde terremo-
tos, lluvia de granitos,
hambre, guerras, muertes,
discusiones, odios, y el amor
cada dia se enfria entre las
personas. Con esta percep-
cién, no tiene sentido es-
cribir ala derecha, sino, que
me ha correspondido
aprender a escribir a la
zurda. De lo que escribas o
leas, no des por totalmente
cierto; estamos en mo-
mento que hasta dudo de
lo que estoy escribiendo. A
esto se le llama cuestion-
amiento, pero como todo
ser humano tiene derecho
exigirla verdad, también ex-
iste el derecho a exigir la
duda. zCiertoe

A veces creo que fotografio
con el horizonte correcto, y
resulta que las imagenes se
graban inversa. Aqui nos las
pasamos escribe que es-
cribe, y ustedes alld, inter-
pretando como pueden.
Entonces es mds creible co-
municarnos mejor, para lo
cual he decidido escribir a
la zurda o patas arriba para
que nos podamos entender
en este universo de liber-
tades y pensamientos.

El dia mdas importante del
ano, el mas significativo y la
base para el cdlculo de
todas las fechas religiosas
movibles del ano, se nos ac-
erca.

Indistinfamente sed
creyente o no, es necesario
conocer que estamos
hablando del domingo de
resurreccion, un dia en el
cual se conoce a Cristo
como el vencedor anfe la

mas meticuloso a la hora de
tratar y dirigirse a las per-
sonas con tanto amor; que
dicho de ofra manerq, se
apasiond por su comunidad
con la cual fuvo contacto,
pero al finy al cabo, se con-
siguié con los mas bajos in-
stinfos irracionales de la
mezquindad.

Detrds de JesUs iban los de
corazdn noble, los y las que
confiaban a ciegas en su

didas para dar el golpe
certero que ellos creian ex-
terminaria las pretensiones
de un carpintero, sin titulo e
hijo de una familia de barrio.

Todos los domingos de resur-
reccion esperamos la mani-
festacion del Hijo del
Hombre resucitado. Una
legidon de incrédulos nos
catalogaran de farsantes al
no ver al Cristo Viviente. Sin
embargo, es innegable,

muerte; retorné a la vida
como lo habia prometido
en su época de campana
de pulcritud.

Cristo, un ser de dos natu-
ralezas impresionantes,
sacudié la historia, que
hasta la fecha, para mi, no
ha aparecido un ser fan ex-
cepcional como él.

Nadie mds amoroso, nadie

proyecto de vida, producto
de los hechos que a la vista
de todo el mundo, repre-
senfaban una senal que
nunca antes habian visto los
judios de aquella época.

Escépticos y desconfiados,
observaban los vanagloria-
dos de conocimientos, es-
peraban el momento
oportuno para dar la zan-
cadilla. Se reunian a escon-

que cada persona fue envi-
ada a este planeta con val-
ores, virtudes, talentos. Es asi
como cada persona, con
responsabilidades menores
o mayores, puede contribuir
a ser mejor persona o con-
struir una mejor sociedad,
cuya civilizacién vaya en
consonancia con la intere-
ses de la preservacion de la
vida en nuestro querido
planeta fierra.

DEL PENSAMIENTO

Es hora de resucitar al
ahombre nuevo.

Aunqgue tengamos 100, 120,
o 140 anos, el ser humano
tiene la posibilidad de re-
nacer de nuevo, renacer
significa, la reconversion del
pensamiento.

Nuestro primer psicélogo,
Cristo, otorgd poder a la
palabra. Esa palabra que
luego fue secuestrada por
la monarquia, tecnocracia,
burguesia para sus propios
infereses econdmicos, ex-
propiando de la biblia, un
conocimiento que fue pri-
vatizado para lograr el lucro
y la usura.

La resurreccion del hombre
nuevo y de la mujer nueva,
parte por hecho de
predicar con el ejemplo,
como asi se exige de los
factores politicos. Asi que no
se puede exigir la paz con
un lenguaje agresivo, como
tampoco podremos
predicar un amor a JesuUs
exigiendo la intervencion de
uUn pais para sacar a un
Presidente Constitucional.

Es contradictorio predicar el
amor a Dios, mientras que
se actua con odio hacia los
NiNOs y ninas, se derrumban
drboles, invocan al diablo a
través del SOS VENEZUELA,
lamando a una invasion.
Qué sentido tiene postrase
como chavistas o revolu-
cionarios en una iglesia
para darnos golpes de
pecho y al mismo tiempo
retar dando como el mazo
a todos sin antes rectificar.

La resurreccion del amor
fraterno, de servidores publi-
cos, profesionales honestos
y honestas con dignidad
qgue manejen los recursos fi-
nancieros de la nacién y
gue muera eso “de ponme
donde hay que hago lo
demds”:

Las acciones que persistan
bajo este criterio, seguirdn
siendo en vano, seguiremos
yendo a iglesias y con-
vocdndonos a rezar y rezar,
orar y orar, haciendo total-
mente lo opuesto a lo que
exige la ley de Cristo.

Religion y politica, es lo
mismo, mientras existan los
humanos, habrd posibilidad
para caer o posibilidad
para triunfar. Elijomos hacer
el bien, a pesar de la era.
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Aquiles Nazoa
Pequeno
canto

al burro

"iOh burro, noble hermano!,
permiteme ahora que me
aburro buscando un tema
en vano, a modo de susurro
te dedique un pequeno
Canto al Burro.

Feliz tU que, callado,

Miras cémo la vida se des-
liza, Y si el arriero airado
Unos palos te atiza,
Soportas en silencio tu pa-
liza.

Para mds de un idiota

Tu nombre constituye un
serio agravio.

Y casi nadie nota

Que pese a tal resabio,
Mds vale burro bueno que
mal sabio.

TU no haces el ridiculo:

Si por buscarte pleito a al-
guien le da, tU en lugar de
un articulo. Que nadie leerd
Le sueltas dos patadas y ya
estd.

Ahi vuelves del tfrabaijo,
Cansado, sonoliento, medio
cojo, Y ahora, cabizbajo,
Vas sin ningUun enojo

A buscar tu poquito de ma-
lojo.

Yo desde aqui te miro,
Mientras en pos de un tema
a firecurro, y

Y desde mi retiro

Me digo en susurro:

jQuién fuera como tU, que-
rido burrol!

Mi proximo poema

Para ti, serd mucho mds bo-
nito: Por hoy, por darme el
tema Para el presente es-
crito, jmil gracias, queridi-
simo burrito!"

. Sabes donde
hallar las
publicaciones
anteriores de
Artillero

del Peamiento?

Aqui: *

v Gobiemo Bolivariano
de Venezuela

Ministano dael Poder Popular
para la Comunicacidn y la Informacion

http://www.minci.g
ob.ve/category/co-
munitarios/prensa-
comunitario/

También en el portal de
de CVG Bauxilum

-
-

CVG BAUXILUM

Venezuela emancipada

Por: Carlos Dominguez Guevara
Trabajador de la CVG

dady lalegalidad del Gobierno Boliva-

riano y de sus politicas publicas no es
una novedad. Los sectores pudientes del
pais, asociados a las finanzas, al comercio
y a la siempre incipiente industria (con al-
gunas excepciones), no han aceptado
nunca, (y creo que nunca lo aceptardan),
que el uso de sus “influencias” para apro-
piarse de cuotas crecientes de la renta pe-
trolera ha perdido vigencia con la llegada
del Presidente Chdavez al poder y con la
confinuidad que implica el gobierno del
Presidente Maduro. Los puntos
criticos de la reaccion siempre
han estado en el umbral de las
politicas dirigidas a regular,
confrolar devolver al pueblo,
los excedentes generados por
la economia nacional, foda-
via rentistica y capitalista de-
pendiente.

Lo infencion de desconocer la legitimi-

La Ley de Tierras, el asunto
PDVSA y ahorq, la Ley de Pre-
cios Justos, han sido las expre-
siones de una direccionalidad
popular del Gobierno Boliva-

1

(...) contenidos me-
didticos y culturales
inyectados masiva-
mente, es de
donde se genera
esa identificacion
unidireccional de la
clase media con

curso de quienes han dirigido los poderes
oficiales en CVG, las gobernaciones y las al-
caldias en el estado Bolivar, por ejemplo,
para comprender cudn lejos estamos de
una vision del desarrollo enddgeno, inclu-
yente y socialista expuesto en los planes so-
cialistas de la nacidon. La debilidad
conceptual e ideoldgica en esos niveles re-
percute en gestiones contradictorias, inme-
diafistas, ineficientes, improvisadas y no
exentas de los componentes mds caracte-
risticos de populismo cuarto republicano:
clientelismo politico, efectismo sin efectivi-
dad, autoritarismo metodolé-
gico, amiguismo y otras perlas
asociadas.

Sin embargo, la razén de
Mayor peso que genera pro-
blemas de gobernabilidad en
la Revolucion de Venezuelay
de América Latina no estd en
nuestras deficiencias y contra-
riedades, que lamentable-
mente  son muchas. El
verdadero motivo que genera
reaccion y sus manifestacio-
nes violentas, estd en la per-

riano que mdas les ha pisado las C.Iases cepciodn de afectacion de los
los cayos a una elite socioeco- pudientes intereses de la clase domi-
némica venezolana, caracte- nante criolla y los de sus socios
rizada una y ofra vez, por distintfos transnacionales, que se genera por la apli-

economistas venezolanos y extranjeros,
como poco emprendedora, poco nacio-
nalista, “rebuscadora de renta”. No es de
extranar que sea asi, siademdads tiene claros
y rigidos vinculos de compromiso con sec-
tores financieros e industriales del capital
tfransnacional, especialmente de origen es-
tadounidense.

Ahorg, lo que poco se dice cuando se ana-
liza el proceso politico venezolano, es que
si bien las elites socioecondmicas venezola-
nas y sus aliados transnacionales han per-
dido una porcién importante
de poder y de influencia para
determinar las politicas publi-
cas, y especialmente la poli-
tica econdmica, no ha
perdido todavia la hegemo-
nia sobre la sociedad. Es decir,
sigue teniendo una buena
parte de la capacidad para
hacer pensar a una parte im-
porfante de la sociedad, con
centro en la llamada clase
media, que sus intereses parti-
culares conforman el “sentido
comun”, “el deber ser”, la via
correcta, para lograr el des-
arrollo y el bienestar. Esta he-
gemonia se refroalimenta en
un aparato difusor transnacional muy
fuerte, globalizado en sus contenidos, ma-
tizados y redisenados confinuamente en
distintos formatos, de los que se encarga
una industria cultural de masas, cada vez
mas monopolizada en su propiedad.

Esa hegemonia, que se expresa en un pen-
samiento Unico vy sistémico, ha comenzado
a debilitarse en Venezuela y otros paises la-
tinoamericanos. Pero el reto no es facil. Pri-
mero por la gran fuerza medidtica e
industrial con la que cuenta quienes la diri-
gen, y segundo porque aun en las filas de
quienes resistimos, hay severas debilidades,
incluso en los que se supone deberian re-
presentar el grupo de los “preclaros”, que
tienen altas responsabilidades en los go-
biernos nacionales, regionales y locales.
Basta hacer un andlisis elemental del dis-
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Esta hegemonia se
refroalimenta en un
aparato difusor
tfransnacional muy
fuerte, globalizado
en sus contenidos,
matizados y redise-
nados continua-
mente en distintos
formatos, (...)

cacidén de politicas publicas a favor de las
mayorias. La clase media, quizds la mas be-
neficiada por la llegada del proceso revo-
lucionario (piénsese solo a quien ha
favorecido mas la eliminaciéon de la cuota
baldn y el subsidio a la tasa de cambio, uti-
lizando el lenguaje econdmico neocldsico),
reacciona por su alto nivel de enajenacion
inducida por la industria cultural de masas,
por las que se transmite y masifica el “deber
ser” de la humanidad.

De alli, de los contenidos medidticos y cul-
turales inyectados masiva-
mente, es de donde se
genera esa identificacion uni-
direccional de la clase media
con las clases pudientes, ca-
rente de toda légica politicay
econdmica, puesto que los
mas estafados, los mdas expro-
piados, los mds desahuciados
por la vordgine capitalista de
elites financieras y especulafi-
vas, somos precisamente 10s
pertenecientes a la clase
media. Pero, como bien lo ex-
presa el marxismo cldsico, no
basta con que los infereses de
clase sean confradictorios,
para que se fome partido por
tu propia clase. Hace falta un proceso de
maduracién de conciencia colectiva, que
la clase dominante intenta reiteradamente
bloquear con su congelador medidatico-in-
dustrial-cultural de masas.

De dalli al xenocentrismo y a la transculturi-
zacion que caracteriza a estos sectores me-
dios, solo hay una explicacion: Cuando lo
nacional, lo patridtico es popular, la clase
media prefiere lo extranjero, aunque nie-
gue su propia esencia e identidad, por
mantener el vinculo de identificacion unidi-
reccional con la clase que la domina y he-
gemoniza. Dada esta infroduccion, sélo
habria que agregar que la situacion de
conflicto y agresion que se observa en Ve-
nezuela en los Ultimos meses, no es mds que
un capitulo mds en el proceso de intensifi-
cacioéon de la lucha de clases, que se viene

La Frase del Mes:

“Revolucionario
serd aquel gue
pueda
revolucionarse
a si mismo."

Lodioig Wetsgenatrin

A los hombres
futuros

NI P[o}og

Vosotros, que surgiréis
del marasmo en el que
nosotros Nnos hemos
hundido, cuando ha-
bléis de vuestras debili-
dades, pensad
también en los tiempos
sombrios de los que o0s
habéis escapado.

Cambidbamos de pais
como de zapatos a tra-
vés de las guerras de
clases, y nos desespe-
rdbamos donde sélo
habia injusticia y nadie
se alzaba contra ella. Y
sin embargo, sabiamos
gue también el odio
contra la bajeza desfi-
gura la cara.

También la ira contra la
injusticia pone ronca la
voz. Desgraciada-
mente, nosotros, que
queriamos preparar €l
camino para la amabi-
lidad no pudimos ser
amables.

Pero vosotros, cuando
lleguen los tiempos en
que el hombre sea
amigo del hombre,
pensad en Nnosotros
con indulgencia.
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Viene de: Venezuela emancipada

presentando en Venezuela, con mayor im-
petu, quizds, desde el 27 de febrero del
1989, cuando la protesta popular instantda-
neay espontdnea sacudidé al pais como re-
sistencia al paquete neoliberal de medidas
econdmicas dirigidas a con-
centrar, aun mas, el exce-
dente de la produccion
nacional.Pero, hasta alli llega
la concurrencia entre las dos
fechas, porque ahora, los sec-
tores populares son los que
han entendido e internalizado
sU posicionamiento en el mao-
nejo del poder del Estado. Un
nucleo todavia determinante
de los votantes, militantes -
movilizables del gobierno boli-
variano y chavista se encuen-
tfra anclado en los sectores
populares: por eso, mientras
las clases medias cierran sus
urbanizaciones, agreden sus
propias instalaciones y queman la infraes-
fructura del gobierno, para favorecer a la
clase dominante que la oprime y enagjena,
en los barrios populares la sinfonia con estas
acciones es practicamente inexistente.

La caracteristica mas distintiva entonces de
estas nuevas reacciones es la ausencia re-
marcada de apoyo popular: tanto en el
2002 como en el 2014, le reaccion de la de-
recha no sube cerro, ni baja quebradas. Y
llama la atencién, que aun en los Ultimos
meses, cuando los sectores populares su-
fren en carne propia los efectos devasta-
dores del acaparamiento vy la
especulacion que generan la escases ficti-
cia de muchos articulos de primera y se-
gunda necesidad (curiosamente, que lo
gue conocemos vulgarmente como la
cana, no escasedq), la indiferencia de los
sectores populares a la convocatoria de la
clase mediq, sigue generando perplejidad
incluso en observadores internacionales
gue nunca salen en television comercial. Y
es que los beneficios que re-
cibe, el protagonismo que
ejerce y la conciencia que se
ha formado en los sectores
populares todavia son el por-
taestandarte de la Revoluciéon
Bolivariana, y me atreveria a
decir lo mismo, de los sectores
populares de Ecuador, Nicaro-
gua, Bolivia Uruguay vy, en
menor medida, Brasil y Argen-
tina.

La segunda caracteristica
central de estas protestas es su
reconfiguracién en un mundo
virtual. Los avances en materia
de comunicacion por parte
del gobierno, tanto en su
parte difusora como reguladora, ha gene-
rado un desasosiego considerable en 1os
sectores que dirigen la reaccion y que ya
no pueden montar con igual facilidad un
golpe medidtico, como el que le montaron
al Presidente Chavez, (aungue a nivelinter-
nacional la fuerza desinformadora y defor-
madora del tinglado comunicacional
sigue siendo avasallante). Ante este hecho,
los teléfonos inteligentes, y las llamadas
redes sociales-virtuales han fabricado otro
mundo distinto al real, como el que parodia
Quino en mdas de una de sus fantdsticas ca-
ricaturas. Fotos, videos, imagenes y monta-
jes, descontextualizados, anacrdnicos y
convenientemente editados, conforman la
base “informativa”, con la que se pide a
gritos la intervencion extranjera, en esta re-
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La caracteristica
mas distintiva en-
tonces de estas
nuevdas reacciones
es la ausenciare-
marcada de apoyo
popular: tanto en el
2002 como en el
2014

1

(...) enlas redes so-
ciales, se ha mos-
trado instrucciones
precisas para co-
meter estos crime-
nes, sin duda hay
también cierto
grado de sofistica-
cion en la propia
ejecucion criminal.

belién del homo videns confra el homo sa-
piens que estamos presenciando. El mundo
virtual prefabricado, reeditado, instantd-
neo, contraargumental y ahistérico, logra
en parte la sensacién de zozobra que lo-
graban los “partes de guerra”
televisados del Paro y saboteo
petrolero del 2003, pero con la
particularidad de que su al-
cance es menor, su vulnerabi-
lidad ante el desmentido es
mayor, y su fragilidad explica-
fiva lo coloca al nivel de cre-
dibilidad que tiene el chisme y
el rumor; que tampoco es
pOCa cosqa, pero menos efec-
fivo que la cadena televisiva.
La tercera caracteristica distin-
tiva, para mi la mds peligrosa
sino se atiende con firmeza y
se elimina la impunidad, es el
incremento de acciones fran-
camente terroristas, orienta-
das a la generacion dano fisico y hasta a
la provocacién de la muerte de semejan-
tes, de manera premeditada y con alevo-
sia. La colocacion de guayas para degollar
motorizados, el riego de aceite en las auto-
pistas y el retiro de alcantarillas para gene-
rar accidentes de ftrafico, de manera
cobarde y criminal, me hace reflexionar
sobre la siembra del odio en una parte de
nuestra poblacion. Lo que mds sorprende
no es el hecho canallesco y delictivo, ya de
por simuy grave, sino la complacencia con
la que se tratan dichas acciones por parte
de la dirigencia opositora. NO ha habido
un rechazo de sus cabecillas, frontal y sin
lugar a dudas, ala accidén criminal, como
sila ha habido por parte del gobierno con-
tra sus propios partidarios extremistas y ar-
mMados.

La displicencia con la que actiuan los gru-
pos proto fascistas que ejecutan estas ac-
ciones no nos deja de asombrar. Se hace
inimaginable para el comun de los mortales
el estadio de odio y desprecio
al otro al que puede llegar un
ser humano para preparar en
frio el degollamiento de otro
ser humano, y después ni si-
quiera mostrar un minimo de
arrepentimiento. Si estas con-
ductas son inducidas, por gru-
pos especializados, urge la
movilizacion del estado para
detenerlos. Aunque en las
redes sociales, se ha mostrado
instrucciones precisas para co-
meter estos crimenes, sin duda
hay también cierto grado de
sofisticaciéon en la propia eje-
cucién criminal. Lo hemos visto
en la tension de la guayas, en
suU ubicacion, en los recursos
técnicos utilizados y en el aprovechamiento
de la fuerza colectiva para mover obstdcu-
los de concreto, acero y drboles cortados,
que en las vias han generado un sinfin de
accidentes y lesionados. En Puerto Ordaz,
el dano a los semdforos, ademds de afec-
tar severamente al orden publico, ha gene-
rado un nUmero considerable de heridos y
lesionados por los accidentes planificados.
Pero especial atencidn merece que se esté
hablando de grupos organizados que par-
ticipan en la preparaciéon y ubicacion de
los llamados carros bomba. No quiero pen-
sar que acciones como estas también sean
justificadas de hecho por los dirigentes de
la derecha. Acabo de enterarme que ya
estalld uno de esos vehiculos en un tUnel de
Caracas. (Continuard)

El habito

ice el refran que el

hdbito no hace al

monje, y es muy
cierto. Sin embargo ex-
iste una excepcion a
este dicho, ya que enre-
alidad si existe un hdbito
que tiene esa capaci-
dad transformadora,
que fiene el poder de
convertirnos en monjes o
en cualquier otfra cosa
que  queramos  ser.
2Cuestion de magia?,
sde fe tal vez? Quizds en
parte si, aunque creo
que los ingredientes es-
enciales para esta tfrans-
formacion son la
constancia y el esfuerzo.
Un cuento...

Cuenta la historia que
fanto y tan duramente
habian golpeado las ad-
versidades a aquella fa-
milia que sus tres hijos se
habian visto obligados a
salir y buscarse el sus-
tento, muchas veces in-
cluso recurriendo a la
mendicidad. Vagabun-
deaban de una ciudad
a otra en busca de una
oportunidad que nunca
aparecia. Dormian en
refugios  improvisados
con la vista puesta en el
cielo para que las condi-
ciones fueran clementes
con ellos.

Una noche, mientras
cenaban en una
posada a las afueras del
pueblo, se les acerco un
anciano vy les pidié per-
miso para sentarse con
ellos. Mientfras comian,
conocid sus penurias y
compadeciéndose de
ellos les dijo: - “Precisa-
mente estaba buscando
gente como Vvosoftros.
Resulta que tengo un
campo aqui cerca, que
heredé de mi padre, el
cudl antes de morir me
dijo que guardaba un
tesoro. En mi juventud
me dediqué a divertirme
y ahora, aunqgue
quisiera, ya no tengo
fuerzas para ponerme a
buscar ese tesoro. No
tengo familia y siento
que cuando muera el
tesoro quedard perdido
para siempre. Vosotros
sois jovenes, podriais
aprovechar esta oportu-
nidad. Os regald el
campo a condiciéon de

que empeceéis la
busqueda inmediata-
mente.

Los tres hermanos, locos
de alegria, pensando
que por fin la suerte les

que
hace al monje

DEL PENSAMIENTO
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Fuente: http://lamariposayelelefante.blogspot.com

sonreia, aceptaron sin
rechistar. A la manana
siguiente, el viejo los llevo
hasta el campo vy fras
desearles suerte se
marcho. Era un campo
grande, que habia es-
tado abandonado du-
ranfe muchos anos. La
tierra estaba dura y llena
de piedras y malas hier-
bas, por lo que el trabajo
era agotador.

Pasados unos dias de
duro trabajo, y con las
mManos ensangrentadas,
el hermano mayor tird la
azada con la que cav-
aba y dijo que no
aguantaba mds, que se
marchaba. Los ofros dos,
siguieron con su trabajo.
Llevaban removido mds
de la mitad del terreno
cuando otro de los her-
manos, desesperado,
también decidié desistir.
Infenté convencer a su
hermano pequeno de
que los habian en-
ganado, de que aquel
viejo loco se habia
burlado de ellos, y que
estaban haciendo un es-
fuerzo inutil. El invierno
estd alas puertas, le dijo,
y serd duro. Pero el mas
pequeno de los her-
manos decidié quedarse
y finalizar el trabajo.

Pasé el tiempo y al
quedarse solo el trabajo
avanzaba con lentitud.
Paso el invierno y llegd la
primavera vy, el pequeno
de los hermanos, aun
continuaba buscando
con la esperanza de ver
aparecer el preciado
tesoro. Finalmente a me-
diados de ano, todo el
terreno habia sido re-
movido. El joven ya casi
habia olvidado el objeto
de su frabajo. Pero el
viento de marzo habia
depositado en aquella
tierra removida miles de
semillas que, con las llu-
vias de abril, empezaron
a germinar en aquella
rica tierra tan profunda-
mente labrada. Llegado
el verano aquellas tierras
produjeron una abun-
dante cosecha, que el
joven se afand en
recoger.

El hermano menor
habia encontrado por
fin el tesoro prometido
que aquel campo
guardaba. Un tesoro in-
agotable que, con los
cuidados adecuados, le
duraria al joven toda su
vida.
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Marcia Barrios, talento
Y reina Bicampeona MTB 2014

Por: Karla Boadas/Margarita Activa

El evento mds importante
del ciclomontanismo en
América, se realizd este ano
en Brasil-Barbacena en la
cual participaron varias fed-
eraciones invitadas por José
La COPACI, CPMTB y CBC.

LUGAR DE COMPETENCIA
Barbacena

Fundada en el 14 de agosto
de 1791, Barbacena es una
tradicional ciudad de la
Zona da Mata Mineira. El
municipio es rodeado por
los Montes Mdario y Cruz das
Almas, en el Planalto de la
Serra da Mantiqueira, en la
parte central del Estado .

Su poblaciéon estimada en
julio de 2013 fué de 132.980
habitantes.

Barbacena tiene un entorno
exuberante. Tierra mon-
tanosa , hermosos paisajes y
senderos histéricos encanta-
dores ennoblecen la regiéon
y promoven el turismo.

La diversidad de la arqui-

tectura de sus iglesias, gru-
pos de teatros de renombre

T,

internacional, las historias de
los hospitales psiquidtricos y
la Escuela Preparatoria de
los Cadetes del Aire, la pio-
nera de tejido, los lechos de
rosas y flores, escenas de

Categorias
Femenino
Cross Country XCO

Elite
Sub-23
Junior
Cadetes
Master A
Master B

Mirada al Futuro de
Marcia Barrios:

Reto Nacional a la
Frontera

Campeonato Mudial de

Ciclismo
familias  mineras  tradi-
cionales que fueran protag-
onistas de la politica

nacional, son algunos frag-
mentos de lo que la ciudad
tiene para los visitantes.

M or. iI‘, no quiere...

Para publicar en Artillero:
artillero.pensamient@bauxilum.com.ve

artillero.pensamiento@hotmail.com

‘B PAN AMERICAN
¥ CHAMPIONSHIP

11MTB2014s

f B nRASIL . DARBACENA - MG

:::::

iEl CompeonoTo'Poomerl-
cano de Mountain Bike se
realizé en el Parque de Ex-
posiciones de Barbacena.
Ruta BR 265 Km Barrio: Santa
maria.

MARCIA BARRIOS
BICAMPEONA (Master A)

Conun tiempo de 58:46.362,
la pedalista Marcia Barrios
logré revalidar el tivlo de la
Pan American Campionship
MTB 2014, realizado en Bar-

Sy

bacenas. El esfuerzo y con-
stancia del dia a dia, hizo
posible que la pedalista en-
frentara no sélo a las
mejores del continente, sino
a un circuito desconocido.

Los competidores mdas cer-
canos logranos tiempos de
1:00:41.08 y 1:00:58.966, cor-
respondientes a Mariela
Scotft de Chile y Graciela
Vargas de Argentina re-
spectivamente. La pedal-
ista  enfrentdé dos grandes

DEL PENSAMIENTO

reTo§que pudo superar con
gallardia: una de ella realo-
cionada con participar a los
mejores del confinente y la
relativa al circuito que vis-
itaba por primera vez.

Desde nuestra sala de
redaccion, enviamos las
mas sinceras feliictaciones
por este logro que enaltece
a todos los venezolanos. Y
desde CVG Bauxilum, exal-

tamos el frabajo disci-
plinado en su carrera
deportiva.

Las guerreras obtuvieron un
historico 4to. lugar en la Sub-17

Cortesia VTV

La seleccion nacional de
futbol de Venezuela Sub 17
arribd este sdbado en
horas de la tarde al
Aeropuerto Internacional
Simoén Bolivar de Maiquetia,
donde fueron recibidas por
una mulfitud de personas
quienes expresaron su
apoyo por la actuacion de
las féminas en el mundial
que se celebrd en Costa
Rica.

El conjunto venezolano
logré quedar entre las
mejores 4 selecciones de
fUtbol a escala mundial,
resultado histérico para el
deporte nacional.

A su llegada, las jugadoras
coincidieron en agradecer
el apoyo que les han
brindado, impulso que es-
peran siga para continuar
brindando estos resultados
positivos para el pais.

El ministro para el Deporte,
Antonio Alvarez, indicd que
el gran recibimiento no se

va a quedar aqui pues en
los proximos dias serian
recibidas por el presidente
de la Republica, Nicolas
Maduro, para que las ju-
gadoras puedan compartir
con el presidente quien es
un gran amante de los de-
portes al igual que lo fue el
Comandante Chavez.

Por su parte, la capitana
de la seleccion, entre lagri-
mas de alegria, manifesto
que siente mucho orgullo y
alegria por lo que ha lo-

grado la seleccion y por el
recibimiento bien merecido
que le dio el pueblo vene-
zolano. Detallé que “lo que
logramos es por nuestro
pais y familiares”.

Esta es la primera vez que
un equipo venezolano se
ubica en el cuarto lugar en
un torneo organizado por
la Federacion Internacional
de Futbol Asociado.
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Una de las estretegias consideradas por grupos violentos en venezuela

Perros hombas emple
en la I guerra mundial

1 Los perros anti-
tanque, también
conocidos como
perros bomba o
perros minas, eran
perros hambrien-
tos con explosivos
atados a sus es-
paldas, entrena-
dos para buscar
comida bajo los
tanques y vehicu-
los blindados.

Por: Luis Aguilera
Consejo comunal FD.

Existe una larga historia de
uso de perros en guerras
desde la anfigledad:

* combate

* exploracion

*gquardia (centinelas)
perros-guerra 1- rastreo

Utilizados por :

* Egipcios, griegos, persas,
sdrmatas, alanos, eslavos,
britdnicos, etc.

* Romanos: usaron perros
molosoides para la batalla
con collares protectores de

metal con pulas y ar-
maduras.
* Indigenas americanos

también pero en menor
nivel.

* Atila el Huno: molosoides
gigantes con antorchas
para quemar campamen-
tos enemigos.

* Conquistadores espanoles:
perros acorazados enfrena-
dos para matar y destripar.

* Federico el Grande: como
mensajeros en la guerra con
Rusia.

* Napoledn: para proteger
instalaciones navales.

* EE.UU: primer uso oficial:
Pitt Bull Terrier Americano
durante las guerras Semino-
las.

* Europa posee una larga
historia de uso de perros de
guerra pero ningun pais se
lo ha tomado tanto en serio
como Alemania.

El “mejor amigo del hom-
bre” posee asi una larga

frayectoria que ha acom-
panado al supuesto ser
racional “hombre” con fines
individuales.

Después de haber superado
la capacidad de asombro,
antes los hechos cometidos
por fterroristas que piden
una salidad inmediata y no
constitucional del Presi-
dente Nicolds Mdaduro, en
dias pasados, la cadena
Venezolana de Television di-
fundié una grabaciéon, que
atribuye a miembros de gru-
pos violentos antigubernao-
mentales, en la que dos
hombres hablan de utilizar
perros-bomba para atacar
a la policia. Segun lo que se
puede recoger del audio:

"Lastimosamente esto es
una guerra de guerrillas;
aqui hay que atacar y es-
conderse. Hay que irlos des-
gastando, esto es una
operacién de desgaste".

A continuacién, uno de los
que habla se refiere a "unos
perros bomba que estamos
ofreciendo".

"Mds contundentes, mds
confundentes, tenemos que
ser como el senor Libertad
dijo". "Vamos a reclutar una
serie de perros, una jauria
de perros"’, dice una de las
personas, que anima a
"agarrar" a todos los perros
"que vean abandonados”
en las calles y "a meterles

bombas" con el fin de
"soltarlos contra los
guardias"; "que exploten los

guardias”, concluye.

Il GUERRA MUNDIAL

Mds de 250.000 perros
fueron utilizados por ambos
bandos.

Alemania utilizdé mds de
200.000

URSS
60.000

aproximadamente

EE.UU mds de 25.000

Francia muy activa primero
pero tras invasion de Alema-
nia su actividad se neutral-
izO.

Inglaterra no utlilizé perros
hasta pasados dos anos
Il Guerra Mundial

FORMACION DE CENTROS
EN EE.UU.

e Cuando EE.UU. declaré la
guerra hubo un ofrecimieno
masivo de perros (varios
miles). A estos voluntarios se
les realizd una inspeccion
inicial rdpida para selec-
cionar a los mds aptos. Los
elegidos pasaban alos cen-
tros de reclutamiento.

CENTROS DE
ADIESTRAMIENTO

Centros adecuados para
realizar realizar “prueba del
firo”. Los que no la pasaban
-> se daban de baja  Los
que la superaban -> in-
gresaban en el “sevicio ac-
tivo": (curso de
adiestramiento bdsico).

ados

e o S —

CENTRO DE

ESPECIALIDADES

Durante el adiestramiento
bdsico en los centros de
adiestramiento se estudia-
ban las aptitudes de cada

perro y se les enviaba
depués a estos centros.

Los cursos duraban entre
dos y cincomeses. Una vez

superada la formacion
pasaban a la seccién “Per-
ros de Guerra”.

El periodo de actividad de
estos perros era de cuatro
anos, después se les daba
de baja.

EJERCITO RUSO

El ejercito ruso ataba bom-
bas a perros y los enviaba

confra los tfanques ale-
manes. Durante la op-
eracion Barbarroja

(segunda guerra mundial) el
ejército Soviético se encon-
traba diezmado por la efi-
cacia de la Blitzkrieg
Alemana. Buscando una
forma de frenar el avance
germano el ejército rojo em-
pezd a utilizar una curiosa y
nefasta arma, se trataba de
perros cargados con explo-
sivos y un defonante que es-
tallaba cuando el perro
lograba entrar debajo de

los blindados alemanes.
Para lograr su cometido a
los perros se les entrenaba
dejandoles pasar hambre
durante dias para luego ali-
mentarlos debajo de los
tanques. Luego del entre-
namiento eran soltados en
pleno campo de batalla
donde tendrian un éxito
muy dispar, si bien la Unidn
Soviética afirma haber de-
struido con este método 300
tanques enemigos en oca-
siones los perros se volvian
contra los propios tfanques
rusos causando destrozos
que terminarian poniendo
fin al uso de perros como
armas de guerra.

Perros antitanque

Los perros antitanque, tam-
bién conocidos como per-
ros bomba o perros minas,
eran perros hambrientos
con explosivos atados a sus
espaldas, entfrenados para
buscar comida bajo los tan-
ques y vehiculos blindados.
Al hacerlo, un detonador
(usualemente una pequena
palanca de madera) ba-
jaria, activando los explo-
sivos y  danando o}
destruyendo el vehiculo mil-
itar.

Los perros fueron emplea-
dos por la Union Soviética
durante la Segunda Guerra
Mundial para ser usados
contra los tanques ale-
manes. Los perros eran
mantenidos sin alimento por
unos cuantfos dias y luego
entrenados para buscar co-
mida bajo un tanque. Los
perros rapidamente
aprendieron que una vez
liberados de sus corrales, la
comida se hallaria bajo los
vehiculos con llantas de
oruga.

Una vez adiestrados, los per-
ros eran envueltos con una
carga explosiva y se deja-
ban sueltos en un campo
con tanques alemanes lle-
gando y ofros vehiculos con
llantas de oruga. Cuando
los perros iban debajo de los
tanques - donde menos
blindaje habia - la carga
detonaria y danaria al ve-
hiculo enemigo.

De acuerdo con los fuentes
soviéticas, los perros antitan-
ques tuvieron éxito al desar-
mar unos 300 tanques
alemanes. Fueron tal prob-
lema para el avance Nazi
que los alemanes tuvieron
que tomar medidas contra
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Cada 11 de abril, tendrd su 13

A cada carmonazo un Contragolpe

Por: Larry Rodriguez
larry.rod_1850@gmail.com

En venezuela se han des-
arrollado varios golpes de
Estados. El mds reciente fue
que el planificd el fascismo
a pocos anos de haber asu-
mido la presidencia de lare-
publica, el Comandante
Hugo Chavez.

Como cosa contradictora,
en nuestro pais las cosas po-
liticas han funcionado al
reves. A los democrdatas se
les lloma dictadores, y los
dictadores son etiquetados
de democrdtas. Los medios
y la historia ha sido tergiver-
sada. Se han encargado de
crear un sentimiento de
amor hacia los opresores y
ofro de odio hacia los opr-
midos.

18 DE OCTUBRE
DE 1945

El golpe de estado
contra Isais Medina
Angarita estuvo en-
cabezado una cola-
cién integrada por
las Fuerzas Armadas
y el extinto partido
politic accidon demo-
crdtica.

Quiero hacer notar
en este andlisis, que
producto de las mez-
quindades y manio-
bras politicas de
quienes gobernaron
a Venezuela desde
principios y media-
dos del siglo XIX,
obvio escribir sustan-
titvos con lainicial en
mdyusculas, ya que
no merecen reasalta
hechos que han
quedado para anali-
zar la actitud de este
tipo de personajes
dantescos de la poli-
tiqueria.

Tal como comenta el
historiador Manuel Ca-
ballero, el 18 de octubre de
1945 mds que una fecha es
una incitacion al desencao-
denamiento de las pasio-
nes.

Es por esto que a pesar de
los anos transcurridos, este
acontecimiento que dividio
la historia contempordnea
venezolana en dos sigue y
seguird generando polémi-
cas, al menos mientras con-
tinben viviendo algunos de
sus actores. En este sentido,
uno de los aspectos mds
controversiales en torno a

los sucesos de 1945 fue el ti-
tulo de «Revoluciony con
que los miembros de Accion
Democrdatica bautizaron a
lo que no fue mds que un
golpe de Estado civico-mili-
tar, que tuvo como princi-
pales cabecillas a Rdmulo
Betancourt.

Los miembros de la Junta
Revolucionaria de Go-
bierno, estuvo integrada
por: Mario Ricardo Vargas,
Raul Leoni, Valmore Rodri-
guez, Rébmulo Betancourt,
Carlos Delgado Chalbaud,
Edmundo Ferndndez y Gon-
zalo Barrios.

sRevolucidon? No se puede

catalogar de revolucionaria
acciones que llevaban

Disolvio los

demds poderes,
el Tribunal Su-

premo de Justi-
ciq, la Fiscalia
General de la
Republica, la
Defensoria del

Pueblo, el Con-
sejo Nacional

Electoral.

como fin, obtener el poder
para comenzar los pasos
que dllanarian para ese
tiempo lo que culmind con
la firma del Pacto de Punto
Fijo después del derroca-
miento de la dictadura de
Marcos Pérez Jiménez el 23
de nero 1958. En politica
todo es valido y nada sor-
prende, Pérez Jiménez, fue
el cabecilla de por las Fuer-
zas Armadas en el Golpe
contra Isaias Mediana An-
garita en 1945.

ENCARCELADOS

La falsa democracia im-
puesta, apresd, depen-
diendo de los intereses.

Rémulo nunca pagd por los
hechos que magquillaron
como la revolucion de octu-
bre aligual de Marcos Pérez
Jiménez; sin embargo para
el derrocamiento de éste en
1958, fue causa de encar-
celamiento por la mal llo-
mada democracia de la
cuarta republica.

:DONDE ESTA PEDRO
CARMONA, ALIAS PEDRO EL
BREVE?

Pedro Francisco Carmona
Estanga, el capitalista, co-
nocido en los bajos mundos
como empresario de Fe-
decamaras, asumio el
gobierno de facto es-
tablecido por la co-
a |l i c i 6 n
CTV-Iglesia-Fedeca-
maras y Alfa Mando

militar.

Se populalird en el
mundo, como
“pedro el breve”,
presidente de la pao-
tronal Fedecdmaras
que dirige hoy dia
Jorge Roig (caima-
nes del mismo pozo)
y opositor contra el
gobierno de Hugo
Rafael Chdvez.

Ejerci6 como presi-
dente de facto du-
rante 47  horas,
posteriores al golpe
de Estado de 2002,
conocido popular-
mente como Car-
monazo.

Carmona asumio la
presidencia de Ve-
nezuela de facto al
participar, junto con
un grupo de generales
y civiles burgueses, en un
golpe de estado, conocido
popularmente en Vene-
zuela como el "carmonazo”,
contra el gobierno del Presi-
dente Constitucional Hugo
Chavez el 11 de abril de
2002, asumiendo un dia des-
pués el cargo de "presi-
dente de la republica”,
luego de autojuramentarse,
en un supuesto Gobierno de
transicion democrdtica vy
unidad nacional mediante
la implementacion del lla-
mado Decreto Carmona.

Su primer decreto consistio
en la derogacion de la
Constitucion de 1999 vy las 49
leyes habilitantes decreta-
das por Chdavez en el marco
de la Ley Habilitante (Arti-

culo 9°).

Disolvié los demds poderes
publicos, el Tribunal Su-
premo de Justicia, la Fiscalia
General de la Republica, la
Defensoria del Pueblo, el
Consejo Nacional Electoral,
la Asamblea Nacional (Arti-
culo 3°) y la Contraloria Ge-
neral de la Republica.
Declaré ilegal el marco juri-
dico vigente que colindara
o0 chocara con el decreto
(Articulo 10°), cambié el
nombre del pais a "Repu-
blica de Venezuela" (Arti-
culo 2°).

Es desgobierno de esta
mafia elitezca que se ence-
rrd a planificar meses antes
como derrocar el gobierno
del pueblo, se caracterizd
por la persecucién, muerte,
y desmontaje de todos los
logros, que son los planes de
este movimiento tecnocraé-
tico que significa la misma
avanzada del terrorismo
gue hoy dia azota a los ve-
nezolanos y venezolanas.
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El Decreto Carmona fue un
acta con la que se preten-
did constituir el nuevo Go-
bierno su nombre oficial fue
Acta de constitucion del
Gobierno de Transicion De-

mocrdtica y Unidad Nacio-
nal fue firmada por
alrededor de 400 personas
presentes en el Palacio de
Miraflores el 12 de abril de
2002.

LA REVULETA DE LOS RICOS
CONTRA LOS POBRES

Fue elaborado un decreto,
desconociendo la Constitu-
cion de 1999 y daba pode-
res especiales y amplios al
gobierno transitorio.

Consistia en una infroduc-
cién, varios "considerando”
y 11 articulos que preten-
dian establecer el nuevo
gobierno con un nuevo
marco legal:

Articulo 1°: Nombra pre-
sidente a Pedro Carmona
Estanga, quien para ese en-
tonces era lider de la Patro-
nal Fedecdmaras y o
faculta para redactar nue-
vos decretos que asegura-
ran la consolidacion del
gobierno de facto.

Articulo 2°: se Cambia
el nombre del pais a Repu-

blica de Venezuela elimi-
ndandose la denominacion
"Bolivariana".

Articulo 3°: se disuelve
el Poder Legislativo y se des-

tituyen a todos los diputa-
dos de la Asamblea Nacio-
nal, el parlamento
permaneceria cerrado
hasta la convocatoria de
nuevas elecciones antes de
diciembre de 2002, el nuevo
parlamento tendria pode-
res para modificar la consti-
tuciéon de 1999.

Articulo 4: se crea un
Consejo Consultivo del Pre-
sidente de 35 miembros
principales con sus suplen-
tes, los principales podian
ejercer a la vez cargos na-
cionales, estadales o muni-
Cipales.

Articulo 5°: Establece
que el presidente co-
ordinara su politicas
con los poderes re-
gionales y munici-
pales.

Articulo 6°: Es-
tablece que se
debe convocar a
elecciones gene-
rales antes de 1
aNo para constituir
un nuevo go-
bierno.

Articulo 7°: Le
otorga al presi-
dente de la Repu-
blica poderes
para remover vy
nombrar a los
miemibros de
todos los poderes
pUblicos venezola-
nos Ejecutivo, Le-
gislativo, Judicial,
Electoral y Moral
(Fiscalia, Defenso-
ria y Contraloria) a
nivel nacional, es-
tadal y municipal.
Ademds le da el
derecho de nom-
brar a los repre-
sentantes del pais
en los parlamen-
tos andinos y lafi-
noamericano.

Articulo 8°: Desti-

tuye a los miembros prin-
cipales del Tribunal
Supremo de Justicia, Fiscalia
General de la Republica,
Contraloria General de la
Republica, Defensoria del
Pueblo, Consejo Nacional
Electoral, le otorga al presi-
dente el poder para nom-
brar a los nuUevos
integrantes de todas esas
instituciones.

Articulo 9°: Se derogan
48 decretos-Leyes hechos
en base ala Ley Habilitante
que aprobd la Asamblea
Nacional en 2000, una co-
mision nombrada por el
nuevo gobierno revisaria las

i I'n_ -
Las leyes habilitantes fue uno &e los de

! o Y x
fonanrtes que hizo explotar ala derecha.

- o

El control de PDVSA por parte de EEUU a través de gerentes que operaban para
el imperialismo, constituyd otro agravante para que la Revolucion Bolivariana,
avanzard con pie firme para desmontar todo el aparato tecnoldgico que fun-
cionaba en favor de los intereses estadounidenses. Chdvez, regresa al Poder.

nuevas leyes.

Articulo 10°: establece
que todo el ordenamiento

El pueblo

organizado se valio
de medios propios
para asumir su rol
ante la historia
para devolver la
paz y la vida, retor-
nando junto alos
militares leales a la
constitucion, el go-
bierno del presi-
dente Hugo
Chavez, quien fue
secuestrado.

juridico (constitucion, leyes,
decretos, ect) se mantiene
vigente siempre y cuando
no contradiga o choque
con el decreto de constitu-
cion del gobierno u otras
normas legales dictadas
por el nuevo gobierno.

Articulo 11°:Establece
que el Gobierno de facto
entregara el poder a nue-
vas autoridades electas en
el futuro de acuerdo alo es-
tablecido en el decreto y
en ofras disposiciones que
se fomen.

13 DE ABRIL, CONTRAGOLPE
CIVICO-MILITAR

A pesar de los grandes obs-
taculos, el pueblo glorioso
de venezuela salié alas ca-
lles. Sin medios a favor.

Los medios de comunica-
cion infernacionales
fueron menos undni-
mes, primero desta-
cando la noticia
difundida sobre la ma-
sacre en el puente Llo-

guno y luego
saludando al nuevo
presidente.

La posicion mds criti-
cada fue la de los me-
dios de comunicacion
espanoles y estadouni-
denses, incluso diarios
de tendencia socialde-
mocrata como El Pais,
publicaron editoriales o
noficias en favor del
gobierno de Carmona.
CNN en Espanol le
concedié una entre-
vista a Carmona, apo-
yando su Gobierno de
facto e igualmente
editoriales del Was-
hington Post dieron su
apoyo al golpe.

El pueblo organizado
se valid de medios pro-
pios para asumir su rol
ante la historia para
devolver la paz y la
vida, retornando junto
a los militares leales a la
Constitucion, el go-
bierno del Presidente
Hugo Chdvez, quien fue se-
cuestrado por esta banda
de forqgjidos de cuello
blanco y de apariencias
bondadosas.

Tal como dice el dicho, no
todo lo que brilla es oro y la
burguesia mostré su prdac-
tica como piranas con dien-
tes de oro. Hugo Chdvez
fue llevado a la Orichila, y
después de horas de noga-
cion, el pueblo enlas calles,
miraflores rodeado por el
pueblo bravo del Oste de
Caracas asi como levanta-
misnetos populares en toda
Venezuela, nos hizo escribir
una nueva historia, llena de
inenarrable acontecimiento
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Sobredosis
de paracetamol

5Quién no se ha tomado al-
guna vez un paracetamol
cuando tenia dolor de cao-
beza, de muelas o de algun
musculo? Se tfrata de uno
de los medicamentos mads
utilizados, sin embargo, el

problema viene cuando se
abusa de él. Un estudio ad-
vierte que una ingestion re-
petida y excesiva puede
provocar fallos hepdticos
muy graves. La sobredosis
escalonada se da cuando,

en repetidas ocasiones, una
persona toma un poco mds
de paracetamol del que
deberia. Esto puede ser mdas
peligroso incluso que una in-
gesta que, aunque sea de
mayor cantidad de la sus-
tancia, se produzca en una
sola tfoma.

El doctor Kenneth Simpson,
autor de este trabajo que se
ha publicado en el British
Journal of Clinical Pharma-
cology, explicé a Europa
Press los peligros de este
consumo escalonado, ya
que "con el fiempo, el dano
se acumula, y el efecto
puede ser fatal".

Para demostrar esta conclu-
sién, el investigador estudid
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alicia.sanhouse@bauxilum.com.ve

los casos de 663 personas
que ingresaron en el hospi-
tal con danos hepdticos in-
ducidos por paracetamol.
De estos pacientes, mds del
75 por ciento habian inge-
rido una sobredosis infencio-
nada del medicamento
para mitigar algun tipo de
dolor.

"A su ingreso, estos pacien-
tes con sobredosis escalo-
nada sufrian problemas en
el higado vy el cerebro, re-
querian didlisis de rindén o
ayuda con la respiracion, y
se enconfraban en un
riesgo mayor de morir que
las personas que habian in-
gerido una sobredosis de
paracetamol una sola vez",
ha explicado Simpson.

5 COsas que debes saber
sobre las cefaleas y el sexo

1. SegUn la Sociedad Espa-
nola de Neurologia (SEN),
en raras ocasiones la activi-
dad sexual por si misma
puede desencadenar dolor
de cabeza sin que exista
ninguna causa aparente
que lo justifique. Segun
datos manejados por la
SEN, este fendmeno puede
ocurrir en algun momento
de la vida hasta en un 1%
de la poblacién.

2. Las cefaleas primarias re-
lacionadas con la actividad
sexual afectan en el 80% de
los casos a hombres. En un
75% de las ocasiones se
trata de cefaleas orgdsmi-
cas, caracterizadas por ser
dolores de cabeza muy in-
tensos y repentinos que
ocurren justo durante el or-
gasmo, mientras que un 25%

corresponden a cefaleas
preorgdsmicas, identifica-
bles por un dolor sordo en la

cabezay el cuello asociado
a contraccion de los muUscu-
los del cuello o la mandi-
bula, que se desarrolla
gradualmente durante la
actividad sexual y aumenta
con la excitacion.

3. La duracién media de las

cefaleas preorgdsmicas y
orgdsmicas puede variar
desde solo 1 minuto hasta 3

horas, aunque puede que-
dar cierto dolor residual leve
durante varias horas mas.

4. Segun un reciente estu-
dio, las personas que sufren
migrana tienen mds niveles
de deseo sexual que quie-
nes padecen ofros fipos de

cefalea. Al parecer la rela-
cién es que ambos fendme-
nos -la migrana y el deseo
sexual- estdn ligados a bajos
niveles de serotonina.

5. Muchos de los farmacos
habitualmente usados en
migrana y otras cefaleas
pueden afectan negativa-
mente a la funcion sexual y
por ende a la calidad de la
vida sexual.

De acuerdo con un trabajo
que la SEN coordind hace
unos anos, al menos un 20%
de los pacientes en frata-
miento por migranas referia
una clara disminucién del
deseo sexual y hasta un 45%
de los mismos aseguraba
haber padecido algun tras-
torno sexual relacionado
con la medicacién en al-
guna ocasion.

. Qué es
una persona
frugivora?

s el nombre que re-

cibe el vegetariano

que se alimenta ex-
clusivamente de frutas,
bayas y frutos secos.

El frugivoro estricto no
admite ninguna prepa-
racion culinaria, ni si-
quiera la coccién, de la
fruta que toma. Si bien es
cierto que las frutas per-
miten obtener gran
parte de los nutrientes
bdsicos combinando fru-
tos oleaginosos (aceitu-

nas, nueces,
almendras...) con frutos
azucarados (uvas,

kiwis...), asi como oftros
mds proteicos, este tipo
de dieta es desequili-
brada y puede perjudi-
carla salud. En cuanto al
debate de nuestros ori-
genes frugivoros, si bien
algunos antropdlogos de
los anos ochenta sugirie-
ron que el Australopithe-
cus se alimentaba solo
de frutas.

Lo cierto es que andlisis
dentales mds recientes
han demostrado que
nuestros ancestros tam-
bién comian alimentos
de origen animal y que,
por lo tanto, eran omni-
VOros.
Recomendaciones:

No es un tipo de alimen-
taciéon adecuada pra
ninos, adolescentes, ni
adultos, durante largos
peiodos de tiempo, ni
mucho menos para em-
barazadas.

Sels cosas que influyen
en cuanto dolor

En la experiencia del dolor influ-
yen muchos factores. Estos son
algunos de
los identifi-
cados por
la ciencia
en los Ulti-
Mos anos.

La inten-
ciodon,
cuenta.
Cualqguier
dolencia
es mds intensa si consideramos
que alguien nos hace dano in-
tencionadamente, mientras que

si pensamos que el dolor se ha
producido debido un mero ac-
cidente resulta mucho mds li-
viano.

Nivel educativo. Las estadisticas
revelan que los individuos con
niveles educativos mds bajos su-
fren dolor durante mas tiempo a
lo largo de su vida, un 12% mds
para ser exactos.

Soledad. Somos mds propensos
a sentir dolor estando solos que
en compania de nuestros ami-
gos o nuestra pareja.

Olor y dolor. Los olores desagrao-
dables pueden aumentar
mucho la sensacién de dolor,
mientras que un buen aroma
actia como un poderoso anal-
gésico, segun se podia leer re-
cientemente en un estudio
publicado en la revista Pain.

Cuestion de fe. Un equipo de
neurocientificos de las universi-
dades de Oxford y Cambridge
demostré que mirando una ima-
gen religiosa los devotos catdli-
cos experimentan un 12 %
menos dolor que los ateos y ag-
nosticos. Al comparar la activi-

dad cerebral de los dos grupos,
los investigadores identificaron
que la diferencia residia en que
solo en los creyentes se habia
activado la corteza prefrontal
ventrolateral derecha.

Caricias. Cuando se trata de dolor
fampoco hay que menospreciar el
poder de una caricia. De acuerdo
con el neurocientifico britdnico
Francis McGlone, de la Universidad
de Liverpool, existe un sistema de fi-
bras nerviosas de la piel que res-
ponde especificamente a estimulos
de placer, como las caricias.
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Alimentos rojos

saludables

1.- FRESAS PARA LA PIEL

Un experimento italiano
dado a conocer en la re-
vista Journal of Agricultural
Food Chemistry reveld que
el extracto de fresas pro-
tege las células humanas
de la piel frente a la radio-
cion ultravioleta y evitan
qgue el ADN se dane, lo que
podria usarse para prevenir
el cancer.

2.- TOMATES
ANTIOXIDANTES

Cientificos valencianos
identificaron hace poco en
el tomate un nuevo com-
puesto que tiene catorce
veces mds poder antioxi-

dante que el del vino tinto,
y diez veces mds que la vi-
tamina C. Los antioxidantes
detienen el envejecimiento
y la descomposicion celular
y previenen las enfermeda-
des coronarias y el cdncer.

3.- PIMIENTOS ROJOS
CON VITAMINAS

Un pimiento rojo fiene alre-
dedor de 150 mg de vita-
mina C por cada 100
gramos, es decir, el friple
que una naranja. Ademdads
esrico en vitamina A, que es
beneficiosa para la piel, el
cabello, la vna y para la
vista. Y gracias a los carote-
noides que forman parte de
los pimientos colorados,

esta verdura ayuda a com-
batir la inflamaciéon y el
dolor, actuando como un
potente analgésico.

4.- GRANADA CONTRA
EL CANCER

La granada contiene ele-
mentos que inhiben el movi-
miento de las células
cancerigenas y reducen la
metdstasis, evitando la ex-
pansion del cdncer, seguin
revelaba un reciente estu-
dio realizado en la Universi-
dad de California.

5.- LA PATILLA PARA EL
CORAZON

La granada contiene ele-

mentos que inhiben el movi-
miento de las células can-
cerigenas y reducen Ia
metdstasis, evitando la ex-
pansion del cdncer, segin
revelaba un reciente estu-
dio realizado en la Universi-
dad de California.

Diente de ledn, planta

diurética y desinfoxicante

Autor: Hogarufil

El Diente de ledn es una
planta medicinal de la que
se aprovechan hojas y raiz
en remedios naturales
como diurético, suave la-
xante y desintoxicante he-
pdtico.

Las hojas de diente de ledn
son ricas en pofasio, que
compensa la pérdida de
minerales que implica una
mayor diuresis y mantiene el
equilibro sodio/potasio del
organismo, una ayuda con-
tfrala retencion de liquidos o
hipertension. La raiz, un
efectivo ténico hepdtico, es
un suave laxante y desinto-
xicante  hepdtico que
ayuda a mejorar problemas

como osteoartritis, reuma-
fismo o afecciones de la piel
Como acné, eczemdas O SO-
riasis.

Planta de diente de ledn

Partes usadas: Hojas vy raiz

Principales componentes:
lactones sesquiterpenos, vi-
taminas A,B, C y D, coling,
minerales (incl. potasio).
Hojas: cumarinos y carote-
noides. Solo la raiza: taraxa-
cosida y dcidos fendlicos.

Acciones: Diurética, ténica
hepdtica y digestiva, cola-
goga, estimula el pdncreas
y el conducto biliar, suave
laxante (solo la raiz).

Cémo uti-
lizar la
planta de |

diente de
ledn

Decoc-
cion.
Toma una
taza de infusion de la raiz a
3 veces al dia para cual-
quier trastorno (como oste-
oartritis, gato, reumatismo,
acné, soriasis, eczemas) que
pueda mejorar desintoxi-
cando y estimulando el hi-
gado.

Infusion. Toma 1 taza de in-

fusion de las hojas 3 veces al
dia para estimular la diuresis
en caso de cistitis, retemn-
cion de liquidos o hiperten-
sion.

Zumo. Tritura las hojas en
una batidora y toma 4 cu-
charaditas 3 veces al dia
como alternativa mds con-

cengrada a la infusion.
Tintura. Toma 40 gotas o 1
cucharadita de fintura
combinada de raiz y hojas 3
veecs al dia para estimular
la circulacion de la bilis,
como laxante suave o para
deshacer pequenos cdlcu-
los biliares siempre que lo
aconseje por su médico.

Propiedades de cada

tipo de té

El té es una infusion de las
hojas y brotes de la planta
del té (Camellia sinensis).
La popularidad de esta be-
bida es solamente so-
brepasada por el agua. Su
sabor es fresco, ligera-
mente amargo y astrin-
gente; este gusto es
agradable para mucha
gente.3Propiedades de cada
tipo de té. Descubre los
beneficios para la salud que
te aporta cada taza de in-
fusion de té verde, blanco,
rojo y negro.Antioxidantes,
diruéticos, astringentes, es-
timulantes...jApuntate a los
beneficios del té!

Té verde

El t& verde destaca por su
poder anfioxidante y di-
urético, ideal para luchar
contra la retencion de liqui-
dos vy los kilitos de mds. Mds

suave que el té negro y rojo
resulta agradable vy refres-
cante. jDescubre los benefi

cios de una taza de fté
verdel

Té rojo
El té rojo era la bebida de
los antiguos emperadores

chinos por sus excelentes
propiedades, como su ca-
pacidad devoradora de
grasas. El té rojo, que viene
del té verde, adquiere su
caracteristico color después
de anos guardado en barri-
cas y pofencia  sus

propiedades tras un largo
proceso de

Té blanco
Es el té antioxidante por ex-
celencia, un antfi-edad mds

poderoso que el té verde,
tiene el triple de polifenoles
y catequinas, potentes an-

actuan

tioxidantes
frente alos radicales libres y
fortalecen las defensas. Pre-
viene de la oxidacion celu-
lar y protege la piel de
agentes externos como la
exposicion solar y células

que

malignas que provocan
cdncer de piel.

Té negro
sSabias que beber té negro

reduce la hipetension arte-
rial moderada gracias a su
contenido en flavonoides?
Es una bebida saciante y
baja en calorias perfecta
para acompar tu dieta
sana. Ademds sus benefi-
cios actuan sobre el
siatema cardiovascular, re-
duce la tension arterial y re-
sulta muy estimulante.
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Por: Victor Martiarena / victor.martiarena@hotmail.com

5 A cudl Cristo siguen sino
se reunen con €l populachoe

Nuestros tiempos se pare-
cen a los de Jesus. Si extra-
polamos aquellos aquella
vida que llevé Jesus, pudie-
ramos decir que las cosas si-
guen iguales. 3Y por que
razon les digo esto? Fijate en
lo siguiente, cito a Charles
Haddon Spurgeon en su
andlisis:

“iCudn extranamente dife-
rente es nuestro Senor Jesu-
cristo de los filésofos de
Grecia de sus tiempos y los
de ahoral Estos eran reser-
vados en su comporta-
miento; eran eclécticos o
estudiosamente exquisitos
en sus gustos, y eran suspi-
caces del contacto con sus
semejantes.

Retfirdbanse de los atesta-
dos sitios predilectos de los
hombres, para rodearse de
una atmodsfera creada por
su propio aliento, y no
aceptaban a nadie en su
cercania, excepto a quie-
nes fueran dignos compa-
neros de hombres fan
exaltados por su sabiduria
como eran ellos.

Sus discipulos los miraban
con profunda y obsequiosa
reverencia; y ellos mismos,
en sus diversos salones y
aulas, hablaban como sue-
len hablar los hombres que
ensenan a los ninos, y sus
alumnos estaban completa-
mente sujetos a su dictado;
pero siempre mantenian "a
la gente comun" a distan-

Cia, pues no se preocupa-
ban por instruir a los mu-
chos, sino Unicamente por
ensenar a unos cuantos que
tuvieran la ambicidén de
convertirse en sabios como
ellos.

Nuestro bendito Dios y Senor
no era un fildsofo de ese
fipo, apartado y aislado con
sus escasos discipulos. Tenia
a sus doce escogidos, pero
todos ellos se mezclaban li-
bremente con el popula-
cho. El era un hombre entre
los hombres y no un fildsofo
entre aquellos que estaban
aislados de los hombres. Es
cierto que ensenaba mayor
sabiduria que la que pose-
ian todos los sabios, y una
mejor filosofia que la que
era entendida por todos los
sabios de Grecia; pero, a
pesar de ello, compartia
con la gente del pueblo, y
era tierno de corazén, afa-
ble y de espiritu amable. Te-

nemos un ejemplo de esto
aqui, donde leemos que
Jesus hizo lo que Soldén o So-
crates no habrion hecho
nunca, pues, se senté para
tomar los alimentos con la
gente comun que le rode-
aba, y comié con publica-
nos y pecadores.”

Hacer el bien con la inten-
cién de recibir otro bienes-
tar e individual, no es hacer
el bien, ni fingirlo, ni un
asunto de moda, una refle-
xion para todos y todas sin
excepcioéon. En nuestros dias
de mucha convulsiéon vy la
iracionalidad, es de mucho
valor prestar atencién a
todos los llamados, en la
gue nos ponen a pruebay
juegan en nuestras caras
como si no fuesemos capa-
ces de pensar, recordar vy
evaluar las acciones de ne-
potfismo, dictadura e impo-
siciones.

Por: Norkita LInda

estado Bolivar, se elabora

con un pescado que
abunda en los rios Orinoco y
Caroni. Este pescado se prepara
en sancocho, frito, relleno vy
asado. Es definido por los espe-
cialistas, como el pez mds carac-
teristico y distintivo de Ciudad
Bolivar por su costumbre de
aparecer una vez al ano, siendo
uno de los pocos lugares donde
se le puede pescar, frente al
paseo Orinoco de Ciudad Boli-
var.

Lo sapoara, plato tipico del

La pesca de la sapoara, se da
exactamente frente al muelle
donde llegan las lanchas que
fransportan a los habitantes de
Bolivar y Soledad, aqui se realiza
la gran fiesta de la ciudad du-
rante el mes de agosto de cada
ano, conocido infernacional-
mente como "La Feria de la
Sapoara".

Uno de los platos mds famosos
que se prepara con la sapoara,
es la dorada, horneada y rellena;
cortadas en ruedas, en sanco-
cho y el resto queda en la imag

inacion de las amas de casa o
los grandes chefs que abundan
en el estado.

Es asi que las recetas de los espe-
cialistas que llevan anos coci-
nando para los exigentes
paladares nacionales e interna-
cionales, sugieren que el pez se
puede preparar frito (dorado),
feniendo como principal ingredi-
ente la sal y el gjo. Si la preferen-
cia es comerlo horneado, no se
debe olvidar el abrirse por la es-
palda y cubrirse de sal, aplicdn-
dosele diversos condimentos
como dlinos picados (aji, ce-
bolla, pimentdn), mostaza, etc.,

y rellenarlo con verduras y huevo
para luego envolverlo en papel
de aluminio, colocdndose en el
horno hasta que se dore. Este
plato puede estar acompanado
de yuca, ensalada y arroz o con
unas papas grafinadas, tfodo
segun el gusto de cada persona.

El sancocho de sapoara, es in-
dudablemente también una
delicia de las comidas tipicas del
Estado Bolivar; se prepara como
cualquier sopa y se agregan las
verduras y alinos que deseen.
Este pez por su condicién y Unica
aparicion durante un mes del
ano, seduce a fodos a disfrutar
de sus nutrientes y su rico sabor.

Sin duda esta variedad que
ofrece el estado Bolivar, estd
marcada por las diferentes cul-
furas que conforman nuestra
region. Una fradiciobn que se
mantiene viva por nuestros indi-
genas a pesar del fiempo,
donde los habitantes y visitantes
forman parte de ella.

DEL PENSAMIENTO

ECO EFEMERIDES

7 de abril/ Dia Mundial de la Salud/ San Juan Bautista de La Salle
1822 Sangrienta Batalla de Bombond liderada por el Libertador.
11928 Estalla un nuevo intento por derrocar a Juan Vicente Gomez,
movimiento dirigido por Rafael Alvarado.

P> 8 de abil
11843 Fundacion de la Colonia Tovar.
»1904 Se crea la Academia Nacional de la Medicina.

P> 9 de abril

n1817 Los realistas deciden cercar a los patriotas que bajo las orde-
nes de Piar, se congregaron en lo que hoy se conoce como San Félix.
Pablo Morillo habia advertido a la torre acerca de la personalidad
del caudillo curazoleno: “Los oficiales de Piar no valen un pito”. jQue
equivocado estaba Morillo en cuanto a los oficiales de Piar!

11842 Es asesinado Tomds de Heres en las inmediaciones de la anti-
gua Angostura, hoy Cludad Bolivar.

P> 10 de abril/Dia del Asistente Dental.
11724 Llega a Santo Tomds de Guayana la tercera expedicion de
capuchinos catalanes, pobladores, como los demds misioneros de
las inmensas soledades del Orinoco.
1860 Se elige por primera vez en Venezuela un Presidente por voto
directo y secreto, aungue no universal, puesto que solo tenian dere-
cho al voto los varones.
»1883 Con motivo del afno centenario del nacimiento de Simon Boli-
var, el presidente Antonio Guzmdn Blanco decreta la creacion de la
Adcademia Venezolana de la Lengua
11987 Elrey espanol Juan Carlos | entrega en Madrid el premio “Prin-
cipe de Asturias” el acientifico venezolano Frnacisco Convit.

>Hde abril/Batalla de Chirica/Huelga general indefinida que con-
duce a un golpe de estado en venezuela/Se crea la Organizacion
Internacional del Trabajo 1919 (OIT)
11820 Por érdenes del rey Ferndndo VI, es obligado Morillo a dialogar
con Simén Bolivar.

}12 de abril/Fascismo se apodera del gobierno en Venezuela
12002 Se consuma un golpe de Estado contra el Presidente Hugo
Chdvez/ Ataque a la embajada de Cuba/ Dia de allanamientos a
partidarios del Presidente Chdvez.

»13 de abril/Dia de la Dignidad Nacional/Domingo de Ramos
11825 Nace Francisco Linares Alcantara.
12002 Culmina con vergUenza y sin gloria, brevisimo gobierno de
Pedro Carmona Estanga.

> 14 de abril/ Nicolds Maduro es electo Presidente con 50,56% de votos
»1493 Cristébal Colon, orgulloso del saqueo iniciado en América,
lleva ante el rey de espana oro, frutos, papagayos, especies, indios,
presentados como trofeo.
12002 Retorna el presidente Hugo Chdvez luego del levantamianto
civico-militar.

> 15 de abril/Nace Leonardo Da Vinci.

»1851 El presidente José Gregorio Monagas pone el ejecuUtese al de-
creto que crea la provincia de Portuguesa con los cantones Gua-
nare, Guanarito, Ospino y Araure.

1914 La concesionaria Caribbean Petroleum descubre el primer
campo de importancia ubicado en Mene Grande en la cuenca del
Lago. 120 km al suroeste de Venezuela. Este hallazgo ocurrié luego
de completarse la exploracién del pozo Zumaque 1.

P> 16 de abril
11930 Muere Joaquin Crespo.
»1936 Se funda la Sociedad de Carteros de Venezuela.

P> 17 de abril
»1785 El estudiante carabobeno Francisco Molina se gradUa de doc-
tor en Ciencias Médicas en la Universidad de Caracas, convirtién-
dose asi en el primer médico venezolano.
»1818 Bolivar es objeto de un atentado en el sitio conocido como el
Rincon de los Toros donde habia llegado antes para acampar.
11920 Creacion de la Escuela de Aviancion Militar.

P> 18 de abril/ Dia de la Ciudadania
»1817 Bolivar ordena al almirante Luis Brion que se presente en las in-
mediaciones conlas flecheras y todas las fuerzas maritimas en el rio
Orinoco para fomar Guayana.

> 19 de abril/ Proclama de la Independencia de Venezuela
»1768 José Solano funda el pueblo San José de Chacao en las inme-
diaciones del cerro el Avila.

»20 de abril/Domingo de Resurreccion
»1828 Contrae nupcias Antonio José de Sucre con la quitena Ma-
riana Carcelén.
11935 muere el telegrafista, periodista y escritor Rafael Arévalo Gon-
zdlez.

P> 21 de abril
»1881 Nace en Ciudad Bolivar Ernesto Sifontes, llamado “bachiller Si-
fontes”

P> 22 de abyil/ Dia Mundial de la Tierra
»1864 El presidente Juan Criostomo Falcén refrenda la constitucion
que establecid la forma de gobierno federal.

> 23 de abril/Dia del Idioma/ Dia Internacional del Libro
»1936 Muere Teresa de la Parra.

»24 de abiril/ Dia internacional concientizacion respecto al ruido.
»1863 Primer intento del fratado de Coche.

P> 25 de abril
»1812 En San Carlos se desarrolla la Batalla de las Mujeres, aguerridas
que enfrentaron en una batalla sin precedentes a Monteverde.
»1976 Muere Aquiles Nazoa en un accidente automovilistico.

P> 28 de abril
Es bautizado en la Iglesia Santa Ana, en Willemstad, Curazao, Manuel
Maria Francisco Piar.
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Consejos y recomendaciones

La CrisiS

para prevenir

1+ La cultura del
ahorro nos hace
invulneables
ante diversos
hechos que
agobian en los
momentos mads
dificiles. He aqui
algunas ideas
pensadas para
usted en estos
momentos de
crisis.

Maria Ortiz
maria.ortiz_16@gmail.com

No me han salido muy bien las
cosas, cada vez que dependo
de un paro o una franca para
exigir las reivindicaciones de
las cuales considero mis dere-
chos como trabajadora.

A parte del desespero vy frus-
tracién a la cual soy llevada,
por no tener la respuesta en el
fiempo que me dicen, caigo
en depresion por tantos com-
promisos que adquiero para mi
familia y principalmente para
con mis hijos.

Pedrito, el querenddén, me ha
puesto en una situacion muy
dificil, lo que me hace pensar,
que esto que estuve pensando
hace dias, es conveniente,
compartirlo como lo hago por
las redes sociales con todas
aquellas personas que laboran
en cualquier empresa o
proyecto que lleven a cabo en
cualquier drea de sus vidas.

Dado que no fenemos control
sobre las cosas externas, sino
solamente, las que dependen
de nosotras y nosotros, aqui les
dejo este pequeno recetario
para que lo revisen con calma.
Nunca es tarde, asi que como
dicen por dlli, “Prevenir antes
que lamentar”. Los sabios con-
sejos que les dejo:

ANOTA TUS GASTOS

DURANTE UN MES

Ahorrar dinero no es tan com-
plicado como parece, pero
antes de recortar gastos,
necesitas saber exactamente
en qué se te va el dinero.

Para averiguarlo, anota du-
rante un mes tus gastos diar-
ios, semanales y mensuales.
Puedes hacerlo en una apli-
cacién movil o en una libreta
que lleves siempre contigo en
el bolso. Es muy posible que te
lleves una sorpresa.

Una vez que te des cuenta en
qué gastas el dinero, puedes
decidir qué cosas son nece-

sarias y de cudles puedes pre-
scindir. Ese café que te com-
pras camino al trabajo o el
agua mineral embotellada
que sueles beber, pueden lle-
gar a sumar una cantidad
considerable al final del ano,
que te podrias haber ahor-
rado con un poco de planifi-
cacién.

Puedes por ejemplo, salir siem-
pre de casa con una botella
llena de agua de la llave o
comprdndote un termo para
llevar al trabajo café hecho
en casa.

3Y qué tal esa hermosa ropita
de bebé que compras con tu
tarjeta de crédito? Piensa en
los intereses que te cobran
cada mes si no pagas la total-
idad de las compras. No creas
gue ya no podrds disfrutar de
tu cafecito diario ni vestir a tu
bebé con esas fantdsticas
prendas de moda. jClaro que
lo puedes hacer! Lo impor-
tante es buscar alternativas
qgue te permitan ahorrar. Plan-
téate el objetivo de gastar un
pOCo menos y ahorrar un po-
quito mds cada mes. Silo
piensas asi, a lo mejor tendrds
mds motivacién para evitar
los gastos innecesarios.

PAGATE A Ti PRIMERO

El secreto para convertir el
ahorro en un hdbito es darte
prioridad a ti. Esto no quiere
decir que compres todo lo
que te llama la atencion, sino
qgue te pagues a ti cada mes
aligual que pagas a todos tus
acreedores habituales.

Plantéate un objetivo realista
a largo plazo y luego "“pd&-
gate” guardando una canti-
dad de dinero fija en una
cuenta de ahorros o de inver-
siones. Asegurate de hacerlo
el mismo dia de cada mes

(por ejemplo, cada dia 10 del
mes). Si tfe esperas a fin de

mes para ver lo que te queda,

probablemente te encon-
trards con que no te queda
gran cosa.

La forma mds fécil de hacer
esto, es programar una frans-
ferencia automdtica de una
parte de tu salario, por muy
pequena que sea, desde tu
cuenta corriente a una
cuenta de ahorros, un fondo
de pensiones o una cuenta
de ahorro para la universidad
de tus hijos. Tu meta es hacer
del ahorro un hdbito tan ar-
raigado que ya no puedas
imaginarte tu vida sin él. Al
final de cada mes tendrds la
satisfaccién de saber que has
conseguido proteger tu futuro
y el de tu familia un poco mdas
que antes.

REDUCE TUS DEUDAS

Liquidar tus deudas es una de
las mejores formas de ahorrar
dinero, porque el interés que
pagas en la mayoria de los
préstamos (especialmente en
las tarjetas de crédito), es
mucho mds alto que el que
ganas en la mayoria de las
cuentas de ahorros. Asi que
reduce tanto como puedas
tus deudas en tarjetas de
crédito, préstamos de estudi-
ante, préstamo para comprar
el auto y cualquier ofra
deuda que puedas tener,
para poder ahorrar mucho
mds. La Unica deuda grande
que es razonable tener du-
rante mucho fiempo es la de
una hipoteca inmobiliaria.

CONVIERTETE EN TU PROPIO
AGENTE DE PRESTAMOS
Cuando acabes de pagar un
préstamo, continia haciendo
pagos mensuales, jpero a til
Programa una transferencia
automdtica de la misma can-
tidad desde tu cuenta corri-

deberia ser causa
Yy ahorrar

enfte a una cuenta de ahorros
o a un fondo de inversiones.

MOTIVATE CON UN OBJETIVO
CONCRETO

Decide qué es lo que de ver-
dad quieres o necesitas (un
mueble nuevo, un nuevo
celular, unas vacaciones) y
averigua lo que cuesta. De-
spués mdrcate una meta real-
ista, por ejemplo, date seis
meses para ahorrar lo sufi-
ciente. Pon fotos de tu obje-
tivo en el refrigerador o en tu
cartera.

Cada vez que te enfren
ganas de comprarte unos za-
patos nuevos o comprarle a
tu hijo un juguete mds, que
realmente no necesita, mira la
foto y preguntate si deseas
tanto este capricho como el
objetivo para el cual estds
ahorrando.

ABRE UNA CUENTA DE AHOR-
ROS QUE NO PUEDAS TOCAR

Ahorra para gastos mds
grandes, como el enganche
de una casa o un auto. Inves-
tiga las entidades bancarias
que no sometan a sus clientes
a perididas de tiempo que no
se justifican, tal vez nos vaya
bien con un banco Bicente-
nario, Venezuela u ofro que
realmente brinde mejores op-
ciones.

LLENA UN FRASCO CON MON-
EDAS SUELTAS

Pon un frasco grande y de
boca estrecha (para que no
puedas meter la mano) en un
lugar bien visible, y vacia alli
cada noche las monedas que
llevas en la cartera. Cuando
el frasco esté lleno, puedes
hacer paquetitos tU misma.

Al cabo de unos meses, este
dinerito puede bastar para
pagar un regalo de Navidad
o la membresia en un gimna-
sio, por ejemplo.

AHORRA LOS INGRESOS
EXTRAS

Cada vez que recibas una
cantidad de dinero extra, por
ejemplo, una devolucién de
los impuestos, un pago que se
habia retrasado mucho, un
bono en el frabajo o unre-
galo monetario, ingrésalo en
tu cuenta de ahorros. O, si
tienes deudas, Usalo para
pagar tus tarjetas de crédito y
préstamos, o para hacer un
pago exira a tu hipoteca (al
dinero capital, para que se re-
duzca la cantidad de interés
que pagas alo largo de los
QNos.

Estos consejos, no son rigidos,
puedes hacer cambios, mejo-
rarlos, pero nunca abandonar
la idea de prevenir, con la
idea, no de acumular, sino la
de solucionar.

e PINTO

‘Aunque Ud, §i Lo Crea!

ANIMALES DOMESTICOS
TAMBIEN SON VICTIMAS

DELA VIOLENCIA
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Ucrania es un fiel espejo para enalizar lo que ocurre en Venezuela

Presidente de facto en Ucrania
afronta un movimiento separatista

» Tras la derrota
electoral de Timo-
shenko en la
campana presi-
dencial de 2010,
ésta es destituida
de su cargo como
Primer Ministro el 4
de marzo de 2010,
encargdandosele
el puesto hasta el
10 de marzo, que
el parlamento
elige a Mykola
Azarov.

Rodolfo Guilarte
redes021@hotmail.com

Tal como reza el refrdn, “El que
siembra vientos, recoge tem-
pestades”. La alianza de la
coalicidén intenracional, que
hizo todo lo necesario para de-
poner al Presidente Constitu-
cional de Ucrania, hizo lo
posible para que el terrorismo
sirviera en bandeja de plata,
los derechos de los Ucranianos
al Gobierno de Estados Unidos.

Dejar quieto al que estd qui-
eto, es la mejor opcidn cuando
se desconoce la realidad de
naciones que son manejadas
por lacayos imperiales.

Luego de la adhesién de
Crimea a Rusia, en medio de
una tensa situacion militar EEUU
y la Federacién Rusa, manifes-
tantes favorables a Rusia
tomaron este domingo el con-
trol de edificios oficiales en el
este rusohablante de Ucrania,
entre ellos los locales de la ad-
ministracién  provincial de
Jarkiv y de Donetsk, dos de las
mayores ciudades de esta
regiéon fronteriza con Rusia.

Hay que considerar de vital im-
portancia, realizar un analisis,
basado en los Ultimos acontec-
imientos acontecidos en Eu-
ropa. Crimea vy Ucraniq,
antiguamente formaron parte
de la Unién Soviética y segun
se develan en las Ultimas ac-
ciones, estd agitada la ciudad
de Donetsk, ciudad con mds
de un millén de habitantes, los
manifestantes exigieron la con-
vocatoria de un referéndum
sobre su adhesién a Rusia, ob-
servd la AFP.

LA HISTORIA RECIENTE

En las elecciones parlamen-
tarias de 1998 se presentO
como candidato Hromada, re-
sultando electo. Sin embargo,
después del escdndalo de
Lazarenko ese mismo ano, se
deslinda del partido vy, junto a
Timoshenko, fundan
Batkivschyna (BYuT), resultando
reelecto diputado por esa afil-

iacion en las elecciones de
2002 y 2006.

Nuevamente reelegido en
2012. El 4 de febrero de 2005
Oleksandr Valentinovich
Turchinov (Actualmente Presi-
dente Interino) fue nombrado
jefe del servicio de seguridad
de Ucrania, el primero en servir
a ese cargo. En febrero de
2006 los fiscales del estado
abren un expediente contra
Turchinov y al diputado Andriy
Kozhemiakin para poder asi
destruir un archivo de los 10
mds buscados del FBI que in-
culpaban a Semyon Mogile-
vich.

Sin embargo el caso fue deses-
timado 4 meses después. Se
postula como candidato a al-
calde de Kiev por BYUT, en las
elecciones municipales de pri-
mavera de 2008 obteniendo el
segundo lugar con 218.600
votos para un 19,13%.

Oleksandr Valentinovich
Turchinov, en diciembre de
2009 acusa al gobierno de Vik-
tor YUshchenko de fraguar un
plan con Viktor Yanukdvich
para destruir el gobierno de la
primer Ministro  Yulia Timo-
shenko en las elecciones presi-
denciales de 2010.

Tras la derrota electoral de Tim-
oshenko en la campana presi-
dencial de 2010, ésta es
destituida de su cargo como
Primer Ministro el 4 de marzo de
2010, encargdndosele el
puesto hasta el 10 de marzo,
que el parlamento elige a
Mykola Azarov. Oleksandr Va-
lentinovich Turchinov, participd
activamente como uno de los
lideres opositores de las protes-
tas del Euromaiddn que
causaron la destituciéon por la
Rada del presidente
Yanukdvich el 22 de febrero de
2014 en lo que se considera

como un golpe de estado
atendiendo a su definiciéon
como ruptura en las normas
legales de sucesidon de poder
vigentes con anterioridad. Ese
mismo dia la Rada Suprema
designa como presidente in-
terino a Oleksandr Valen-
tinovich Turchinov, mientras
son realizadas nuevas elec-
ciones.

Extactamente desde 2011 es

uno de los principales diri-
gentes de su partido, después
de haber participado activa-
mente en las manifestaciones
que tuvieron Ucrania en los Ul-
fimos tres meses. En medio de
las protestas del pais podria ser
testigo de una unidn de orto-
doxos, catdlicos y evangélicos
en diferentes corrientes de
oracion por la paz en el pais.

Este fue un hecho sin prece-
dentes en la historia de Ucra-
nia. La Unién de Iglesias
Evangélicas de Ucrania emitié
un comunicado que llama a
poner fin a la violencia "Sin ar-
repentimiento, la gracia, el
perddn y la reconciliacién, el
pais seguird siendo dividida vy
en conflicto. Esta es la condi-
cidén previa para una profunda
transformacién espiritual de
Ucrania... Hacemos un llo-
mado a las iglesias evangéli-

cas de Ucrania que sirven para
lograr la paz entre las personas
y sanar las heridas de la
guerra'.

EL FACISMO ACTIVO
EN UCRANIA

El golpe de estado ocurrido en
Venezuela, abril de 2002 vy el
derrocamiento de Viktor
Yanukoévich, hace recordar a
los grupos de élites que partic-

Primer Ministro

iparon desde el Alto Mando
Militar en Venezuela, cuando
los puestos claves del gobierno
bolivariano, fueron ocupados
por mercenarios que estaban
detrds de Pedro Carmona Es-

Oleksandr Valentinovich Turchinov
tanga. Este grado de com-

paraciéon, nos permite afirmar
que lllider nazi Dimitri Yarosh es

DEL PENSAMIENTO

actualmente secretario ad-
junto del Consejo Nacional de
Seguridad y Defensa de Ucra-
nia (érgano que controla el
ministerio de Defensa y las
fuerzas armadas ucranianas)
del gobierno instaurado en
Kiev como resultado del re-
ciente golpe de Estado

Yarosh, quien se ha jactado
puUblicamente de  haber
luchado contra los rusos en
Chechenia, llamd en su sitio
web a Doku Umarov, emir del
Cducaso Norte y miembro de
al-Qaeda, a desatar una ola
de terrorismo en Rusia en coor-
dinacién con «la revolucion
ucranianan

Durante los enfrentamientos
registrados en la plaza Maidan,
Dimitri Yarosh dirigid el Sector
de Derecha (Pravy Sektor), una
organizacién de 3 000 combat-
ientes armados por la OTAN a
través de Polonia.

Yarosh participd en la fabri-
cacién de un video que lo pre-
senta como un manifestante
secuestrado y maltratado por
la policia en medio de la nieve.
Posteriormente declard que
habia logrado escapar a sus
captores después de haber
sido victima de horribles tor-
turas. Luego de negarse a
mostrar a los periodistas las
marcas que las torturas debian
haber dejado en su cuerpo,
Yarosh partié de inmediato a
Alemania para recibir atenciéon
médica —por invitacion de la
canciller Angela Merkel. An-
gela Merkel, es aliada incondi-
cional del Gobierno de Estados
Unidos.

ALZAMIENTO EN DONETSK

Donetsk es una ciiudad con
mds de un millén de habitantes
en Ucrania. Los manifestantes
exigieron la convocatoria de
un referéndum sobre su adhe-
sion a Rusia.

Las tomas de control de los ed-
ificios se hicieron sin violencia.
Las fuerzas de seguridad re-
sistieron brevemente en
Donetsk durante la tarde, ante
manifestantes con el rostro cu-
bierto, que frataban de arran-
carles sus escudos, antes de
abandonar el sector. En Jarkiv,
con 1,4 millén de habitantes y
donde los  manifestantes
tomaron un edificio al caer la
noche, se retiraron rdpida-
mente para situarse a medio
centenar de metros de distan-
cia.En ambos casos, los mani-
festantes colocaron la
bandera de color blanco, azul
y rojo rusa en el lugar de las
ucranianas azul y amarillo. De-
splegaron  una banderola
“Republica de Donetsk” en la
fachada de la administracion
de esta ciudad.



