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Lucha frontal contra el contrabando, 
el bachaqueo y la especulación

Venezuela está atravesando una difícil situación de escasez y por lo tanto de especulación lo que se 
traduce en inflación. El problema más allá del acaparamiento planificado por el empresariado opositor tie-
ne ahora su mayor expresión  en el contrabando, una arista de la guerra económica que se ha acentuado 
con máxima fuerza  en los últimos meses.

En 1948, la fundación del 
Estado de Israel implicó la 
expulsión de ochocientos 
mil palestinos. Los que se 
quedaron fueron 
condenados a vivir 
humillandos en 
territorrios que las 
continuas invasiones 
van encogiendo cada día.

Susan Abdallah, 
palestina, conoce 
la receta para fabricar 
un terrorista:

- Despójelo de agua 
y de comida.
- Rodee su casa con armas 
de guerra.
- Atáquelo por todos los 
medios y a todas las horas, 
especialmente en las 
noches.
- Demuela su casa, arrase 
su tierra cultivada, mate a 
sus queridos, 
especialmente a los niños, o 
déjelos mutilados.

Felicitaciones ha creado 
usted un ejército de 
hombres-bomba.

Eduardo Galeano

¡Honor y gloria 
a María del Mar álvarez! 

Kayapa konukera 
agroecológica Laguneta 

de la Montaña
Municipio Guaicaipuro, 

Los Teques
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Orden “Carmen Clemente 
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Del Libro Cenal 2007 Categoría 
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Municipal Fabricio Ojeda 2008  

Mejor Medio Alternativo 
Mención Orientación Educativa 
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Precios de la gasolina en Venezuela 
* Congelados desde hace 17 años 
en Bsf 0,070 y BSF 0,097 por litro.
* En el caso del diesel, el precio 

de venta de Bs 0,048 por litro.
* La caja de cigarros oscila

 entre 35 y 75 Bs.
*La caja de cerveza 300 Bs.

* Precio de botella de whisky 
18 años 3000 Bs.

Las medidas  soberanas, aprobadas por el Gobierno, los  controles rigorosos de la frontera colombo venezolana, 
que ya han  dado generosos resultados con las incautaciones diarias de mercancías. Los  controles biométricos 
para regular la compra de productos, todo este conjunto de acciones  si se mantienen con  la misma  rigurosidad 
y fuerza con que arrancaron contribuirán notablemente  a reducir a su máxima expresión los intentos de estas 
mafias por burlar nuestra soberanía y desestabilizar nuestra economía nacional. ¡Mano dura Nicolás!

El patriarcado
 comienza jugando

Naomi Suazo 
llevó mensaje 
de superación 

a hij@s de 
trabajadores 

de Cantv Pág.3
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Venezuela está atrave-
sando una difícil situa-
ción de escasez y por lo 

tanto de especulación lo que se 
traduce en inflación. El proble-
ma más allá del acaparamiento 
planificado por el empresariado 
opositor tiene ahora su mayor 
expresión  en el contrabando, 
una arista de la guerra econó-
mica que se ha acentuado con 
máxima fuerza  en los últimos 
meses. El contrabando no es 
nuevo y ha permanecido por 
muchísimo tiempo en las fron-
teras de los estados  Zulia, Tá-
chira, Apure y Amazonas, ade-
más de  mencionar las Islas del 
Caribe, Brasil y Guyana. Con la 
colaboración de funcionarios de 
la Guardia Nacional y de otras 
fuerzas policiales apátridas, re-
conociendo por supuesto, que 
hay funcionarios  dignos e  ín-
tegros cuyo  honor sigue siendo 
su divisa. 

Ahora las mafias de con-
trabandistas se han vuelto más 
osadas, ambiciosas y temera-
rias; se han convertido en una 
amplia red delictiva dispuesta a 
enfrentarse a todos los planes de 
seguridad y controles que im-
plemente el Gobierno nacional. 
Por otra parte, la arremetida del 
Gobierno para combatir a estos 
delincuentes, es sin cuartel y se 
torna en una lucha frontal contra 
el contrabando, el bachaqueo y 
la especulación como parte de 
una estrategia  bien concebida 
y definida con  acciones deter-
minantes  para combatir  tales 
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Lucha frontal contra el contrabando, 
el bachaqueo y la especulación

mafias. El Gobierno cuenta ade-
más con cientos de mujeres y 
hombres  altamente calificados 
y comprometidos con la patria 
que no cejaran en su empeño 
por impedir el contrabando de 
los alimentos subsidiados, la 
extracción de la gasolina y otros  
bienes de  primera necesidad.  

¿Por qué se produce el con-
trabando de extracción?  Gusta-
vo Márquez Marín, ex ministro 
de Industria y Comercio afirma 
que la realidad colombo-vene-
zolana está marcada por la asi-
metría entre el valor del bolívar 
y el peso, lo que fomenta un 
mercado ilícito que incide en el 
desabastecimiento en Venezue-
la. Ejemplo; “Con lo que tú te 
compras un kilo de harina pre-
cocida en Colombia te compras 
doce kilos en Venezuela (...) Los 
colombianos tienen capacidad 

de compra por la relación que 
existe entre el bolívar y el peso, 
allí está el problema, eso hace 
que una persona puede comprar 
con pesos un kilo de harina y 
con esos mismos pesos cambia-
dos a bolívar se pueda comprar 
doce kilos en Venezuela, es una 
asimetría de la moneda “Así lo 
aseguró Márquez en una entre-
vista televisiva.

La situación por la que atra-
vesamos a parte de poner en pe-
ligro nuestra soberanía alimenta-
ria y economía también genera 
un grave problema social; a la 
actividad contrabandista se es-
tán sumando hombres, mujeres 
y hasta adolescentes haciendo el 
papel de bachaqueros. Muchos 
han abandonado sus trabajos u 
ocupaciones para dedicarse a 
esta actividad ilegal. También 
hay buhoneros  en Caracas y en 

las principales ciudades que se 
dedican a la compra  en canti-
dades excesivas de  toda clase 
productos, sobre todo en los 
expendios de la red de Abastos 
Bicentenario, Mercal, PDVAL, 
para luego revenderlos y obtener 
estupendas  ganancias, jugando 
con la necesidad del pueblo,  fo-
mentando la escasez y generando 
con ello un aumento desmesura-
do en los productos alimenticios 
y en los bienes de primera nece-
sidad. Una práctica que viola los  
intereses de la nación.  

Las políticas socialistas del 
Gobierno Bolivariano han per-
mitido un subsidio para los ali-
mentos  principales de la dieta 
básica y  tener además la  ga-
solina  más barata del mundo, 
Venezuela se ha convertido en 
un verdadero bocado apetecible 
para las mafias contrabandistas 

que ven en nuestro país su opor-
tunidad para hacer negocios y 
obtener estratosféricas  ganan-
cias. 

Por otra parte, Venezuela 
comparte con Colombia  2.219 
kilómetros cuadrados de fron-
tera. El país ha mantenido un 
gran despliegue con unidades, 
bases, brigadas y batallones. 
Colombia, por su parte ha teni-
do prácticamente en estado de 
abandono su zona fronteriza,  
lo cual ha facilitado que a tra-
vés de esa frontera nos lleguen 
flagelos  como la droga, el pa-
ramilitarismo, “ la vacuna”, la 
guerrilla, el contrabando,  la ex-
tracción de gasolina, personas 
indocumentadas al margen de 
la ley con  prácticas que perju-
dican fomentan la inseguridad y 
otros males. 

 Por tal razón hay que apoyar 
las medidas  soberanas, aproba-
das por el Gobierno Nacional  
controles rigorosos de la fron-
tera colombo venezolana, que 
ya ha dado generosos resultados 
con las incautaciones diarias de 
mercancías. Implementar ne-
cesarios controles biométricos 
para regular la compra de pro-
ductos, medida ésta última que 
puede parecer anacrónica, pero 
necesaria. Si se mantiene la 
misma  rigurosidad de las me-
didas, y   los controles  iniciales  
permanecen en el tiempo con la 
misma fuerza que arrancaron 
se  contribuirá notablemente  a 
reducir a su máxima expresión 
los intentos de estas mafias por 
burlar nuestra soberanía y des-
estabilizar nuestra economía na-
cional. ¡Mano dura Nicolás!



Año 12    Número 103Agosto de 2014 3

Notas Informativas

El presidente Nicolás 
Maduro designó a María 
Gabriela Chávez como 
embajadora alterna de 
Venezuela ante las Na-
ciones Unidas”, el anun-
ció lo hizo el canciller 
venezolano, Elías Jaua, 
en un acto de solidaridad 
con Palestina en la plaza 
Bolívar de Caracas.

Jaua aseguró que la 
designación persigue 
que “se lleve ese men-
saje profundo del Co-
mandante Hugo Chávez 
a la ONU”, en días en 
que la ofensiva militar 
israelí sobre Gaza ge-
nera polémica entre los 
gobiernos de América 
Latina”

Jaua añadió que la 
designación de la comu-
nicadora social, hija del 
comandante supremo, 
responde al desarrollo 
de un mundo multicén-
trico y multipolar, “Ma-
ría Gabriela  se une al 
embajador permanente, 
Jorge Valero, y al emba-
jador Samuel Moncada. 
María Gabriela Chávez 
se une al  trabajo del  
embajador permanente 
en la ONU Jorge Valero, 
y al embajador Samuel 
Moncada, para seguir 
manteniendo vigente el 
pensamiento bolivariano  
de Hugo Chávez Frías.

María Gabriela 
Chávez fue 
designada 

embajadora alterna 
en la ONU

La ganadora de medalla de 
oro en Judo, en los juegos Pa-
ralímpicos de Beijing 2008 y de 
un diploma olímpico en Londres 
2012 en la misma disciplina, fa-
cilitó una charla motivacional a 
las niñas, niños y jóvenes para 
que sueñen en grande y luchen 
por alcanzar sus metas por ellos 
y por Venezuela.

Como parte de las activida-
des de cierre de la primera fase 
del campamento cerrado del plan 
vacacional 2014 para hijas e hi-
jos de jubilados, jubiladas, ser-
vidores activos y cooperativistas 
de Cantv que participan prove-
nientes de todas las regiones del 
país en el hotel Venetur Morro-
coy, en Falcón, Naomi Suazo, 
talento deportivo de la empresa 
de telecomunicaciones del Es-
tado, realizó para los campistas 
una presentación sobre cómo ser 
exitoso en la vida basado en su 
experiencia como atleta de alto 
rendimiento.

La caraqueña de 25 años, me-
dallista de oro en los juegos Pa-

Naomi Suazo llevó mensaje de superación 
a hij@s de trabajadores de Cantv

ralímpicos de Beijing 2008 y de 
un diploma olímpico en Londres 
2012, le dijo a los participantes 
que, al igual que ella lo hizo para 
superar la barrera de su discapa-
cidad visual y ser triunfadora en 
la disciplina de judo, deben soñar 
en grande y saber que los sueños 
están allí y tenemos que ir a bus-
carlos.

“Sí se pueden alcanzar los 
sueños e independientemente de 

los diferentes obstáculos que se 
puedan presentar en la vida, ese 
corazón latiente les dará el im-
pulso extra para superarlos”, les 
afirmó Soazo a nuestras niñas, 
niños y jóvenes, en medio de una 
vibrante exposición audiovisual 
sobre parte de su vida y sus lo-
gros en el ámbito deportivo.

Gabriel Montenegro de 11 
años de edad, de Cabimas, hijo 
del trabajador Franklin Monte-

negro siguió con atención cada 
palabra de Naomi y dijo: “Fue 
excelente. Me gustó lo que ex-
presó, su forma de ser y su men-
saje de que hay que esforzarse, 
no abandonar las metas y lo que 
nos gusta”.

Con el lema “Recreando por 
la Paz y la Vida”, los campistas 
gozan de siete días de actividades 
educativas y recreativas como re-
conocimiento por la culminación 
del año escolar y como parte de 
los beneficios laborales de sus 
padres.

Esta semana otro grupo de 
1.203 niñas, niños y jóvenes pro-
venientes de las regiones Capital 
y Los Andes, así como del estado 
Amazonas se encuentran disfru-
tando también de la programa-
ción diseñada para ellos, en la se-
gunda fase de este campamento 
cerrado, con lo cual un total de 
2.220 habrán participado en las 
actividades que organizó para 
ellas y ellos, Cantv, ente adscrito 
al Ministerio para Ciencia, Tec-
nología e Innovación.

Los grandes éxitos románti-
cos del “Bolerista de América”, 
Felipe Pirela,  se escucharon la 
noche de este sábado 30 de agos-
to en el Patio Central del Edifi-
cio Las Laras, sede de PDVSA 
La Estancia Maracaibo, en las 
voces del intérprete carabobeño 
Jorge Velásquez y el trío mona-
guense Los Románticos, quienes 
homenajearon al desaparecido 
cantautor zuliano y cerraron los 
conciertos del Festival “Noches 
de Boleros y Algo más”.

Pasada las 7:00 pm, la banda 
marabina Qué Tiempos Aquellos 
subió al escenario del oasis es-
tanciero y recibió con sus notas 
musicales la prodigiosa voz de 
Jorge Velásquez, que inició al rit-
mo de “Únicamente tú, “Retrato 
de amor” y “La vieja carta”, su 
tributo a Pirela, provocando la 
ovación de los asistentes.

Otros memorables éxitos 
como “Sombras”, “Perdámonos”, 
“Puerto Cabello”, “El mal queri-

El bolero de Felipe Pirela se escuchó en PDVSA La Estancia 
con Jorge Velásquez y Trío Los Románticos

do” y “Quisqueya” también fue-
ron interpretados por el oriundo 
de Trincheras, estado Carabobo, 
quien agradeció públicamente 
a PDVSA La Estancia por “esta 
maravillosa noche y esta bonita 
oportunidad que me dio de estar 
en estas hermosísimas instalacio-
nes, para ofrecer un cálido y res-
petuoso homenaje al gran Felipe 
Pirela, orgullo del Zulia y Vene-
zuela”. Luego, el trío de voces 
y cuerdas Los Románticos, que 
por vez primera visitaba las ins-
talaciones del Edificio Las Laras, 
procedente de Maturín, estado 
Monagas, continuó con la apasio-
nada velada musical el homenaje 
al “Bolerista de América” Pirela, 
así como a otros reconocidos bo-
leristas de Latinoamérica.

De la mano su fundador y 
director, don Luis Alcalá (guita-
rra), Luis Alcalá (2da guitarra) 
y Raúl Marcano (requinto), Los 
Románticos iniciaron su presen-
tación con clásicos de la música 

del recuerdo como “Motivo”, “La 
media vuelta”, “Triunfamos” y 
un popurrí del trío mexicano Los 
Panchos, al que Alcalá perteneció 
en la década los 60.

“Celoso”, “Odiame” y “Flor 
sin retoño” también se escucharon 
en las voces de los monaguenses, 
a quien luego se les sumó en el 
escenario la cantante de boleros 
Euglidys Mejías, para interpretar 
títulos como “Desilusión”, “No 
me queda más” y “Cartagenera”, 
que con su movido ritmo puso 
bailar a los zulianos y zulianas 
asistentes al evento.

“Damos las gracias gentil-
mente a PDVSA La Estancia 
por su invitación esta noche, ve-
nimos desde el oriente del país 
venimos con cariño a compartir 
con ustedes, con todos los zulia-
nos, hermosas canciones con un 
repertorio de grandes composito-
res Latinoamericanos, entre ellos 
el recordado Felipe Pirela”, dijo 
Euglidys Mejías. 

Josefina Atencio, una de las 
presentes en el evento y residente 
en el sector La Limpia, indicó que 
“el concierto estuvo muy bonito, 
porque cantantes jóvenes como 
Jorge Velásquez, y de trayectoria 
como el señor Luis y Euglidys, 
recordaron a nuestro Felipe Pire-
la, con la compañía de excelentes 
músicos. Gracias a La Estancia 
por éste emotivo regalo”.

De esta manera, el oasis cul-
tural marabino invita a la colecti-
vidad a disfrutar gratuitamente de 
las actividades destinadas a real-
zar nuestra identidad y tradición 
en su sede, ubicada en el Edificio 
Las Laras, calle 77 bulevar 5 de 
julio, y en sus espacios itinerantes 
en todo el Zulia.

Además puedes hacerte se-
guidor del Twitter @PDVSA-
LaEstancia y la cuenta en Ins-
tragram: PDVSA La Estancia, 
seguir el Facebook en PDVSA 
La Estancia y visitar la página 
web www.pdvsalaestancia.com.
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Alba Carosio

Llegaron las vacaciones y 
más que nunca la opor-
tunidad de jugar, a veces 

consideramos que jugar por 
jugar es una pérdida de tiempo 
y que debería aprovecharse el 
tiempo para aprender algo útil. 
El juego permite aprender cómo 
funcionan las cosas, y asimilar 
reglas  sociales. Y así desde 
la infancia se marcan los roles 
sexuales, y el patriarcado co-
mienza jugando.

La publicidad, algunas ma-
dres y padres siguen empeña-
dos en usar roles estereotipados 
para escogen juguetes: las niñas 
reciben muñecas, cajitas de cos-
méticos, cocinitas, juegos de va-
jillas, etc. Y los varones reciben 
carritos, pelotas y pistolas. Más 
de la mitad de los juguetes anun-
ciados en la publicidad motivan 
el juego con separación sexista; 
también los modernos juegos 
electrónicos mantienen los tin-
tes sexistas. Regalar un juguete 
u otro es promover un modo de 

 fe
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La páginaEl patriarcado comienza jugando
vida puesto en el juguete, como 
la educación, no es neutral.

Y así ocurre que las niñas 
juegan a ser modelos y se iden-
tifican con Barbies. Cada sema-
na se vende un millón de ellas 
en el mundo. Se han fijado que 
la cabeza de la Barbie mide lo 
mismo que su cintura. Si una 
mujer tuviera las Barbie-medi-
das no podría tener la menstrua-
ción ni tener hijos. La Barbie va 
inculcando un ideal de belleza 
estereotipado y con una sonrisa 
automática, en pos del cual mu-

Suecia una marca de juguetes Toys’R inicia campaña  
a favor de la erradicación de los estereotipos de género 

a través de los juguetes  

Dinamarca ha seguido el mismo ejemplo.  En un  catálogo 
se puede ver a niños y niñas que juegan juntos con una 

variedad de juguetes

chas se someten a sacrificios, 
torturas y cirugías.

No se trata de que las niñas 
deban jugar con carritos y los 
varones con muñecas. Se trata 
de romper con la dualidad “esto 
es de niñas” o “esto es de varo-
nes”, propiciando el juego para 
la igualdad. Hombres y mujeres 
necesitan cuidar a su familia y 
hacer reparaciones etc. Así que, 
¿por qué No comenzar desde la 
infancia? A los varones les hará 
muy bien desarrollar su afecti-
vidad aprendiendo a cuidar de 

otras u otros en los jue-
gos a “ser padre”. Su in-
terés en cocinar, en ayu-
dar con bebés, en cargar 
y sacar a sus peluches 
no los hará menos hombres 
cuando crezcan. Posiblemen-
te los haga menos machos, los 
haga mejores hombres, hom-
bres más completos y felices, 
los hará hombres que respetan 
a la mujer.

y Cultura
Mujeres 

Todos los miércoles a las ocho, 
ocho y media, nueve, a veces diez, 
pero usualmente temprano, llega 
el repartidor de agua. Nos vemos 
desde hace años. En la misma cita, 
cada miércoles. En Carnavales, y 
antes de Semana Santa, me deja 
un botellón extra, y le doy su agui-
naldo a fin de año.

Los miércoles en la mañana, 
el joven blanco pelirrojo, más 
bien bajo, más bien torpe entraba 
a mi apartamento, a mi cocina. 
Hacía un comentario sobre el cli-
ma. Destapaba el botellón, si era 
necesario, y lo cambiaba por el 
vacío. 

En una que otra de esas ma-
ñanas de los días miércoles que 
en estos años ha venido y entrado 
hasta el lavandero el repartidor 
del agua, seguramente, más de 
una vez, me habrá sorprendido en 
un camisón de jersey leve, o con 
unos shorts muy shorts o en bata 
de baño. Él sabe también que soy 
una mujer, además de esta madeja 
de sentimientos maltratados.

El repartidor de agua
Podría decirse que ha sido 

muy respetuoso, conociendo como 
conoce la intimidad de mi cocina 
a esas horas matutinas cuando el 
fregadero puede ser un desorden 
de ollas y platos grasientos. Cuan-
do puedo sacar la ropa sucia, se-
leccionarla e iniciar mi labor fren-
te a la lavadora y la secadora.

Puedo recoger el dorso hú-
medo de su cuerpo en las sábanas 
todavía a esta hora. Todas estas 
cosas tan mías de mí, las ha visto 
el repartidor del agua.

Esta mañana tocó la puerta, 
como  todos los miércoles. Un bo-
tellón le dije, y fui por los mil qui-
nientos bolívares. Pero no entró, 
¿Qué le pasaba al repartidor? No 
decía ni una palabra, no se movía. 
Estaba más blanco que nunca.

Le hablé sobre el sable del 
comandante para entender si era 
por allí el asunto. Y entonces me 
miró extrañado: No lo mío es por 
dentro. Pero viéndolo bien es 
lo mismo: quiero ser diferente, 
avanzar pero no me dejan: nadie 

en este edificio puede olvidarse 
de que soy el repartidor del agua. 
He ofrecido sábanas, seguros y 
hasta hecho encuestas, y la úni-
ca respuesta que tengo es esa: un 
botellón…dos botellones…No, 
gracias. Quiero cambiar mi ma-
nera de hacer negocios. Hasta yo 
tengo ganas de progresar. Pero 
mi oportunidad es lo que conoz-
co: ustedes que todos los miérco-
les me abren la puerta. Esa es mi 
única oportunidad: si voy con mi 
cara a otro edificio, de abrirme na-
die me abriría, y contra una puerta 
cerrada no hay encuesta ni seguro 
ni sábana que vender. Los turcos 
de casa en casa, desaparecieron en 
los sesenta. Cuando Ángela Zago 
estaba dispuesta a echar plomo. 
Ahora, ironías de la vida, pese a 
la alharaca, se muda a Miami. Al 
paraíso de los latinos.

-En fin, ¿eres o no eres el re-
partidor del agua?

- Soy el muchacho del agua, 
pero quisiera hablarle de otra 
cosa.

-¿De qué?—Y cerré hasta el 
último botón del camisón.

Nunca me han gustado los 
hombres pelirrojos y bajos, mu-
cho menos. Que fuera el reparti-
dor de agua no importaba. Jamás 
tuve problemas de clase. Y de 
razas tampoco. Pero los hombres 
blancos y pelirrojos no me gustan, 
no los paso. Me repugnan. 

--Hoy quiero dos botellones, y 
eso es todo. Nada más.

Impotente ante su destino, el 
repartidor del agua, no tuvo más 
remedio y regresó a su antiguo 
trabajo.

Soy el repartidor del agua. 
Tengo mi cosita con la servicio 
andinita del cinco y con mada-
me Estuarda, que según cuentan 
se quedó así por haber asistido, 
en sus tiempos, a una boda en un 
circo. Este es un país cruel para 
la mujer. Los hombres son tan 
bárbaros. Le hacen tanto daño. 
No hay delicadeza para el alma 
femenina que necesita un bosque, 
un tiempo quieto. Una ausencia, 
un vacío donde regenerarse. Yo 
las comprendo, yo comprendo a 
estas mujeres solas, en sus batas, 
calentando un café. O haciendo el 

desayuno para demasiadas perso-
nas, todas hambrientas, exigentes, 
rebeldes, todas con sus derechos. 
Y ella con su vida puesta allí en 
ese vacío, más allá de la nube rosa 
que se abre en la montaña. Ese tú-
nel vegetal, ese minutero quieto, 
Ese suspenso, esa gravidez.

¿Será el origen?
--¡¿No le dije que eran dos bo-

tellones para el cuatro?! 
La andinita, como ven, ha re-

sultado de lo más celosa. No ten-
go suerte en los negocios: pero en 
el amor, como repartidor de agua, 
ni tan mal. Resignación, lo que 
hay que tener en este mundo es 
resignación.
Stefanía Mosca (Mediáticos)



Año 12    Número 103Agosto de 2014

Carmen Hernández

Se nos fue una incansa-
ble luchadora feminista 
y activa militante de los 

Derechos Humanos que re-
sistió la dura tiranía de la IV 
República, junto a su familia. 
Álvarez sufrió la muerte de su 
esposo en  1965 Alberto Lo-
vera dirigente militante comu-
nista, consecuente luchador 
de la clase obrera,  camarada 
de profundas convicciones 
revolucionarias,  quien el 27 
de octubre de ese año fue ha-
llado por unos pescadores en 
las costas de Lecherías, es-
tado Anzoátegui, nueve días 
después de su desaparición, 
perpetrada por los órganos de 
seguridad  adecos-copeyanos  
durante el gobierno de Leoni, 
de Acción Democrática. Tal y 
como dice la letra de la can-
ción compuesta  por el cama-
rada Alí Primera “ Saliste, del 
mar encadenado culpando, a 
los que te mataron”. Como 
testigo de los métodos   de 
tortura que empleaban los go-
biernos de Acción Democrá-
tica  y Copei, sembrando  el 
miedo y el terror en la pobla-
ción para acallar su voz, esa 
eran las  prácticas comunes: 

¡HONOR Y GLORIA A MARIA DEL MAR ÁLVAREZ! 

la persecución, el secuestro, 
la tortura, el asesinato y el en-
cubrimiento. María del Mar 
siempre llevó ese dolor entre 
pecho y espalda, así me lo 
confesó en una breve conver-
sación en el INAMUJER, por 
allá en el año 2005.

Desde 1950 Álvarez per-
teneció a las filas del PCV, 
fue integrante de la juventud 
comunista y luchaba a favor 
de la emancipación de las 
mujeres.

Inició su agenda pública 
en la Asociación de Mucha-

chas Venezolanas, agrupa-
ción que si bien abogaba por 
los derechos de la mujer, tam-
bién cumplía un rol político, 
ya que era parte de la lucha 
contra la dictadura de Marcos 
Pérez Jiménez, quien gobernó 
de 1952 a 1958.

Fue la primera directora 
del  Centro de Estudios de la 
Mujer (CEM) y, profesora de 
la Escuela de Trabajo Social 
(UCV). Autora de una exce-
lente bibliografía de la cual 
destacan “El feminismo: ex-
presión de rebeldía”. La mu-

jer en la colonia, situación 
legal y jurídica, La historia de 
la mujer en Venezuela. 

Generó importantísimos 
aportes en defensa de los de-
rechos de las mujeres y acom-
pañó la lucha del movimien-
to de mujeres de los años 90 
cuyas demandas sentaron las 
bases para la Constitución de 
la República Bolivariana de 
Venezuela  y otras reinvindi-
caciones.

Desde el INAMUJER  se 
convirtió en la Primera De-
fensora Nacional  de los De-
rechos de la Mujer. 

 En un evento en el año 
2009 en la Asamblea Na-
cional declaró a  Enrique 
Torres de Prensa Latina, lo 
siguiente: “La vida monogá-
mica patriarcal es resultado 
de relaciones de producción 
capitalistas, que tratamos de 
transformar, pero que aún, 
sin querer, persisten diferen-
cias en el hogar en el trato al 
niño y en el trato a la niña, en 
los juguetitos, por ejemplo”.. 
De acuerdo con Álvarez, a las 
pequeñas se les regalan coci-
nitas, planchitas, y al hombre 
su carrito y su avioncito, y así 
a las hembras se les va pre-
parando para que cuide a los 

¡Honor y gloria! a esta camarada, abogada, histo-
riadora de nuestras luchas, defensora de los dere-
chos humanos,  valiente y  heroína de la lucha por la 
emancipación  de las mujeres!

hijos y su mente se adapte a 
los roles que les espera en el 
hogar.”

“Con el proceso revolu-
cionario emprendido por el 
presidente Hugo Chávez la 
mujer que ha salido a la ca-
lle a trabajar, sin embargo en 
muchos casos, sigue pensando 
que es responsable también 
del trabajo doméstico, y tiene 
que organizarlo y responder 
por este, y no que el hombre 
y la mujer deben responder 
de conjunto, como debe ser”, 
indicó.

 “En Venezuela hoy en día 
existe una igualdad jurídica 
de la mujer, establecida en 
la constitución, y existe una 
preocupación de las mujeres 
por aspirar, pero no podemos 
decir que esas conquistas ju-
rídicas que hoy tenemos estén 
plenamente asimiladas por to-
das las mujeres”, comentó”.

María del Mar Álvarez,  
formó parte de  la Comisión 
por la Justicia y la Verdad, 
ente creado para investigar 
los crímenes ocurridos en la 
cuarta República con motivos 
políticos

El domingo 17 de agosto 
de 2014, se fue a reunirse con 
su camarada Alberto.   

Michell Andueza

El Ministro del Deporte 
ANTONIO “Potro” Álvarez  
“Toda Venezuela tiene que es-
tar orgullosa de su generación 
de oro por la hazaña lograda, 
se obtuvo la segunda meda-
lla de oro (atletismo-María 
Simanca) en Revolución 
gracias a las políticas depor-
tivas y se siguen viendo los 
logros”, dijo al tiempo que 
recordó la cosecha del grupo 
tricolor conformada por 58 
atletas en tierras asiáticas fue 
de 1 medalla de oro, 6 de pla-
ta y 2 de bronce, además de 7 
diplomas olímpicos.

Mujeres
y Deporte

Triunfador@s de Nanjing
“También estamos hablan-

do que más del cuarenta por 
ciento de la delegación se trae 
una medalla en el pecho. Da 
beneplácito saber que conta-
mos con una gran generación 
de relevo y esperanza olím-
pica 2016 y 2020 (…) ahora 
nos queda darle más apoyo 
porque nunca es suficiente, 
siempre tendremos toda nues-
tra disposición y más allá de 
la inversión económica que 
se ha hecho, en lo amoroso y 
en lo espiritual para que estén 
enfocados sólo en sus juegos”, 
complementó Álvarez.

El Ministro igualmente dio 
crédito al trabajo en equipo 

con las Federaciones locales y 
el Comité Olímpico Venezola-
no (COV). “Este logro se suma 
a los resultados obtenidos a 
lo largo de los últimos meses 
en eventos suramericanos”, y 
adelantó que próximamente 
se  dará a conocer sobre las 
reuniones sostenidas en China 
para la creación del Centro de 
Alto Rendimiento de última 
tecnología en nuestro país.

Esta medalla no cuenta 
para el medallero oficial de 
Venezuela, debido a que fue 
lograda por una selección de 
atletas que representan a dis-
tintos países en la cita olímpi-
ca juvenil, en una modalidad 
creada para incentivar la fra-
ternidad, la hermandad y la so-
lidaridad entre las naciones y 
sus deportistas. El equipo estu-
vo integrado por representan-
tes de Alemania, Rusia, Islas 
Vírgenes Británicas, Rumania, 
Tailandia, Australia y Como-
ras, conformado por cuatro 
mujeres y cuatro hombres.

La aragüeña María Simanca,  integró el equipo con-
formado por varios países que agenció un tiempo 
de 1:40.20 para obtener el primer lugar del podio. 
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Por: Carmen Hernández 
Fotografía: Peggy Sandoval

Laguneta de la Montaña 
es una zona campes-
tre con diversidad de 

arboles y  vegetación, es una 
tierra  fértil, ubicada  en her-
mosos paisajes de pinos y  flo-
res,  con un excelente clima, 
es un regalo de la naturaleza. 
En tan hermosos parajes, en el 
sector los Angelinos, vía El Ja-
rillo,  se adentraron más de 50 
representantes, en su mayoría 
jóvenes que hacen vida en  di-
versos colectivos dedicados a 
la  cultura y  a la protección del 
ambiente  en una kayapa konu-
quera  agroecológica   -piden 
que escribamos con k, reme-
morando a Simón Rodríguez, 
en el tema  indígena. “Trueke 
en lugar de la convencional 
trueque”, manifestando así su 
deseo de “independencia de la 
Real Academia Española de la 
Lengua”. 

¿Cuál es el objetivo de 
este tipo de trabajo en ka-
yapa?

Se trata de un trabajo co-
lectivo que tiene  como ob-
jetivo principal el rescate  y 
cuidado de la naturaleza, la 
tierra, el agua y  demás re-
cursos naturales, contrarres-
tando así la contaminación 
ambiental y fortaleciendo  la 
soberanía alimentaria, refirió 
Peggy Sandoval,  vocera del 
Colectivo Guaicaipuro Activo. 
“Aquí estamos articulando con  
Mi conuko 86, Conopoima  y 
otros  Colectivos amantes de la 
naturaleza,  agroecología y de 
la agricultura urbana,  ¿Cuál es 
el beneficio que están realizan-
do para la comunidad? Les en-
señamos cómo a  través de la 
agricultura urbana y los huer-
tos familiares, se  puede en  un 
pedacito de terreno sembrar 
hortalizas y árboles frutales 
para el consumo familiar.  

¿Peggy cómo se distri-
buyen el trabajo, durante 

PAGINA VERDE      PAGINA VERDE      PAGINA VERDE    PAGINA VERDE      PAGINA VERDE      PAGINA VERDE

Kayapa konukera agroecológica Laguneta de la Montaña
Municipio Guaicaipuro, Los Teques

una kayapa?
Limpiamos el terreno en-

tre todos, lo preparamos para 
la siembra, en esta ocasión 
sembramos lechuga y tomate. 
Nos distribuimos las tareas. 
Hoy hicimos un sancocho co-
lectivo, con la colaboración de 
cada uno, quienes ya coordina-
dos trajimos verduras,  carne, 
pollo  y todo lo que conside-
ramos necesario. Ha sido una 
actividad muy satisfactoria y 
llena de nuevas  experiencias

TRUEKE DE 
ALIMENTOS Y DE 
CONOCIMIENTOS

Los colectivos agroecoló-
gicos están realizando cons-
tantemente kayapas de forma 
itinerantes, como apoyo a la 
siembra agroecológica en di-
versas comunidades, aparte de 
trabajar unidos para cuidar  la 

Sembrando lechuga en la kayapa konuquera  agroecológica

El sistema de trueke en Venezuela – vieja 
práctica ancestral indígena- fue tomado a 
nivel político por el mismo Presidente Hugo 
Chávez como un elemento del socialismo del 
siglo XXI; y el avance de la agroecología y la 
búsqueda de soberanía alimentaria.

tierra,  también trabajan con el  
trueke  no sólo de alimentos 
sino de conocimientos. Esta es 
una actividad ancestral, prac-
ticada por todos los pueblos 
primitivos. Nuestros antepa-
sados indígenas basaban toda 
su economía en el Trueke. El 
trueke de conocimientos es el 
intercambio de saberes

Guiados por el  Maestro 
Pueblo Rubén Laya, intercam-
bian semillas para ponerlas 

a producir y continuar con el 
este ciclo de intercambio y 
producción.
UNA ALTERNATIVA ANTE 

LA SEQUIA
Como una alternativa a la 

sequía, los colectivos presen-
tes en la jornada realizaron un 
tanque artesanal zamorano, 
para almacenar agua. Conoci-
dos como “Cosecha de Agua” 
dentro de la terminología 
agroecológica,  es una de las 

técnicas agrícolas campesinas 
empleadas para la preserva-
ción y útil aprovechamiento 
del agua.

Los tanques deben su nom-
bre a la  Escuela Agroecológi-
ca “Ezequiel Zamora” una de 
su precursoras, es de gran utili-
dad e importancia para épocas 
de sequía o escasez de agua, 
pues dado su bajo costo y por 
el  poco   impacto ambiental en 
su elaboración, es adaptable y 
transportable a zonas remotas 
y de difícil acceso.

¿Peggy cuánto tiempo 
les tardó construir el tan-
que zamorano?

Construir “el zamorano” se 
llevó a cabo de   2 a 3 horas 

Continúa en la página 7
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aproximadamente, se requiere 
de la mano de obra de varias 
personas, quienes primera-
mente deben ubicar el espacio, 
donde lo colocaran  la idea es 
recolectar el agua de lluvia, 
para llenar el tanque. Afirmó 
Peggy quien coordina un vi-
vero comunitario en el sector 
donde vive y es la vocera prin-
cipal de Finanzas del Consejo 
Comunal Alto Verde Etapa III, 
en el municipio Guaicaipuro 
de los Teques.

¿Qué abono utilizan 
para la siembra?

Solamente utilizamos abo-
nos y nutrientes agroecológi-
cos, derivados por ejemplo de 
la bosta de vaca y estiércoles 
de distintos animales. No se 
utilizan productos agroquími-
cos porque lo que se busca es 
producir alimentos  sanos, na-
turales y libres de contaminan-
tes químicos.

¿Estos terrenos donde 
están sembrando hoy a 
quiénes pertenecen?

Fueron adquiridos hace 

Tanque artesanal zamorano, para almacenar agua. 
Conocido como “Cosecha de Agua”

dos años  por la Fundación 
Agroecológica Socio Produc-
tiva Rafael Arcángel, de la 
cual formo parte junto a un  

grupo de personas cuya filo-
sofía es cuidar la naturaleza; 
contribuir al fortalecimiento 
de la soberanía y seguridad 

Continúa en la página 7

alimentaria. Producir sin 
agro tóxicos para contribuir 
a la salud de quienes consu-
man el producto. ¿Qué des-

tino tendría la producción? 
la producción primaria sería 
para nuestras familias y para 
articular con otros huertos 
agrícolas en truekes y de ser 
viable cuando la produc-
ción  lo permita  serviría 
para venderla a precios muy 
solidarios en ferias agrícolas 
en otras comunidades. Esto 
en la práctica es  socialismo 
que no aspira a lucrarse sino 
beneficiar a los más necesita-
dos. Señaló. 

¿Qué otras activida-
des están desarrollando 
los colectivos agroeco-
lógicos?  

A través de la Fundación 
ASOPROVIDA, que es un 
Movimiento Cultural y Am-
biental que fomenta el cuido 
de la vida en todas sus expre-
siones, estamos llevando a  
cabo  conferencias,  talleres 
sobre nutrición, alimentación 
y cómo  ejercitarse en las 
prácticas ecológicas esencia-
les para el respeto a la vida y 
a la naturaleza.

7
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100 añ
os de historia petrolera

Carmen Hernández
Fuente consultada: 
Obras Biblioteca Nacional

El primer pozo de petró-
leo que se perforó en Vene-
zuela  fue  el  Zumaque 1. 
En medio de parajes selváti-
cos, cerca del poblado Mene 
Grande, al pie del cerro “La 

EL ZUMAQUE 1
Dutch-Shell, completó la 
perforación a 135 metros de 
profundidad del pozo de pe-
tróleo conocido como Zuma-
que 1, una palabra indígena.

En plena dictadura, Juan 
Vicente Gómez dirigía los 
destinos de una Venezuela 
rural. Gómez otorgó conce-
siones para su producción 
y exportación a diferentes 
compañías extranjeras, en 
tales condiciones favorables 
a esos países  que su explo-
tación se transformó en un 
saqueo a la nación, que luego 
continuó con los gobiernos 
siguientes.

La aparición del petróleo 
trajo consigo cambios en el 
modelo económico de la na-
ción, es así como el campesi-
nado comienza a abandonar 
los campos para insertarse 
como obrero en las conce-
siones petroleras. De allí que 
este boom del petróleo pro-
dujo una nueva  estructura 
social, política y en las rela-
ciones internacionales.

Gómez concedió a las 
compañías extranjeras una 
favorable reducción de im-
puestos y la exoneración de 
derechos de importación de 
maquinarias y material in-

Estrella”, nombrado así por-
que se utilizó un equipo de 
perforación a percusión o ca-
ble denominado Star Drilling 
Machine-23, que era el siste-
ma utilizado para la época, el 
31 de julio de 1914, hace 100 
años, la compañía Caribbean 
Petroleum Corporation, filial 
de la angloholandesa Royal 

dustrial, al amparo de cuya 
ley las transnacionales ingre-
saron todo tipo de productos 
que inundaron el mercado 
venezolano.

Las empresas petroleras 
tuvieron en esa época una 
importante influencia en la 
vida nacional. Ministros, 
jefes civiles y demás fun-
cionarios recibían donacio-
nes, sobornos, comisiones 
y otros mecanismos de co-
rrupción para mantenerlos a 

su servicio. Así impusieron 
un régimen propio para sus 
trabajadores, sin legislación 
laboral ni protección social 
y con una fuerte discrimina-
ción racial.

A cambio de esta política 
de complacencias, el dicta-
dor contó con el apoyo de 
Estados Unidos y las poten-
cias europeas, contra quienes 
se había enfrentado Cipriano 
Castro y su política naciona-
lista.

En Venezuela se empieza a explotar el petróleo a partir del 
1875, después de un terremoto comienza a salir petróleo en 
grandes cantidades por una de las grietas producidas por el mo-
vimiento telúrico. Eso sucedió en la hacienda “La Alquitrana” del 
Estado Táchira perteneciente al Señor Manuel Antonio Pulido. 
A raíz de este hecho Pulido forma la primera empresa petrolera 
Venezolana que se dedicó a explotar industrialmente al petróleo. 
La empresa se llamó “Compañía Nacional Minera Petróleo del 
Táchira” o “Petrolia del Táchira”. Más tarde se construyó la pri-
mera refinería la cual se producía mensualmente 60 galones de 
gasolina, 165 de querosén, 150 de gas-oil y 220 de residuos. De 
estos derivados del petróleo, el querosén era el de mayor utili-
dad, se utilizaba para el alumbrado y para las primeras cocinas.

La explotación mundial de petróleo de forma moderna había 
comenzado en 1859 cuando el llamado coronel Edwin Drake, en 
Titusville en Pensilvania perforó un pozo encontrando petróleo 
a veinte metros de profundidad. La fiebre petrolera se desata 
en Norteamérica, las perforaciones se multiplican, las tierras 
aumentan de precio y los campesinos se hacen petroleros.

En la búsqueda de nuevos yacimientos el geólogo estadouni-
dense  Ralph Arnold y parte de su equipo en abril de 1913 llegan 
al campo petrolero La Alquitrana, cerca de Rubio en el estado 
Táchira. Allí escribe que la refinería local lleva treinta años en 
servicio constatando que en Venezuela ya se producía petróleo.

son noticias
Los Derechos 
de la mujeres 

Por Ida Karlsson
BRUSELAS, - Mientras la 

Organización de las Naciones 
Unidas (ONU) discute la agen-
da de desarrollo post-2015, re-
presentantes de la sociedad civil 
de Europa reclaman una postura 
más firme en materia de derechos 
humanos e igualdad de género, lo 
cual incluye que las mujeres ten-

Igualdad de género y DDHH con poco peso en proyecto de ODS

Agricultoras de Mauricio cosechando caña 
de azúcar. Crédito: Nasseem Ackbarally/IPS

gan control sobre su patrimonio. 
Los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) “son una opor-
tunidad única para nosotros. La 
erradicación de la pobreza extre-
ma está a nuestro alcance. Pero 
todavía nos quedan grandes retos. 
Que todo siga igual no es una 
opción”, dijo Seamus Jeffreson, 
director de Concord, una alian-

za europea de organizaciones no 
gubernamentales, en una reunión 
con la Comisión de Desarrollo 
del Parlamento Europeo, en Bru-
selas.

La ONU creó un Grupo de 
Trabajo Abierto para la redac-
ción de los ODS, que deben re-
emplazar a los ocho Objetivos de 
Desarrollo del Milenio (ODM), 
establecidos en el año 2000 y que 
deben cumplirse a fines de 2015.

“Tenemos que abordar el 
control de las mujeres sobre el 
patrimonio. La mayoría de los 
agricultores del mundo son mu-
jeres, pero no son propietarias de 
la tierra. Las leyes impiden que… 
hereden propiedades”: Seamus 
Jeffreson. 

Entre  ellos se incluyó  la re-
ducción a la mitad de la pobreza 
extrema (1),  la educación prima-

ria universal (2), la igualdad de 
género y el empoderamiento de 
las mujeres (3), la reducción de la 
mortalidad infantil (4), el mejora-
miento de la salud materna (5) y 
el combate al VIH/sida, la mala-
ria y otras enfermedades (6).

Los nuevos ODS, que procu-
ran remediar las deficiencias de 
los ODM, serán una parte integral 
de la agenda de desarrollo post-
2015 de la ONU que, entre otras 
metas, busca erradicar la pobreza 
extrema y el hambre de la faz de 
la tierra para 2030.

En este momento el proyec-
to de ODS tiene 17 metas nue-
vas, incluidas la propuesta para 
acabar con la pobreza, eliminar 
el hambre, lograr una vida sa-

ludable, proporcionar una edu-
cación de calidad, alcanzar  la 
igualdad de género y reducir 
las desigualdades.

La lista también incluye el 
uso sostenible del agua y el sa-
neamiento, energía para todos, 
empleo productivo, la indus-
trialización, la protección de 
los ecosistemas terrestres y el 
fortalecimiento de la alianza 
mundial para el desarrollo sos-
tenible.

Gobernantes de todo el 
mundo aprobarán la serie defi-
nitiva de los nuevos objetivos 
en septiembre de 2015, durante 
una cumbre en la ONU en Nue-
va York, como 15 años antes 
hicieron con los ODM.
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Por: Elida Aponte Sánchez 

Lo que mueve al sujeto agresor a 
segarle o quitarle la vida a la mujer 
víctima, en el caso del femicidio, es 
el odio. El asesino odia a la mujer. 
Dicho en otras palabras, lo que nu-
tre al femicida para ejecutar su acto 
criminal es el odio nacido de la mi-
soginia. El término misoginia está 
formado por la raíz griega miseo, que 
significa odiar y gyne, cuya traduc-
ción seria mujer. De tal manera que 
la misoginia es la actitud, el compor-
tamiento de odio, de aversión y de 
desprecio de algunos hombres hacia 
las mujeres. 

El odio más largo de la historia, 
el más milenario, incluso, el más pla-
netario es el odio a las mujeres. Tal 
vez varíe en sus formas, modas y cir-
cunstancias, se verá fortalecido por 
las religiones y las ideologías pero 
se ha mantenido en la sucesión de 
los tiempos arguyendo siempre la su-
puesta inferioridad del ser femenino 
y alimentándose de una tradición de 
cultura presente en oriente y en occi-
dente, en todos los sistemas políticos 
y en todos los tiempos. En este punto, 
es necesario advertir que en algunos 
países el odio hacia las mujeres bien 
puede denominarse terrorismo sexis-
ta. Y en esa barbarie que se posiciona 
con fuerza sobre la faz de la tierra, 
todas las mujeres podemos ser vícti-
mas, sin diferencia de edad, ideología 

política, militancia partidista, condi-
ción social o económica, adscripción 
religiosa y nacionalidad. 

El odio hacia la mujer que mueve 
al sujeto agresor en cualquiera de sus 
modalidades y también, al femicida, 
no se detiene. Es un proceso que tal 
vez comenzó con una mirada de des-
precio o con una frase aparentemente 
sin trascendencia como aquella de: 
“que estúpida eres” y que fue toman-
do cuerpo, al punto que ni la razón 
ni los esmerados comportamientos 
pudieron modificarlo. Sólo la ley y 
1a actuación oportuna y eficiente 
de la sociedad, de las instituciones y 
del Estado mismo, comprometidos a 
fondo con la prevención, la sanción, 
1a eliminación y la erradicaci6n de la 
violencia machista pueden evitar el 
desenlace fatal que no es otro que el 
asesinato de esa mujer. Porque para 
el sujeto agresor la mujer no es una 
persona, no es un ser humano, es una 
COSA, un OBJETO del cua1 él pue-
de disponer a su antojo. Por eso la 
descalifica, la insulta, la veja, la des-
acredita, la acosa, la trafica, la pros-
tituye, la viola, la injuria, la difama, 
la calumnia, la mutila, la golpea, la 
ridiculiza, la vende y hasta la mata. 

Es necesario comprender empá-
ticamente. Es decir, ponernos en el 
lugar de la mujer víctima de violen-
cia, no importando el sitio geográ-
fico donde tales hechos se cometan. 
Porque el femicida y, en general, el 

hombre agresor, no le pregunta a la 
mujer antes de quitarle la vida, si per-
tenece a tal o cual partido político, a 
tal o cual ideología, a tal o cual clase 
social, si tiene o no algún título uni-
versitario, si es cristiana, judía o mu-
sulmana. Tampoco lo hará antes de 
violarla, ni de maltratarla sico1ógica 
o físicamente. 

Las mujeres debemos reivindicar 
nuestra hermandad. Somos sores, 
hermanas y es necesario estar unidas 
en la diversidad y en la adversidad. 
La sororidad supone respetarnos, 
visibilizarnos y reconocernos. Este 
evangelio feminista que debe amal-
gamar al pueblo-mujer es el lenguaje 
que nos permite comprender que una 
mujer víctima de violencia machista 
en Petare, en la Sierra de Perijá, en 
la Guajira, en Colombia, en Afga-
nistán, en Francia, en Bolivia, en 
Guatemala, en China, en Pakistán, 
en Rusia, en España, en Cuba o en 
Norteamérica son victimas todas de 
una ideología universal: el patriarca-
do y de sus varias manifestaciones: 
el machismo, el sexismo, el andro-
centrismo, etc. Y nosotras, todas 
nosotras, todas las mujeres en todos 
los países estamos obligadas a hacer 
causa común, aglutinante, militante 
y universal para prevenir, sancio-
nar, eliminar y erradicar esa guerra 
declarada contra nosotras que se ha 
posicionado como el primer proble-
ma de salud pública y de seguridad 

de nuestros países. 
La igualdad plena, sustantiva o 

concreta de las mujeres y los hom-
bres, con su correlativo inescindible 
que es la erradicación de la discrimi-
nación de las mujeres y de la barbarie 
machista es el postulado fundamental 
de la democracia: participativa, pro-
tagónica y paritaria. Es lo propuesto 
en la revolución bolivariana y si la 
revolución bolivariana fracasa en ese 
propósito, será una revolución inau-
téntica, inacabada. Una experiencia 
de medio camino que históricamente 
se ha experimentado tanto con las re-
voluciones liberales, cual fue el caso 
de la Revoluci6n Francesa, como con 
las revoluciones de izquierda (inclu-
so comunistas), entre las cuales Chi-
na y la revolución soviética pudieran 
servir de ejemplo. 

En este propósito, los hombres no 
agresores tienen la misma obligación 
política, ética e histórica de construir 
con nosotras la auténtica humanidad 
que reclamamos. Y ello no es algo 
cosmético. No es moda ni eslogan, ni 
libreto de alguna escena teatral, len-
guaje políticamente correcto, postura 
ante la cámara televisiva o propagan-
da de alguna franquicia: Es VIDA. 

Es la lucha conjunta de las mujeres 
y los hombres por la verdadera vida, 
porque, tengámoslo siempre presen-
te: “LA VIOLENCIA CONTRA LA 
MUJER, MATA”. ¿Y acaso puede 
existir la humanidad sin nosotras?.
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En la Ley Orgánica sobre 
el Derecho de las Mujeres 
a una Vida Libre de Vio-

lencia, el artículo 15, numeral 
1, se define la violencia psico-
lógica del siguiente modo: “Es 
toda conducta activa u omisiva 
ejercida en deshonra, descrédito 
o menosprecio, al valor o digni-
dad personal, tratos humillantes 
y vejatorios, vigilancia constan-
te, aislamiento, marginalización, 
negligencia, abandono, celoti-
pia, comparaciones destructivas, 
amenazas y actos que conllevan 
a las mujeres víctimas de violen-
cia a disminuir su autoestima, a 
perjudicar o perturbar su sano 
desarrollo, a la depresión e in-
cluso al suicidio.”

Es quizás este tipo de vio-
lencia una de las más difíciles 
de manejar, debido a que lo que 
para algunas personas puede re-

sultar vejatorio, humillante o que 
afecte su dignidad, para otras no 
constituye más que una mera 
forma de trato, o cuando mucho, 
una situación que no afecta la 
convivencia. Es conocido por 
todos que las personas que su-
fren de celopatía o celos fuera 
de lo que se pudiese denominar 
“normal”, tienden a agredir fre-
cuentemente de este modo. El 
constante asedio, va unido en la 
mayoría de los casos a una cons-
tante vejación verbal, donde 
denigra a la pareja, la humilla, 
sin importarle las personas que 
se encuentren en el entorno. Es-
tas situaciones ocasionan daño 
emocional, perjudican el sano 
desarrollo de la mujer y de los 
hijos y las hijas, pues así como 
sucede en la agresión física, en 
estos casos con mayor razón, 
la dignidad y autoestima son 

golpeadas brutalmente, con una 
gran diferencia, no existen prue-
bas contundentes para presentar 
a las autoridades. No existen 
hematomas, contusiones, heri-
das o fracturas físicas, pero sí 
las hay psicológicas, las cuales 
perduran en el tiempo, que no se 
borran con atención médica, que 
repercuten en la mente de quien 
es objeto de este tipo de violen-
cia, dejando huellas imborrables 
y traumáticas para su desarrollo 
como ser integral.

Se observa que la víctima de 
esta agresión, en muchos casos, 
no reacciona, es una agredida 
pasiva, recibe la vejación como 
parte de la convivencia y así lo 
cree, pues en ocasiones este tipo 
de situaciones las ha vivido con 
anterioridad, en su núcleo fami-
liar primario, donde creció vien-
do esta calamidad.

Sobre todo cuando el hom-
bre agresor es quien aporta los 
recursos económicos para la ma-
nutención de hogar, utiliza este 
medio para lograr su objetivo, 
que es doblegar la personalidad 
de la mujer. Entonces se crea 
una relación víctima-victimario, 
en la cual la víctima se conven-
ce de su supuesta ineptitud para 
llevar adelante el hogar. En es-
tos casos los hijos también son 
altamente afectados y segura-
mente tratarán de repetir estos 
patrones en su adultez, si no 
son tratados profesionalmente 
a tiempo. Igual conducta asumi-
rán a la hora de tener pareja, y 
así se multiplica este problema. 
Vamos a adquirir conciencia y 
hacer valer el derecho a ser res-
petadas y apreciadas, a ser reco-
nocidas por nuestros aportes a la 
sociedad y especialmente al nú-

cleo familiar, a ser consideradas 
los seres especiales que somos, 
dignas del mejor trato por parte 
de quienes están más cercanos y 
hemos escogido para compartir 
la vida y, sobre todo, por ser 
cada una de nosotras las porta-
doras de la humanidad.

Ingrid Rada Romero, Auto-
ra del “MANUAL PRÁCTICO 
PARA VÍCTIMAS DE VIO-
LENCIA INTRAFAMILIAR, 
Contra la Mujer”, IV Premio del 
Libro Nacional del Libro de Ve-
nezuela año 2006, en la Catego-
ría “Libro Técnico”. Ganadora 
del Premio “COMUNICACIÓN 
PARA LA PAZ”, AÑO 2010, 
otorgado por la Dra. Gabriela 
Ramírez, Defensora del Pueblo 
el 27 de febrero de 2011.

Puerto Píritu, Municipio 
Fernando de Peñalver, Estado 
Anzoátegui, Tlf. 0424-8396208

Por: Nelida Arrechedera 

Para escribir estas líneas, 
revise hurgando en mis entra-
ñas revolucionarias y chavis-
tas, hasta dónde podía hacer 
daño, como dicen, al proceso, 
pero disculpen peso más mi 
conciencia feminista, que todo 
lo que han dicho en defensa 
del personaje. Que no tiene 
culpa del androcentrismo y 
el machismo de los ejecuto-
res del proyecto. Por cierto, 
en la presentación, del video 
y del personaje, el presidente 
Maduro redundo en halagos al 
ministro de Turismo, celebran-
do como una gran innovación 
a cheverito. Me pregunte dón-
de quedó el legado de Chávez 
feminista.

Ahora trabajo en una edi-
ción de Chávez feminista y 
hoy precisamente me toco 
revisar y resumir el discurso 
del comandante eterno el 8 de 
marzo de 2004, hace 10 años, 
en la celebración del día Inter-
nacional de la Mujer y decía 
en esa ocasión, como lo hizo 
siempre, la oligarquía, conti-
nua utilizando a las mujeres 
como objeto, sumisas…… Me 
gustaría que me explicaran 
que diferencia existe entre la 
mujer como objeto, que uso y 
usa la oligarquía mediática y 

Ok cheverito…¿ y, cheverita? 
la chica tetona, que se encuen-
tra en Margarita para el placer 
de los turistas, que presenta 
cheverito en uno de sus cortos 
“colirio para mis ojos”, como 
diría el amigo José Rosario.

Esta noche viendo Zurda 
Conducta, de manera especial 
el corto ofertando a la isla, una 
fuerza superior a mi pacien-
cia me obligó a pararme de 
la cama, ir a la computadora 
para escribir estas líneas que 
-confieso- las deje sin termi-
nar, hasta ahora que las reto-
mo, después de ver uno de 
los tantos videos de Chávez, 
que pasan cada rato en VTV 
y pensando en la claridad del 
Comandante eterno, que men-
cionó los fortalezas y debili-
dades o infortunios que nos 
esperan si nos mantenemos 
ciegos, sordos y mudos frente 
a los desmanes del capitalismo 
y los falsos revolucionarios.

“Nosotros los niños y las 
mujeres embarazadas”…… 
señala la publicidad contra el 
dengue y la chikungunya, al 
mosquito ni agua, es la voz de 
una mujer que intenta pasar por 
una niña, además dos niñas ha-
cen el comercial y pese a todo 
dicen nosotros los niños. En 
la mañana bien tempranito, el 
programa Entre todos, y todas? 
Acaso las mujeres no hacemos 

comunicación ni queremos la 
verdad.

La revolución amigo pre-
sidente y primera combatien-
te, tiene una deuda sustancial 
con las mujeres. Cuando en el 
discurso de inauguración del 
III Congreso, habló de paridad 
entre hombres y mujeres, un 
número importante de venezo-
lanas nos paramos de nuestros 
asientos para aplaudir lo que 
dijo, aunque luego echo por 
tierra el planteamiento hablan-
do de paridad para los hom-
bres en el PSUV, así se tratara 
de un chiste.

El compromiso pasa por 
el hecho de que no hay rei-
vindicación ni siquiera en el 
lenguaje y es sabido que si 
no te nombran, simplemente 
no existes. Revolucionario (o 
revolucionaria, digo yo) que 
no sea feminista no puede ni 
debe llamarse tal, de esta ma-
nera vertical siempre lo dijo el 
Comandante Chávez, ¡siempre 
Chávez!

La deuda pasa por dar el 
reconocimiento y los derechos 
de la mujer. Pasa especial-
mente por la impunidad con la 
que se trata las denuncias de 
las mujeres, no solamente en 
las instancias de los órganos 
receptores sino más allá fisca-
lías y tribunales dirigidas por 

hombres y hasta por mujeres 
que se creen y actúan como un 
todopoderoso y/o todopode-
rosa, sin importar para nada a 
quien se llevan por delante en 
un afán de lucro y dejar claro 
que ellos y ellas son la auto-
ridad.

Sobre esto último padezco 
una secuela, imposibilitada de 
caminar por más de dos me-
ses, debo asistir por diez días 
más a fisioterapia, por el atro-
pello y vejación de que victi-
ma por parte del fiscal 32 de 
la Circunscripción del estado 
Aragua, abogado Albert Plaza 
Alegría; un Capitán y un sar-
gento 2do, adscritos al Desta-
camento 21 de la GNB. Mi de-
nuncia fue formulada de ante 
la Dirección de Inspección y 
Disciplina del MP, la IV Di-
visión cuando estaba bajo el 
mando del general Vega Gon-
zález y al Ministro Miguel 
Rodríguez Torres, continuo a 
la espera de respuesta. Puesto 
que, solo he recibido una co-
municación de la directora de 
Inspección y Disciplina Ingrid 
López Boscán, indicando que 
recibieron mi denuncia y que 
“procederán a dar inicio a la 
averiguación previa respeti-
va”

Volviendo al asunto que 
nos ocupa, pienso que el len-

guaje no sexista debe aplicar 
a todo el gabinete ejecutivo, 
a todas y todos en el Legisla-
tivo, Judicial, Poder Electoral 
y Moral, a las y los hacedores 
de opinión y de manera espe-
cial, a las reporteras y repor-
teros del sistema nacional de 
medios públicos, por ahora. Si 
comenzamos por mencionar 
a la mujer seguro que reme-
diamos muchas calamidades, 
porque ella se sentirá ciudada-
na no solo con deberes (como 
hasta ahora) sino además con 
derechos. Las otras deudas las 
podemos ir saldando a medi-
da que pasan los tiempos…
!aprobado!

Preguntemos que se ha lo-
grado con la aprobación de un 
importante instrumento jurídi-
co para defender a las mujeres 
víctimas de violencia. La ley 
de la cuál todas y todos, quie-
nes manejan el tema, hablan 
con mucha propiedad, asegu-
rando que el país se fue ade-
lante en materia legislativa en 
el asunto de la defensa de las 
mujeres. Sin embargo, al repa-
sar los numeritos nos damos 
cuenta que las mujeres conti-
núan sin denunciar. Por qué? 
una respuesta podría ser que 
no siente amparo, respaldo ni 
resguardo por parte del Estado

*Periodista

10

ESCRIBEN NUESTRAS LECTOR@S

LA VIOLENCIA PSICOLÓGICA CONTRA LA MUJER



Año 12    Número 103Agosto de 2014

Mujeres musulmanas escuchan un discurso del Imam después de tener su Iftar (ruptura del ayuno) en el último 
día del mes de ayuno del Ramadán en la India, en la Jama Masjid (Mezquita Grande), en el casco antiguo de 
Nueva Delhi. (Foto Reuter)

IMÁGENES DE LAS MUJERES EN EL MUNDO

El Movimiento Cinturón Verde 
alentó a las mujeres a formar 
grupos y armar viveros de ár-
boles. Las mujeres ganaron 
experiencia no solo en el cui-
dado ambiental, sino también 
en organizarse por una causa 
en común. La fundadora del 
Movimiento Cinturón Verde 
Wangari Maathai obtuvo re-
conocimiento internacional 
cuando movilizó a las mujeres 
de Kenia para que plantaran 
árboles, derribó al dictador 
corrupto del país y se convir-
tió en la primera mujer africa-
na en ganar el Premio Nobel 
de la Paz

Mujeres en el mundo
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