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AL COLECTIVO

Valores familiares y educación

E
n los últimos años
se ha venido ha-
ciendo cada vez
más evidente un
problema que nos
azota a todos (a

unos más que otros) en el
mundo, y es que nuestra socie-
dad cada vez pierde valores im-
portantes, y se "nutre" de ideales
cada vez mas egoístas, y cada
vez mas auto destructivos.

En problema que enfrenta
la sociedad.
El primero es la falta de valores

familiares, una vez, hagamos la
comparación de un país con una
familia, ya que el país es una fa-
milia a gran escala, partiendo
desde ese principio y generali-
zando mas, el mundo es una fa-
milia a una escala aun mayor, por
lo que, si en nuestra familia no se
inculcan valores como el respeto,
la solidaridad, la responsabilidad,
el amor entre otros, jamás podre-
mos mejorar, jamás podremos
tener paz, tampoco podremos
construir un mejor futuro. 

Cuantoscasos de padres y ma-
dres  maltratan a sus hijos, les
pegan sin razón alguna, obser-

ven esos casos donde el padre o
la madre por celos asesina a su
pareja a sus hijos y luego se sui-
cida,  cada vez es más común ver
a un niños, jóvenes y adultos que
le gritan o le pega a su madre o a
su padre, igual que a sus herma-
nos bajo los efectos del alcohol o
las drogas o pónganse a pensar
también cuantos niños abando-
nados hay en las calles, aunque
podríamos seguir  citando casos
y casos, terminaremos este punto
preguntando ¿ los valores familia-
res se están perdiendo, o se per-
dieron? ¿y la moral?

La pérdida de valores familia-
res

con la sociedad
Los que se ven más afectados

por esa pérdida de valores, son
los niños, y ya que ellos son el fu-
turo, si sus valores familiares se
pierden, nuestro futuro se va con
ellos.

Otro de los puntos que tiene  la
sociedad enferma hoy en día,
tiene que ver con  la educación,
allí encontramos, desde malos
maestros y profesores, hasta
gente que paga para poder apro-
bar una materia, y hasta utilizan

otras formas,  esto no solo  co-
rrompe la mente del estudiante,
haciéndole entender que las vías
ilegales para alcanzar ciertos ob-
jetivos, son mucho más fáciles
que el esfuerzo y la dedicación,
sino que también desmejora su
aprendizaje y por ende sus valo-
res.

Aquí estámás que claro cuál es
la relación de la situación de la
educación con la sociedad, ya
que los estudios son una de las
fuentes más amplia y exitosa de
progreso que existe.

En esta información se está re-
alzando  la pérdida de valores fa-
miliares, y su importancia en el
sistema educativo,  ya  que estos
dos aspectos influyen directa-
mente en la mente de los niños
que son el futuro del mundo, y
son los que pagan los errores que
nosotros las generaciones ante-
riores hemos cometido.

Pero ¿qué podemos hacer?
como erradicamos este pro-
blema, que no es un asunto fácil,
pero no imposible, y lo primero
que hay que empezar a hacer es
cambiar nuestra mentalidad,
cada persona debe poner su

granito de arena, cada persona
debe ser la cura de nuestra so-
ciedad, si logramos eso alguna
vez se podrían  rescatar los va-
lores familiares y por ende mejo-
raremos la Educación,
permitiendo así erradicar, o por
lo menos minimizar esa enfer-
medad tan grande que sufre la
sociedad.

Este tema me parece muy im-
portante y se necesita que todos
reflexionemos un poquito.

El jefe del estado Nicolás Ma-
duro ha manifestado pública-
mente su preocupación al
respecto reafirmando  la impor-
tancia de los valores y principios
que deben existir en la familia
para construir un mundo distinto
que promueva la paz y la tran-
quilidad de todos.

Maduro ha manifestado en
oportunidades que “cuando se
asume la responsabilidad de di-
rigir la Patria, es indispensable
contar con un núcleo familiar
lleno de principios y valores”.

“Necesitamos que nuestros
niños y niñas sean felices, que
puedan educarse, que puedan
vivir en paz”.

COMO AHORRAR ELECTRICIDAD
CON LA NEVERA

El refrigerador suele consumir mucha energía
eléctrica, por lo tanto mientras menos tiempo
funcione el motor del mismo menos energía se
gastará.

En este sentido, se debe procurar que la
puerta esté el menor tiempo posible abierta y no
abrirla y cerrarla muy seguido, para lo cual se
puede sacar lo que se necesite de una vez, así
se evita que se escape el aire frío. Además, las
gomas de la puerta de la nevera deben estar
limpias, sin grasa ni polvo que impidan el cierre
hermético.

Asimismo, se recomienda que este importante
electrodoméstico sea ubicado lo más distante
que se pueda de la cocina, otros aparatos eléc-
tricos o del contacto directo con la luz del sol, ya
que el calor que éstos generan afecta el normal
enfriamiento.

Mientras más lleno esté el refrigerador, mejor
se conservará el frío, ya que esto colaborará
para mantener fuera el aire caliente que ingresa
al abrir la puerta.

También es importante cubrir la comida antes
de guardarla para conseguir el mínimo consumo
y mejor conservación.

Para quienes tienen previsto adquirir una ne-
vera, se aconseja la elección de aquella que sea
eficiente en consumo eléctrico para ahorrar
energía; y tomar en cuenta que las que dispen-
san hielo y agua automáticamente requieren
más electricidad.

Es indispensable recordar que ahorrar energía
no sólo reducirá los costos de la factura men-
sual, sino que también constituye una de las tan-
tas formas de preservar nuestro medio
ambiente.

*Usar eficientemente la nevera permite ahorrar

el consumo eléctrico*
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Las mujeres de Venezuela
certificaron su compromiso en
la construcción de la Unión Na-
cional de Mujeres (UnaMujer)
con su registro firme en todo el
país. En Caracas la asistencia
fue aceptable y en la plaza Bo-
livar de Caracas se hizo pre-
sente Gladys Requena, ministra
del poder Popular para la Mujer
y la Igualdad de Género (Min-
Mujer), para dar su apoyo a
esta primera fase de registro.
Destaco “las mujeres venezola-
nas les decimos al mundo que
no daremos ni un paso atrás,
que hoy más nunca abrazamos
el sueño de patria de Hugo
Chávez y ratificamos que sere-
mos fiel a su legado siempre” 

.“Logramos que se afiliaran un
millón 255 mil 300 mujeres en la
UnaMujer, califico esta jornada
exitosa, sigamos trabajando
unidas como lo demanda la Re-
volución Bolivariana; felicito a
ese ejercito de féminas que for-
maran parte de la Unión Nacio-
nal de Mujeres”, así lo declaró
la Ministra Requena, durante la

rueda de prensa realizada en el
Teatro Teresa Carreño “En la
Unión Nacional de las Mujeres,
tenemos una organización
fuerte y poderosa que acompa-
ñará al presidente Obrero Nico-
lás Maduro a consolidar el
legado de Chávez”.

Próxima fase de registro
de la UnaMujer
La representante de la mujer,

indicó también que el 27 de
Mayo comienza la segunda
etapa de jornada de afiliación
en la UnaMujer que culmina el
17 de julio, dirigida a las muje-
res pertenecientes a las gran-
des Misiones Sociales,
instituciones del estado y traba-
jadoras públicas.

“Todas estas misiones deben
tomar como tarea el registro de
las compatriotas (…) las estra-
tegias que proponemos para
esta segunda fase es el 1x10,
casa por casa, puntos itineran-
tes y vía pagina web, que está
constantemente activa”, ex-
presó.

Un millón 255 mil 300 venezolanas se incorporaron
a la UnaMujer en su primera fase

Las mujeres unidas en la defensa
y construcción de la patria

Apoyo total y contundente
a Diosdado Cabello

Para concluir la ministra, aprovechó el espacio
para condenar las recientes acusaciones, contra
el presidente de la Asamblea Nacional, Dios-
dado Cabello, en su presunta participación con
el narcotráfico por parte del gobierno de los Es-
tados Unidos de Norteamérica.

“Expresamos nuestra solidaridad, acompaña-
miento, energía y amor por nuestro compatriota
y líder de la Revolución Bolivariana, víctima de
una campaña de desprestigio por parte de la ca-
nalla mediática”.

Exhortó a las mujeres de todos los estados a
asumir la vocería por cada entidad en respaldo
al también segundo vicepresidente del Partido
Socialista Unida de Venezuela, “desde la Unión
Nacional de Mujeres condenamos categórica-
mente la ultima embestida del imperio nortea-
mericano (…) sepan que las mujeres estamos
al frente de esta batalla defendiendo el legado
de Chávez y de la Revolución”.

Fuente: MinMujer           

Fotos de Pedro Velásquez

En las gráficas de Pedro Velásquez, la ministra Requena pareciera decir: Lo que dice el imperio sobre
el compatriota Diosdado  “me entra por aquí y me sale por aquí”…

Plaza Bolivar buena asistencia

Las mas jovenes se incorporaron
a UnaMujer

Muchas inscripciones en El Valle



Macarao es un pueblo ubicado al extremo
oeste del Distrito Capital, fundado por los es-
pañoles en el siglo XVII. Su nombre viene del
cacique Macarao, perteneciente a los Toro-
maimas, y quien, junto a Guaicaipuro luchó
contra el invasor. Desde sus inicios, Macarao
tuvo una vida apacible, tranquila, alejado de
los bullicios de la gran ciudad. Sus poblado-
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Las fotos  de archivo dan veracidad del paso del tiempo 

res, favorecidos por la existencia de un buen
clima, cursos de aguas, tierras fértiles y mano
de obra indígena, se dedicaron a la actividad
agrícola, estableciendo haciendas de caña,
de café y otros frutos menores. Todavía en el
valle se conserva como patrimonio histórico
la casona de la familia Bolívar, el trapiche de
caña, etc. Sus rubros eran comercializados

Reseña Historica

en la ciudad, convirtiéndose Macarao, junto
a Caricuao, en los principales abastecedores
de insumos de Caracas. El antiguo pueblo de
Macarao, a pesar de la expansión de la ciu-
dad capital, conserva parte de su estructura
colonial. Sus casas de tapias con techos de
tejas, sus calles amplias e inclinadas, su igle-
sia, que consta de tres naves, de la cual la

principal conduce al altar mayor, son testigos
de un pasado histórico que configura la iden-
tidad de un pueblo. Su valle, fue la puerta de
entrada a la fundación de Caracas. Este te-
rritorio fue la ruta seguida por Francisco Fa-
jardo en 1559 y Diego de Losada en 1567.
Esta vía y el río Macarao, son algunos de los
factores que contribuyeron al asentamiento
poblacional hispano. 

Es de importancia capital para el desarrollo
de un pueblo, la existencia de un curso de
agua. La parroquia cuenta con el río Maca-
rao, el cual hace un recorrido de 22 kilóme-
tros desde su nacimiento hasta confluir en el
río San Pedro en Las Adjuntas. Muy cerca de
donde nace el río Macarao, se construyó en
1873, el Acueducto Guzmán Blanco, que dis-
tribuía sus aguas hacia El Calvario, por el sis-
tema de acequias.

Luego, en 1927, bajo el gobierno de Juan
Vicente Gómez, construyen un dique en la
quebrada para acumular agua de lluvia, bajo
la modalidad de relleno hidráulico. En la ac-
tualidad se trabaja en la última fase de la re-
presa que tendrá un llenado de ocho (8)
kilómetros de longitud. Este reservorio de
agua, permitirá abastecer del preciado líquido
a la capital y sus poblaciones vecinas. 

Con la finalidad de proteger el reservorio
de agua y su vegetación, como área protec-
tora de Caracas, se crea el Parque Nacional
Macarao, con una extensión de 15 mil hec-
táreas, por el Decreto 1.529 de fecha 5 de di-
ciembre de 1973. 

Este centro recreacional conserva la vege-
tación más virgen que existe en el Distrito Ca-
pital. Además, en su espacio geográfico tiene
una gran variedad de especies de la fauna
nacional, en vía de extinción y funciona como
parque recreacional. La misma, viene a sa-
tisfacer una necesidad de nuestros habitan-
tes, quienes solamente se distraen de sus
problemas cotidianos, con las fiestas patro-
nales y Semana Santa. La vida del pueblo
gira entorno a la Iglesia y las procesiones. 

La Parroquia Macarao es

una de las 32 parroquias

que forman parte de Cara-

cas y una de las 22 que se

encuentran dentro del Mu-

nicipio Libertador. Está

ubicada en el extremo su-

roeste del Municipio Liber-

tador. Limíta al norte con

la Parroquia Antímano; al

sur con el Estado Miranda;

al este limíta con la Parro-

quia Caricuao; al oeste li-

míta con el Parque

Nacional Macarao.

Según el INE tiene una

población de 50.032 habi-

tantes (estimado 2007) y

se estima que para 2015

tendrá una población de

52.037 habitantes.

Fachada de una casa colonial en la calle Real. Foto de hace 4 años Calle principal

Licoreria de Ignacio Cabrera solo queda la fachada y la placa Iglesia Nuestra Señora de Curucay 5 años atrás

Macarao vertigios
de un pueblo colonial



Ubicación
Abarca parte del Distrito Federal

y del Estado Miranda, al norte de
Venezuela. Por el sudoeste limita
con la ciudad de Caracas y las po-
blaciones de El Jarrillo, El Jun-
quito y San Pedro de los Altos. El
área del parque tiene la forma de
un triángulo invertido y está de-
marcado por tres filos montaño-
sos. La carretera que va desde El
Junquito a la Colonia Tovar está a
1.500 m de altura sobre el filo
montañoso ubicado al norte del
parque. Los otros dos filos monta-
ñosos bordean el parque y se ex-
tienden hacia el sur, bisecando el
valle del río Macarao. 

El punto más alto en Macarao
es el Cerro Ño León, localizado en
el límite sur del parque, con una
elevación de 2.098 m.s.n.m. En el
parque se observa principalmente
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Parque Nacional Macarao 

un paisaje montañoso, el valle se en-
cuentra en la parte más baja, a 1.000
m sobre el nivel del mar. La vegeta-

ción está compuesta principalmente
por bosques semideciduos, bosques
tropicales siempreverdes y en los

puntos más altos se encuentran
bosques densos nublados que
llegan a alcanzar alturas de 25 a
30 m. En la región sudeste del
parque y en el valle de Aragua se
encuentran las sabanas. Dentro
del parque también hay especies
exóticas. Al igual que otras áreas
de Venezuela, hay una época
seca de noviembre a abril, con
lluvias periódicas en los meses
restantes. La temperatura pro-
medio anual fluctúa entre los 16
ºC y los 26ºC y la precipitación
anual es de 1.000 a 1.400 mm.

La presencia de la represa hi-
droeléctrica de Agua Fría dentro
del parque merece considera-
ción especial. La represa se
construyó en 1944 y es uno de
los reservorios de agua más im-
portantes para la ciudad de Ca-
racas, la misma que utiliza las
aguas del Río Macarao desde
1847. Las ruinas del primer
acueducto para la ciudad todavía
se pueden apreciar en el parque.

La plaza Bolivar y la iglesia en otros tiempos

El  viejo cementerio Hacienda La Fe carretera hacia Macarao Subida a la montaña donde esta la represa y al  polideportivo

A tenido varias transformaciones Las matas de adorno alrededor no existen

Represa de Macarao
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doras populares  de los MAC Impresos, y en
función de la cual volcamos y ratificamos
todos nuestros esfuerzos y voluntades, como
parte que somos del brazo comunicacional
del pueblo venezolano. 

º Desde esta perspectiva estratégica, que
requiere la unidad y fortalecimiento del pue-
blo, de sus fuerzas políticas patrióticas y re-
volucionarias, de los movimientos sociales,
atendiendo al llamado del Comandante Chá-
vez en su última proclama a la Unidad, y asu-
miéndonos como un movimiento social de
alcance nacional, hemos acordado integrar-
nos orgánicamente y conformar la Unión Na-
cional de Medios Alternativos y
Comunitarios Impresos (UNAMACI), en la
comprensión que desde esta plataforma es-
taremos en condiciones de potenciar nuestra
contribución a la lucha contrahegemónica  y
antisistémica  del pueblo y de la nación ve-
nezolana en contra del imperialismo capita-
lista y de sus lacayos locales, de su alienante
y manipuladora industria informativa y cultu-
ral y de sus operativas empresas mediáticas
locales.

º Es evidente que los enemigos de la Patria
y del pueblo han desatado desde los albores
de la Revolución Bolivariana y Chavista, y
ahora con más empeño, una implacable gue-
rra de cuarta, quinta generación, de carácter
mediático, que ya han implementado con sus
fatales consecuencias en otros países, con
miras a afectar la memoria colectiva de los
venezolanos, a manipular las mentes de los
connacionales, a destruir nuestra subjetivi-
dad, disociar la sociedad, debilitar las institu-
ciones, dividir la sociedad, en fin, a propiciar
una situación que les haga posible el des-
arrollo de sus alevosos planes  de control del
país y de sus riquezas. Por ello, entendemos
y pregonamos, que en el ámbito mediático-
comunicacional, se hace necesario desplegar
un gran esfuerzo colectivo nacional que haga
acopio de todos los recursos, de todas las
potencialidades, de todas las capacidades

Caracas  Mayo 2015
Reunidos en Caracas, el pasado sábado

23 de mayo, comunicadores y comunicado-
ras populares, voceros de diversos Medios
Impresos Alternativos y Comunitarios, de dis-
tintos estados del país, en el marco de la
compleja, pero, al mismo tiempo auspiciosa
coyuntura nacional, acordamos las siguientes
resoluciones que a continuación presenta-
mos en forma de Declaración Pública:

º  Conscientes estamos de la compleja si-
tuación por la que atraviesa nuestro país, en
razón del persistente acoso que los círculos
imperiales y la desplazada y lacaya vieja
clase dominante local, han sometido al pue-
blo y al gobierno bolivariano en su afán por
asumir nuevamente la dirección política del
Estado para así recontrolar las riquezas na-
cionales que estuvieron usufructuando du-
rante largas décadas. Creyeron  estos
sectores que con la partida física del Coman-
dante Chávez, líder histórico de la Revolu-
ción Bolivariana, les iba a resultar fácil la
pretensión regresionista, cálculo absoluta-
mente equivocado; pues, a pesar de la arre-
metida del guarimbeo fascista, la guerra
económica (bachaqueo, contrabando de ex-
tracción, desabastecimiento, acaparamiento,
aumento desmedido de precios, saboteo a la
producción y a la distribución de productos
básicos, etc.), la brutal inflación inducida; la
baja premeditada de los precios internacio-
nales del barril de petróleo; el acoso y la ma-
nipulación mediática local e internacional, la
injerencia de los poderes internacionales en
los asuntos soberanos de Venezuela; la gue-
rra psicológica; la agresión directa expresada
en el decreto de Obama que califica a Vene-
zuela como una amenaza a la seguridad na-
cional estadounidense, y tantas otras
maniobras tendentes a desestabilizar al país
y a debilitar al gobierno nacional, no han po-
dido, ni podrán, socavar la base de apoyo po-
pular, cívico-militar, sobre la que se sostiene
el Proyecto de País, contemplado en el Plan
de la Patria, concebido por la visión estraté-
gica del Comandante Chávez y que ahora
comanda el Presidente trabajador Nicolás
Maduro. 

º De ello estamos convencidos, los y las
comunicadores y comunicadoras  populares
de los MAC Impresos, y, aún cuando enten-
demos la complejidad de la coyuntura, somos
auspiciosos porque tenemos claro que el de
conciencia  política y social de la gran mayo-
ría de nuestro pueblo se ha acrecentado am-
pliamente, cualificación que le permite
superar cualquier dificultad, soportar la pre-
sión imperial capitalista y resistir a todo
evento en aras de avanzar en la profundiza-
ción de la democracia, la consolidación de la
Revolución Bolivariana y Chavista, en el im-
pulso a la integración nuestroamericana y en
la construcción del socialismo bolivariano.
Utopía concreta con la que nos identificamos
plenamente los comunicadores y comunica-

expresivas del pueblo, “de sus poderes cre-
adores”, sin menoscabo de ninguno de ellos,
ubicándolos, claro está, en su justa y precisa
dimensión; apelando, a fin de cuentas, al es-
píritu envolvente, vocación educativa y capa-
cidad comunicacional integral del
Comandante Chávez que nos enseñó a aus-
piciar todos los recursos comunicacionales
desde los más sofisticados hasta los más ar-
tesanales, para promover, desarrollar y res-
ponder con la guerra comunicacional de todo
el pueblo a las pretensiones imperialistas y
lacayunas.

º  Nos pronunciamos categóricamente en
contra de la grotesca maniobra imperial con
la que se pretende enlodar el prestigio y tra-
yectoria consecuente del compatriota Dios-
dado Cabello Rondón, Diputado- Presidente
de la Asamblea Nacional  acusándolo de
estar vinculado a una red de narcotráfico; vil
patraña con la que  el imperio persigue más
que atacar al individuo, por su intermedio,
agredir al país y a sus instituciones, abul-
tando el falso expediente de Estado fallido
que taimadamente han venido instruyendo
en contra de Venezuela para luego justificar
medidas y planes intervencionistas.

º Manifestamos nuestra militante disposi-
ción a sumarnos en la campaña en apoyo a
los candidatos patrióticos y revolucionarios a
Diputados de la Asamblea Nacional por el
Psuv y el Gran Polo Patriótico, en la convic-
ción de que es necesario preservar la mayo-
ría en el Parlamento Nacional que garantice
la estabilidad en el funcionamiento institucio-
nal del Estado y la defensa de los logros de
la Revolución Bolivariana consagradas en la
Constitución Bolivariana y en las Leyes de la
República aprobadas a lo largo de estos 16
años de combate por los derechos del pueblo
y por la afirmación de la Soberanía Nacional. 

º En estos últimos meses en los que el
pueblo ha estado sometido a una inducida si-
tuación de zozobra, angustia e incertidumbre
tanto por la escasez de productos como por

el aumento desmedido de los precios, no nos
cabe la menor duda a los comunicadores y
comunicadoras reunidos en nuestro Primer
Encuentro Nacional de MAC Impresos, que
todo ello es consecuencia del manejo ma-
quiavélico que la burguesía lacaya, monito-
reada por el imperio, ha venido haciendo de
los dispositivos que controla de la estructura
económica del país, en particular, del referido
a la importación de alimentos, medicinas  y
materia prima e insumos para las industrias;
en esto, además del interés del enriqueci-
miento fácil y abusivo, priva el interés de des-
esperar al pueblo y desestabilizar el país,
ante ello, creemos conveniente que entre las
medidas que el gobierno nacional debe tomar
para continuar enfrentando el plan desesta-
bilizador de la burguesía parásita importa-
dora debe estar la de nacionalizar el
comercio exterior.

º Nos definimos como enemigos acérrimos
de la corrupción y el burocratismo, dos se-
cuelas de la sociedad y del estado burgués
que anidan en el seno del proceso de trans-
formación social para desvirtuarlo, debilitarlo
y destruirlo; su combate y denuncia perma-
nente es y debe ser una razón de principio,
ético del movimiento social de la comunica-
ción popular, alternativa y comunitaria im-
presa .

º Nos permitimos hacer un respetuoso lla-
mado de atención al compatriota Presidente
Nicolás Maduro para que fije su acuciosa mi-
rada hacia la vertiente comunicacional popu-
lar impresa, sometida a una extrema
situación, nunca antes vivida en los 16 años
del proceso bolivariano, que la está llevando
a una virtual extinción (más de 100 periódi-
cos) a pesar de la retórica de ocasión de cier-
tos funcionarios vinculados al área de la
comunicación, que, en lo concreto, se dejan
llevar más por ideas y conceptos tecnocráti-
cos y “eurocentristas” que por la realidad que
vive nuestra Patria que exige la concurrencia
de todas las vertientes y potencialidades co-
municacionales para enfrentar, contener,
contrarrestar y abatir el efecto perverso de la
mediática imperial y de la privada local.

¡VIVA CHÁVEZ, COMUNICADOR INTE-
GRAL ALTERNATIVO POR EXCELENCIA!

¡VIVA LA REVOLUCIÓN BOLIVARIANA,
SOCIALISTA Y CHAVISTA ¡

¡POR LA DEFENSA DEL GOBIERNO BO-
LIVARIANO!

¡CONTRA LA GUERRA MEDIÁTICA IM-
PERIALISTA Y DE LA BURGUESÍA LACAYA!

¡VIVA LA COMUNICACIÓN POPULAR AL-
TERNATIVA Y COMUNITARIA IMPRESA!

¡VIVA EL PUEBLO VENEZOLANO!
¡VIVA EL SOCIALISMO BOLIVARIANO!

UNIÓN NACIONAL DE MEDIOS ALTER-
NATIVOS Y COMUNITARIOS IMPRESOS

UNAMACI

CONSTITUIDA UNIÓN NACIONAL de MEDIOS
ALTERNATIVOSy COMUNITARIOS IMPRESOS 

UNAMACI
Declaración Pública
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Nacional Juvenil de Halterofilia  en Macarao

Caraqueña María Sierra
se proclamó campeona
nacional juvenil

La caraqueña María Sierra aprove-
chó que estaba en casa para ratificar
su poderío y colgarse las tres meda-
llas doradas de la categoría -53 kilo-
gramos, en el Campeonato Nacional
Juvenil de Levantamiento de Pesas,
que se desarrolla desde este miérco-
les 27 de mayo en el Polideportivo
Daniel “Chino” Canónico de Maca-
rao. 

Sierra fue la más fuerte en arran-
que (73 kilos) y envión (91 kilogra-
mos) para acaparar los tres metales
al primer lugar con un total de 164
kilos y ser la número uno del país.
“Pude demostrar mi talento y ase-
guré mi clasificación al Campeonato
Mundial Juvenil en Polonia. Además

dejé en alto a Distrito Capital”, contó
emocionada la pesista. 

En la división -53 kilos la “Cuna de
Bolívar” se alzó también con el sub-
campeonato, gracias a la fortaleza
de Karen Fernández, quien cosechó
las tres diademas de plata en dis-
puta. La juvenil levantó 72 kilos en
arranque y 85 kilos en envión para
totalizar 157 kilogramos. 

“En 2013 pude coronarme campe-
ona nacional juvenil en 48 kilos y
ahora comando los 53 kilogramos en
Venezuela. No ha sido fácil porque
debí ajustar mi dieta y estrategia,
pero gracias a Dios todo marcha
según el plan de crecimiento de mi

carrera y aspiro seguir proyectán-
dome a la selección adulta”, expresó
Sierra. 

Apure y Sucre
también sumaron 
La sucrense Maira Prado ganó las

tres medallas de oro en -48 kilogra-
mos y el apureño David Bona lideró
la categoría -56 kilos, aportando tres
áureas para su entidad llanera. 

Desde el miércoles 27 al 29 de
mayo se desarrolló el Campeonato

Nacional Juvenil de Levantamiento
de Pesas  donde se disputó la Copa
Francisco Figuera y reunió a los me-
jores atletas del país en la división
sub-20. Se preinscribieron 17 esta-
dos para definir  los representantes
de Venezuela para el Campeonato
Mundial Juvenil 2015, programado
del 6 al 13 de junio en Wroclaw, Po-
lonia.

Fuente: @prensacapital
Foto: Mindeporte

La otra capitalina Karen Fernández se quedó con las tres

plateadas de la división

Por Barry Cartaya

Macarao, AntÍmano y Caricuao

12.200 nuevas familias beneficiadas
con servicio Cantv TV Satelital

Más de 12 mil hogares se benefi-
ciaron  gracias al despliegue en
nueve ciudades de nuestro país de
jornadas simultáneas de venta de
kits de Cantv Televisión Satelital, que
llegan a las comunidades, a través
del trabajo articulado de las Mesas
Técnicas de Telecomunicación con la
Empresa de telecomunicaciones del
Estado venezolano.

En las ciudades de Mérida,

Barquisimeto, Coro, 

Valencia, Maracay, Caracas,

Puerto La Cruz, Cumana y

Puerto Ordaz la Compañía

Anónima de Teléfonos de

Venezuela (Cantv) realizó

jornadas de venta del

servicio de TV satelital

del Satélite Simón Bolívar

Estas megas jornadas están en-
marcadas dentro de las activida-
des de celebración del 8vo.
aniversario de la nacionalización
de Cantv, la cual mantiene como po-
lítica garantizar el acceso a las tele-
comunicaciones al pueblo
venezolano, llegando a todos los rin-
cones del país.

Cantv TV Satelital es un servicio

que se ofrece a un precio justo, in-
cluye una parrilla de canales locales,
infantiles, musicales, deportivos, cul-
turales, internacionales y de varieda-
des, el kit cuenta con un
decodificador, tarjeta de acceso, con-
trol remoto, antena y componentes
para su armado e instalación.

En la ciudad de Caracas
se beneficiaron a 2000 familias
Las parroquias de Caricuao y An-

timano  se favorecieron con la jor-
nada realizada en La Central de
Cantv de Caricuao, donde 1.500 fa-

milias se beneficiaron al obtener su
kit de Cantv TV Satelital.

En Macarao 500 familias
También en la Gran Misión Vi-

vienda Brisas del Alba, ubicada en la
parroquia Macarao, que tiene insta-
lada una Antena Satelital Comunal,
ahora pueden disfrutar 500 familias
más de la Televisión Directa al
Hogar, gracias a la venta de 500 de-
codificadores para el disfrute de este
servicio que ofrece Cantv.

José Zambrano habitante de la
parroquia Macarao destacó que
“gracias a los bajos costos y las faci-
lidades que nos da Cantv en nuestra
comunidad, podemos seguir disfru-
tando de todos sus servicios y ahora
de una programación variada y edu-
cativa, apta para toda la familia”.

Cantv, ente adscrito al Ministerio
de Educación Universitaria, Ciencia
y Tecnología, continua ampliando su
huella y reafirmando su compromiso
con el país y con los usuarios como
política permanente del Gobierno
Bolivariano, para garantizar su dere-
cho a las telecomunicaciones y al
servicio de TV que es posible gracias
al satélite Simón Bolívar.




