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Memorias para construir el presente

Una deucda con la

- La diferencia entre una generacion y
otra, esta en la lectura. La historia no es
un asunto de conveniencia o fomar de
ella solo aquello que nos interesa.

uando se estudia el

desarrollo de la hu-

manidad surge el
problema acerca de las
causas que hacen avanzar
la sociedad, la cual es el re-
sultado histérico de la lucha
de clases por la existencia.

A lo largo de muchos siglos
hasta el presente, la espe-
cie humana ha sido clasifi-
cada en esclavos,
campesinos, obreros, entre
tantos otfros, en cuyos hom-
bros, ha reposado hasta el
dia de hoy, la generacion y
produccidon de riquezas que
ha servido para sostener a
las clases dominantes. La
defensa de los mds altos va-
lores y principios de la hu-
manidad, han dependido
histéricamente de los pode-
res econdmicos y financie-
ros de grupos explotadores.

Es importante destacar que
ninguna clase social opre-
sora, ha desaparecido vo-
luntariomente.

En consiguiente, la lucha
contra la explotaciéon y la
aspiracion a una vida libre y
feliz, por parte de los pue-
blos del mundo, son indiscu-
tiblemente l6gicas y
naturales, pero antes es ne-
cesaria una revolucion que
cambie la sociedad opre-
sora existente.

Aun cuando existe la sensa-
cién, de que los hechos
ocurridos en la Revolucién
Francesa de 18... O la inde-
pendencia de los pueblos
de América Latina sean to-
talmente diferentes alo que
actualmente ocurre en
nuestra generacion, pues,
salvo los protagonistas y
ofros elementos que mar-
can un acontecimiento, es
necesario reconocer que la
historia seguird escribién-
dose en torno a una clase
dominante sobre ofra que
ha sido dominada; pues en
cualquier generaciéon de la
humanidad han existido,
pobres, ricos, campesinos,
esclavos, burguesias, pode-
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res constituidos y constitu-
yentes. Conocer las luchas
de clase en cada aconteci-
miento, implica estudiar e
investigar procesos sociocul-
turales, que permiten confir-
mar, que la historia gira y
gira como las agujas de un
reloj, por la cual los hechos
de una época determi-
nada, guardan similitudes,
con historias recientes, en-
tonces, lo ' Lioria es repeti-
tiva, es _iclica, cambian los
personajes, cambian las
tecnologias, pero hasta el
dia de hoy lalucha por lain-
dependencia continuq,
unos la aman y ofros la trai-
cionan, los paftriotas la valo-
ran como simbolo de
impulsar la autodetermina-
cién y el desarrollo, otros la
desvalorizan tanto que son
capaces de entregarla.

Artillero del Pensamiento en-
trega a sus lectores y lecto-
ras un tema excepcional
sobre el Arco Minero del Ori-
noco la cual nos sirva para
el encuentro con esa histo-
ria olvidada. Es una de las
deudas con los sin voz, es
una trance pendiente con
los pobres, esclavos, es un
compromiso con la Inde-
pendencia en la Republica
Bolivariana de Venezuela
por la Patria Grande.

2Sin independencia como
los venezolanos lograremos
resolver nuestros mas algi-
dos problemas? Las dificul-
tades mds graves como el
tema de la alimentacién, la
inseguridad y asuntfos tan
primordiales como acabar
con ese pais rentistico pe-
frolero que hemos here-
dado de la cuarta
republica.

Sin embargo, la crisis y los
problemas, han sido capa-
ces de arrollar la mentali-
dad gris de algunos sectores
de la sociedad actual, que
ha sido capaz de manifestar
puUblicamente, que no les
importa entregar el pais a
los intereses transnaciona-
les. sHemos sido los primeros
y Unicos en padecer una

onsejo Editorial:

crisise 3Como resolverla sino
contamos con una directriz
gubernamental dirigida por
venezolanos que amen la
democracia, amen la inde-
pendencia y amen la Pafria
que nos dejaron hombres

como Bolivar, Miranda,

Sucre?
La historia es ciclica

Arturo Pérez-Reverte nos re-
fresca la memoria: “No te
puedes mover por el pre-
sente, no puedes actuar en
él. Conocer la Historia, sus
mecanismos de andlisis, de
comprension, te da la sabi-
duria del tablero.

sComo te atreves a mo-
verte sin saber las reglas del
ajedrez? La Historia es ci-
clica. Hay dos grandes ten-
dencias histéricas. Una era
de Spengler, que decia que
la Historia es un movimiento
circular, que volvemos al
mismo sitio, se va repitiendo.

Y Toynbee decia que es
una situacion de sube vy
baja, pero siempre igual. Es
ciclica, en cualquier caso. Y
es verdad: la Historia siem-
pre tiene pequenos cam-
bios, pero las grandes lineas
se mantfienen siempre. En-
tonces, vemos los mismos
procesos en los imperios: ci-
vilizaciones de auge, de sa-
lida, de vigor, de
consolidacién, de decao-
dencia, de bdrbaros que lle-
gan y actuan, de
destruccion final.

Ha ocurrido mil veces. En-
tonces, si lees, conoces los
sinfomas. Por eso sé que nos
estamos yendo al cargjo. El
mperio romano tardd siglos

Félix Rodriguez, Julio Ferrer, Maria E. Monzdn, Kelvin Leal,
Oswaldo Pantoja, Mary Chourio, Andrés Cabeza, Yubelis Ledn,
Liandro Sandia, José Collazo.

historia

en caer. No se puede saber
cudndo va a pasar pero sé
que, cuando sucedaq, no es-
taré aqui. Ni tU tampoco.
Pero, igual, 3qué mads da?
La cuestion es darte todas
las herramientas para poder
sobrevivir en la fase en que
te ha tocado vivir. Y si fienes
hijos o gente a la que ames,
darles herramientas para
que se estén defendiendo
cuando llegue el turno. Y
todo pasa por la biblioteca.
Antes habia élites cultas
que, al menos, nos transmi-
tian su andlisis de lo que es-
tfaba ocurriendo. En este
siglo estdn desapareciendo,
por lo cual no habrd una
transmisidn a la posteridad
de las circunstancias de
esta decadencia.”

Asi como los mencionamos
en nuestro argot popular, la
misma roncha que estamos
sufriendo hoy en dia come-
tidos por lado y lado, fue la
misma roncha que sufrié
Simon Bolivar, segun por su
cegueray obsesion de liber-
tad.

Los venezolanos de aquellos
tiempos, sufrieron los emba-
tes del hambre, persecu-
cion 'y muertes. Bolivar,
resistio ante diversos atenta-
dos, también llamado el
loco de casacoima, el
mismo que se sumergié en
una laguna para protegerse
de losrealistas y preservar su
vida. Bolivar jamds sucum-
bié ante los embates delim-
perio Espanol y sus hijos e
hijas, al resistir, lo honramos.

Nos atrevemos a decir, que
los desconocedores de
nuestro pasado libertario,
son presas fdciles de los

opresores de la burguesia,
ellos saben perfepctamente
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como enganar y maniatar
mentalmente a una socie-
dad sin instruirse.

El 5 de julio de 1811, sigue
repitiendo los hechos del
pasado, traicidon y vacila-
cion de sectores arrastrados
al que fiene mds poder he-
gémonico, pero en la acera
de enfrente, estamos los pa-
friotas, alertas y consecuen-
tes con esa historia que nos
dignifica, nos mantie con
moral y éfica, intfactos los
principios humanistas de
nuestros precursores y pre-
CUrsoras.

La defensa por la Indepen-
dencia, de manera so-
lemne y absoluta de aquel
5de julio, estuvo rodeada
de confrontaciones y deba-
tes abiertos entre los miem-
bros de la Junta Patridtica y
diputados que flagueaban
ante la permanencia del
dominio extranjero.

El control de nuestra sobero-
nia, implica la preservacion
y la defensa de nuestras ri-
quezas, por ello presenta-
mos esta edicion,
enriguecida con diferentes
trabajos que provienen de
manera voluntaria de hom-
bres y mujeres que militan
de manera individual o co-
lectiva con la la conciencia.

El Arco Minero del Orinoco,
sugiere y plantea el desarro-

llo de una zona que ha sido
saqueda por entranjeros y
criollos. Y hoy, parafrasea-
mos al Libertador: 3No son
suficientes 500 anos de so-
queo imperial? A lo Robinso-
niado, te invitaomos a
disfrutar este paseo. “O in-
ventamos o erramos”.

Y

MovEcos
YENEZUELA



A | Obras de la Revolucion

Ciudad Guayana, julio 2016

A rtillerc

La lucha por la independencia y soberania de la Patria.

La voz de Jorge Rodriguez padre,

smue retumbando en Ameri

- Patriotismo y revolucion de Jorge Rodri-
guez padre, estd mds vivo que nunca en
su hija, Delcy Eloina Rodriguez, quien dig-
namente es Canciller de la Repubilica.

‘ Javier Martinez

esde hacel7 anos, el
DGobierno Bolivariano

ha forjado un nuevo
esquema para la defensa
de la Patria a fravés de un
nuevo cuerpo diplomdtico,
que actua bajo los precep-
tos de la Constitucion. Esta
reconstruccion ha legiti-
mado democrdticamente
procesos de activacion de
la unidn e integracién latino-
americana y demas partes
del hemisferio.

Para comprender la magni-
tud vy el trabajo realizado
por el MPP para las Relacio-
nes Exteriores, mediante los
lineamientos del Presidente
Constitucional, Nicolas Ma-
duro, trabagjo iniciado desde
la era de Hugo Chdvez, es
preciso e idbneo compren-
der un poco ciertos aspec-
tos, que en la actualidad, la
canciller Delcy Rodriguez ha
defendido de la manera
maAs ingeniosa y con el im-
petu que amerita afrontar a
escala internacional, los
desafios de confrontar las
ideas ante un gobierno inje-
rencista como los Estados
Unidos.

Existen pensamientos afir-
mativos en la cual en Vene-
zuela no hay una guerra
econdmica, pues es un in-
vento del gobierno para
mantener aislado al pueblo
conlos verdaderos pueblos.
La guerra convencional, tal
como la conocemos, por
supuesto que no la tene-
mos, y es una aspiracion
mia y de una gran mayoria
de Venezolanos, que este
escenario, sea abortado en
cualquier sector, que por lo
menos, apuesta por los pro-
cesos de paz y dialogo a la
cual, tanto venezolanos
Ccomo organismos infencio-
nales apuestan por la solu-
cion a la problemdatica
existencial con el agravante
de la polarizacion de nues-
tra sociedad.

En sintesis, es pertinente que
hagamos una evaluacion
de los hechos basados en la
realidad, ya que persiste
una sensacion a odio, ira
rabias, uso de lenguaje soez

por las manifestaciones de
todo aquello que huela a
chavismo. Se suma el factor
economico al que grupos
atribuyen como causa, lain-
eficiencia del gobierno,
abandonando de primer
plano, otras causas como
las que provocan los pode-
res econémicos en el pais
para ocasionar, en primer
lugar, descontentos que
conduzcan por el tunel de
la explosion social.

Uno de los ejemplos mds re-
cordados del pasado, lo re-
presenta aquel
enfrentamiento entre EEUU y
la anfigua URSS, que con-
llevé al desmembramiento
del Estado Soviético, pro-
ducto de la Guerra Fria. La
Guerra Fria se inicié al finali-
zar la Segunda Guerra Mun-
dial, ano 1945y, finalizd con
la extincion de la URSS que
se encontraba mal en el
Admbito econdmico debido
a los gastos realizados en ar-
mamentos y la caida del
Muro de Berlin, en el ano
1989, 28 anos después de su
constfruccion.

Para entender los hechos in-
visibles que un ciudadano
comun, se ve imposibilitado
por multiples razones a per-
cibir, producto de la invisibi-
lidad de procesos, que a los
medios de comunicacion
no difunde, es sine qua non,
pasar revista al concepto
de la guerra fria, un funda-
mento que sirvid a EEUU
para alcanzar propodsitos en
diferentes parte del mundo,
sin acudir al uso de la fuerza
bélica, la cual no es mas
gue un periodo histérico de
provocacion politica, eco-
némica, tecnoldgica, ideo-
l6gica y social.

sHa existido una guerra fria
enfre EEUU y América La-
tinae Para nadie es un se-
creto, sobre las
discrepancias del gobierno
norteamericano con algu-
nas politicas a gobiernos de
la regidn suramericana, a
cuales incluso, califica de
“regimenes”. A pesar del
acercamiento reciente
entre Cuba y EEUU, que vis-
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lumbra una postura positiva
en el continente, “los con-
flictos enmarcados en el
proceso de mantenimiento
de la hegemonia yanqui al
Sur, no han desaparecido. El
acoso permanente ejercido
en los Ultimos anos contra

el pez grande quiere co-
merse al mds pequeno.
Hemos sido victima como
nunca antes, de una em-
bestida contra lo que EEUU
califica de "Poco amistoso”,
ya que producto de la des-
balanza de su economiaq, la

¢ Qué hubieran hecho estos mantuanos aquel 5 de julio de 18117

paises como Venezuela o
Argentina, o los golpes de
estado ‘democraticos’
como el sufrido en Honduras
el 2009 demuestran que la
guerra fria sigue viva, y tal
vez mds fuerte que nunca.
los golpes de estado ‘de-
mocraticos’ como el sufrido
en Honduras el 2009 de-
muestran que la guerra fria
sigue viva, y tal vez mads
fuerte que nunca.”

Venezuela, nunca ha plan-
teado guerra de ningun
tipo, con nacion extranjera
alguna, sino ha llevado a
todos los foros a nivel inter-
nacional, el respeto entre
las naciones para lograr un
desarrollo sustentable y ar-
monioso en la region. Pero,

pretende sostener, a causa
de extraer y despojar los re-
cursos y riguezas de Amé-
rica Latina.

La oposicion a un gobierno
deberia apostar por la
solucion de los problemas.

Corresponde a los ciudadao-
nos de Venezuela, conocer
muy de cerca las desventa-
jas sobre la aplicacién de lo
que la derecha considera la
panacea de la Carta De-
mocrdtica. En primer lugar,
debemos reconocer que los
dos puntos siguientes que
serian de actuacién de la
OEA sobre nuestro pais: 1.-
Exclusion de la Organiza-
cion de los Estado America-

nos, 2.- Sancion moral y Poli-
tica y 3.- Bloqueo econd-
mico y financiero. Con la
aplicacion de esta Carta
Democrdtica, Nicolds Ma-
duro sigue siendo el Presi-
dente de Venezuela. La
funcidn principal es el cierre
o blogueo financiero al pais.
Por ejemplo, nos quedaria
prohibido importar los pro-
ductos que el gobierno ges-
tiona con paises hermanos
para enfrentar la guerra
econdémica.

Indudablemente, como lo
dijo la Canciller Delcy Rodri-
guez, “Con OEA o sin ella
vamos a defender al pais y
la institucionalidad”.

Con estas ideas, la medio-
cridad y la canalla de algu-
nos sectores de |la derecha,
han perpetuado el mdas vil
ataque, que lo centran en
personas o figuras del go-
bierno, pero que a corto
plazo, con la aplicacién de
una carta democrdatica,
que hasta el de a pie espe-
raba fuese aplicada aquel
23 de junio.

Es posible que el aborreci-
miento al orden constituido,
apoyando planes de la
Asamblea Nacional, quien
se ha aftribuido funciones
que ha usurpado del Presi-
dente de la Republica,
afecte a toda una pobla-
cién, pero que en fondo,
este Pais, buscaria todas las
herramientas e instrumentos
posibles, para luchar contra
lo que pretende la burgue-
sia, matar a la gente de
hambre hasta que haya
una explosion social, que
conlleve a la renuncia de
Maduro.
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La organizacion del *conocimiento” y el “saber hacer”

UBTJR: pueblo trabajador
Ideas para el saber emancipador

. El resto del trabajo

' se desqrollé por un
conjunto de conoci-
mientos y saberes
aplicados en equi-
pos y redes de co-
municacion.

Marcos Sarmiento

uiero hacer referen-

cia, en este articulo,

a los momentos que
vivimos en la oportunidad
de la socializacién del Plan
de Desarrollo Econdmico y
Social de la Nacién 2013-
2019, conocido como Plan
de la Patria 2013-2019, con
la finalidad de recopilar pro-
puestas de las comunida-
des y su incorporacion antes
de la aprobacién por la
Asamblea Nacional.

Fuimos a varias empresas y
comunidades del estado
Bolivar y quiero resaltar dos
propuestas formuladas por
el Pueblo Trabajador.

La primera fue la Universi-
dad del Aluminio y es indis-
cutiblemente en Guayana
donde se genera el conoci-
miento del aluminio venezo-
lano; en nuestras
trabajadoras y trabajadores
de las empresas bdsicas y
centros de produccion,
tanto publicos como priva-
dos, articulados a la ca-
dena de produccion del
aluminio.

La segunda propuesta fue
la Universidad del Oro que
emergi6 desde El Callao. El
dialogo desarrollado en las
diferentes mesas de trabajo
engendrd esta propuesta.

Y es que las tfrabajadoras y
trabajadores del oro de la
zona en su reflexion expre-
saron con suma naturalidad
“somos universidad sin sa-
berlo”.

2Qué hace la Universidad
Bolivariana de los Trabajo-
dores “Jesus Rivero”
(UBTJR)? Respuesta sencilla:
Organizar el conocimiento
del Pueblo Trabajador con

su estrategia de Autoforma-
cion Colectiva, Integral,

Continua y Permanente con
el propdsito de alcanzar la
soberania e independencia
tecnoldgica.

Era evidente que las organi-
zaciones asistentes en ese
proceso de socializaciéon del
Plan de la Patria 2013-2019
estaban organizadas para
multiples propdsitos, pero
ninguna de ellas para orga-
nizar la permanencia del
conocimiento, en el caso
qgue planteamos del cono-
cimiento de la cadena de
produccion del oro.

El conocimiento se encuen-
tra desarticulado en gran
parte de la cadena de pro-
ducciéon. Nos preguntamos
como nacién scémo logro-
mos que el conocimiento y
el saber del oro del Pueblo
Trabajador contribuyan con
nuestra emancipacién, so-
berania e independencia
tecnolégica?

Para responder esta pre-
gunta desde mi perspec-
tiva, haré mencidon dal
conjunto de actividades
que desarrollamos como
Pueblo Trabajador y me
haré otra pregunta, spode-
Mos Vivir solos?, spodemos
alimentarnos  solose  Las
COsAas que requiero para
vivir, slas hago por com-
pleto yo solo?

Evidentemente, la sociedad
es un conjunto de activida-
des que requieren conoci

miento para la satisfaccion
de nuestras necesidades in-

dividuales y colectivas.
Usted que estd leyendo este
escrito, scudles actividades
ejecutd para leerlo? Probao-
blemente solo pinchar algu-
nas teclas y leer, pues este
escrito se publica en medios
de informacién digitales.

El resto del tfrabajo se des-

arrollé por un conjunto de
conocimientos y saberes
aplicados en equipos vy
redes de comunicacion in-
terconectados de las cuales
usted fiene acceso.

De tal forma que, como so-
ciedad, como Pueblo Tra-
bajador, hacemos todo en
conjunto, de manera totali-
zada o parcializada, para
satisfacer nuestras necesi-
dades individuales y colec-
fivas. Lo que quiero resaltar
es que uno de los aspectos
a fratar en la independen-
cia y soberania de la patria

es la soberania sobre el co
nocimiento y el saber y su
organizacion. La organiza-
ciéon del "conocimiento” vy
el “saber hacer” para la sa-
tisfaccion de nuestras nece-
sidades, necesariamente
involucra la organizacion de
nosotros como Pueblo Tro-
bajador, y su permanencia
nos vincula al desarrollo de
innovaciones y tecnologias
que aprovechen los recur-
sos disponibles de manera
sustentable.

De hecho, como pais nos
vinculamos con otros paises
para “complementarnos”,
entre opciones de inter-
cambio, para la satisfac-
ciéon de nuestras
necesidades.

En sintesis, como sociedad

satisfacemos nuestras nece-
sidades por un conjunto de

bienes y servicios desarrolla-
dos por nosotros mismos con
nuestros conocimientos y

saberes organizados de ma-
nera totalizada o parciali-
zada.

En este contexto, la emanci-
pacion, soberania e inde-
pendencia tecnoldgica, en
gran medida, son nuestrasy
son venezolanas en la me-
dida en que asumamos de
manera organizada como
Pueblo Trabajador su des-
arrollo e innovacion.

Luego de este comentario,
regreso a la Universidad del
Oro como oportunidad en
el marco del Arco Minero
que es el centro de esta edi-
cion de este periodico digi-
tal.

Nuestros mineros asociados
o individuales, nuestras em-
presas publicas o privadas,
nuestros servicios asociados
a las actividades conexas;
como fransporte, servicios
de alimentacion, salud, se-
guridad, servicios financie-
ros, etc., que actualmente
soportan la actividad con
los conocimientos y saberes
qgue cada actor vinculado
fiene, son una oportunidad
para quienes asi deseen su
emancipacion y soberania
tecnoldgica.

Y es que la UBTJR tiene
como principio la voluntad
y conciencia del Pueblo Tra-
bajador organizado para la
ordenar el conocimiento y
el saber emancipador
desde su estrategia de Au-
toformacion Colectiva, Inte-
gral, Continua y
Permanente.

Articular la UBTJR al desarro-
llo del Arco Minero contri-
buye, en el caso concreto
que expongo desde el inicio
de este arficulo, alaeman-
cipacion del ‘“conoci-
miento” y el “saber hacer”
desarrollado en nuestra pais
en materia de mineria y de
esta  forma depender
menos del conocimiento y
saber exdégeno para des-
arrollar y organizar las capa-
cidades de nuestros mineros
y centros de produccion en
su saber y conocimiento del
dia a dia. Esto es desde la
perspectiva de la UBTJR en
cada empresa una universi-
dad de los trabajadores.

Estamos llegando a nuestros lectores
gracias a la apertura de los medios internos de:

-y, Y,
A - Internacional
= Gabisma % / _?;"l“f'}.. BIBOR
Bolivariano e R { & %
v i Vel (VG — WA\
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Una iniciativa que pica y se extiende...

La Movida del Centro: sede del
festival mundial de la poesia

La invitacion es a seguir muy de cerca la pro-
gramacion de este colectivo de colectivos
que viene sembrando y cosechando la siem-

bra buena!

Brigada Comunicacional
La Brigada del Centro

esde finales del mes
de Enero el Café
ConSer de la movida

del centro civico, espacio
recuperado por colectivos
culturales con el apoyo de
instituciones como Ferromi-
nera Orinoco, Alcasa, Info-
centro, Instituto Nacional de
Nutricion y el Ministerio del
poder popular para la cul-
tura, se ha convertido en
una alternativa de esparci-
miento de las y los guayane-
ses de todas las edades.

En 21 semanas consecutivas
de actividades, por el café
ConSer han desfilado agru-
paciones de todas las disci-
plinas orgullo de la regién,
desde quienes llevan en sus
hombros la formacion de
generaciones de cultores y
cultoras, hasta las que
emergen con los codigos
de los nuevos tiempos, man-
teniendo siempre la esencia
de la creacion popular.

Parsimonia promete ser una
noche maravillosa, con la
visita de poetas internacio

nales y nacionales, la célula
teatral de la movida acom-
panada por cuatro y bum-
bac con una la propuesta
musico teatral basada en el
poema de Victoria Santo-
cruz Me gritaron Negra con
la actriz Yrali Lopez y la di-
reccion de Osdalys Rodri-
guez, mientras  desde

Barquisimeto estado Lara re-
cibimos a Badaraco, can-
tautor Venezolano d larga
trayectoria y extraordinario
talento. Desde el sdbado 2
y hasta el viernes 7 de Julio,
estaremos de fiesta en la

celebracion de los 55 anos
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de Ciudad Guayana desde
los espacios donde se en-
cuentra la piedra fundacio-
nal de la ciudad,
hermanados con la geren-
cia de promociones institu-
cionales de Ferrominera
Orinoco, una programacion
para todo publico que in-
cluye musica, teatro,
magia, circo, danza, coros,
exposiciones de fotografiay
conversatorios.

Para el viernes 15 de Julio,
Café ConSer presenta El
Pacto, los mismos de Pueblo
a la calle con su nuevo
tfema Bachaco, una banda
de Rock campesino con 26
anos descolonizando el
rock. Cerramos el mes de

Julio el viernes 28, conme-
morando el cumpleanos del
Eterno Comandante Chd-
vez con la apertura del Info-
centro La movida, la Libreria

del Sur v el Festival Estadal

de Brigadas Comunicacio-
nales en una muestra de
todos los productos genera-
dos por este instrumento de

la revolucion que fributa a
la comunicacion popular y
al desmontaje de las matri-
ces daninas y pro invasoras
de la ultraderecha real y
2.0, todo esto en los espa-
cios del centro civico de
Puerto Ordaz, fortaleciendo
este patrimonio histérico vy
ofreciendo a nuestra her-
mosa ciudad una alterna-
tiva cdlida de verdadera
identidad, en confraposi-
cién a la fria cultura consu-
mista.

Asi que la invitaciéon es a se-
guir muy de cerca la pro-
gramacion de este
colectivo de colectivos que
viene sembrando vy cose-
chando la siembra buenal
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Los CLAP en la
GMVV

Marco Aguirre

Es necesario y de manera inme-
diata, la creacidon y puesta en
funcionamiento de los CLAP
dentro de los Urbanismos de la
GMVV, como herramienta des-
cenfralizadora y organizativa
dentro de las comunidades. En-
tendiendo que los urbanismos
de la GMVV son comunidades
que vienen a desarrollar y fo-
mentar nuevas formas de con-
vivencia y relaciones bajo un
patrdn socialista y revoluciona-
rio; porgue no empezar por
aqui el funcionamiento optimo
de los CLAP.

Los urbanismos en construccion
de la GMVYV poseen un humero
finito de Pre adjudicados o pre
beneficiarios que amparados
por la ley ya se logran confor-
mar en comités multifamiliares
que de acuerdo a la ley son
entes con proteccién juridica
que pueden impulsar todo tipo
jornadas de beneficios sociales.
Ahora bien no deberia tratarse
a estos comités multifamiliares
como lo hacen en algunos mu-
nicipios, bajo el argumento de
“"comunidades especiales”. Son
comunidades nuevas bajo una
perspectiva socialista y que
pueden conformarse y ser parte
de una comuna (asi lo esta-
blece la ley), entonces por que
dejarlos por fuera dentro de las
estructuras CLAP?2

Estas interrogantes se las hacen
muchos beneficiarios, pero ana-
licemos:

Los beneficiarios de las GMVV
en construccion viven en otras
comunidades bajo la figura de
alquilados o arrimados pero al
pertenecer al serincluidos en un
urbanismo de la GMVV ellos de-
berian comenzar a adaptar su
dindmica de convivencia con
los demds beneficiarios que
hardn vida dentro de este urba-
nismo. Hacer vida en un urba-
nismo de la GMVYV, es convivir,
compartir, participar en activi-
dades sociales, socio producti-
vas y hasta de construccion y
desarrollo de las estructuras so-
lidas del urbanismo. Asi que
estos beneficiarios tienen todo
el derecho de conformar Los
CLAP y no solo recibir beneficios
del rango alimenticio, sino tam-
bién de desarrollar elementos
socio productivos y agro urba-
nos dentro de estas comunida-
des asi como conformar
comités de contraloria que
velen por el justiprecio de las
comercios dentro de sus comu-
nidades.

Y como son comunidades nue-
vas se haria mas facil ya que los
vicios (que no es secreto para
nadie) con los que se logran for-
mar algunas comunidades de
vieja se podrian desterrar de
acuerdo a las reglas de convi-
vencia socialista que se elabo-
raran a través de los comités
multifamiliares en los urbanismos
GMVV. Asi pues los urbanismos
de la GMVYV podrian convertirse
en ejemplo de funcionamiento
efectivo y eficiente de los CLAP
en las comunidades.

Parlamento desde
“Santo Domingo™

Francisco Medina

gentes de la derecha insisten en
A promover un plan injerencista
contra la soberania y legitimidad
democrdtica en Venezuela. “Se trata de
una cuestion donde prdacticamente se

plantea la intervencién politica e interna-
cional de Venezuela”.

Toda esta accidn es parte
de una componenda in-
ternacional, con amplio
apoyo medidtico, para
justificar una intervencion
extranjera en Venezuela.

En esa campana la mao-
yoria circunstancial de la
derecha Venezolana en
la Asamblea Nacional, ha
parficipado activamente
con la aprobacion de in-
formes sobre una su-
puesta crisis humanitaria,
con el propdsito de justifi-
car posibles decisiones fo-
rédneas al margen de la
Constitucion nacional.

los planes

Gobierno

En ese contexto, los parti-
dos de derecha en el pais
y sus aliados en el exterior
arremeten contra los pla-
nes productivos en ejecu-
cion puestos en marcha por el Gobierno
nacional para superar esta coyuntura
nacional.

Desde Santo Domingo, Republica Domi-
nicana, donde se realizard la 46° Asam-
blea General de la Organizacion de
Estados Americanos (OEA), se teje, se or-
ganiza una nueva jugada contra Vene-
zuela, dirigida por el embajador vy
representante permanente gringo, en la
OEA.

Van de derrota en derrota, pero no
paran en su accionar de

apoderarse de nuestra

Republica, con la ayuda

de los vendido que, no

tienen Patfria y que se

agrupo en la llamada

MUD.

Van de derrota en
derrota, pero no
paran en su
accionar de
apoderarse de
nuestra RepuUblica
con la ayuda de
los vendidos que,
no tienen Patria

Ante estas acciones de
Almagro quien pretende
aplicar la Carta Demo-
crdtica de la OEA a Ve-
nezuela, sin contar con
las facultades para ha-
cerlo el secretario Gene-
ral es “promotor de un
golpe de Estado en Ve-
nezuela y actua en favor
de los factores opositores
que pretenden, por via
de la violencia, derrocar a un Gobierno
constitucional”.

Necesario es reconocer la amenaza,
pero también tenemos que reconocer la
crisis que, es inducida y favorece los inte-
rese de la intfervencion.

“No existe ruptura del hilo constitucional.
El secretario General de la OEA estd pro-

Los partidos de
derecha en el
pais y sus aliados
en el exterior
arremeten contra

productivos en
ejecucion puestos
en marcha por el

nacional para su-
perar esta coyun-
tura nacional.

moviendo un golpe de Estado con
ayuda de factores imperiales y de la
oposicion venezolana, buscando las vias
de la violencia y la desestabilizacion”.

El pasado 2 de junio, los paises miemlbros

del Consejo Permanente de la OEA, ava-

laron, en consenso, las iniciativas de did-
logo entre el Gobierno
Nacional y la oposicidon vene-
zolana, con el fin de asentarla
paz en el pais.

“En el Consejo Permanente,
convocado por Venezuelq, se
aprobd, por consenso, una
declaracién en apoyo al did-
logo con absoluto respeto ala
soberania de Venezuela, en
bienestar del pueblo de Vene-
zuela, en reconocimiento ex-
preso al gobierno
constitucional de Venezuela”.

También la oposicidon venezo-
lona busca, a fravés de un
mecanismo constitucional
como el referéndum revocao-
torio, montar un fraude que
atente contra la credibilidad
del Consejo Nacional Electo-
ral.

En este sentido, el 31 % de las firmas con-
signadas por la derecha para la activa-
cion del referendo. “Fue un fraude
masivo a la voluntad de los ciudadanos,
de 1.957.779 registros que entregd la
oposicion al Consejo Nacional Electoral
(CNE), 1.352.052 son vdlidas y ofras
605.727 son invdlidas debido a irregulari-
dades que incluyen mas de 10.000 firmas
de ciudadanos fallecidos, 9.333 nUmeros
de cédula inexistentes; mas de 3.000 cé-
dulas de ciudadanos menores de edad
y 1.335 inhabilitados politicos™.

No confiemos en el enemigo,
tengamos mucho cuidado, la
prudencia se hace necesaria.

El Gobierno de Estados Unidos
manifestd su apoyo a la pro-
puesta de didlogo en Vene-
zuela, impulsada por el
Gobierno Bolivariano y respal-
dada por la Unién de Nacio-
nes Suramericanas (Unasur) y
los exmandatarios José Luis
Rodriguez Zapatero (Espana),
Leonel Ferndndez (Republica
Dominicana) y Martin Torrijos
(Panama).

El secretario de Estado nortea-

mericano, John Kerry, se reu-

ni6 este martes con la
canciller de la Republica, Delcy Rodri-
guez, en el marco de la 46° Asamblea
General de las Organizacién de Estados
Americanos (OEA), que se celebrd en Re-
publica Dominicana, y le manifestd su
compromiso de velar por el funciona-
miento del didlogo entre el Gobierno y la
oposicion.

Carola Chdvez

Como te iba
contando

La porqueria que no somos

La viveza criolla, ese defecto
de origen que algunos llevan a
cuestas con sumisa resigna-
cién, con pena ajena; porque
la viveza criolla siempre la
practica el otro, un vecino, un
primo de un cunado, una se-
nora por ahi. La culpa de todos
nuestros males, “porque este
pais es maravilloso, lo malo es
su gente”. Como si un pais no
fuera la gente que lo habita.
Como si un pais solo fuera una
serie de hermosos paisajes que
NO Mmerecemos porgque somaos
una porgueria.

La imagen del vivo criollo es tu
viva imagen, un venezolano
comun y corriente que tiene a
este pais hecho pedazos por-
gue se comid una luz, porque
tird un papel en el suelo, por-
que se llevd un Idpiz de su ofi-
cina. Una imagen
generdlizada de lo que mayo-
ritfariamente no somos, un mito
que ubica las “culpas” donde
no van.

El vivo criollo nunca es un tipo,
digamos, como Lorenzo Men-
doza o como Juan Carlos Es-
cotet. Ellos no son vivos, son el
“sector productivo del pais”.
No importa cudn vivos sean, no
importa que una sola de sus vi-
vezas sed incalculablemente
mds danina para el pais que la
suma de todas la vivezas de
todos los vivitos de a pie. No
importa, los tipos como Lo-
renzo, Juan Carlos o sus amigos
son ejemplos a seguir. jBacha-
queaq, pequeno emprendedor,
porque Polar fodos somos!
jRaspa tu cupo, que Banesco
esta contigo!

Grandes empresarios y ban-
queros que compran volunta-
des, que tuercen y violan leyes
para que el vaso no se des-
borde y humedezca a los de
abagjo, tal como dice su per-
versa teoria del goteo, mien-
fras que, con campanas
institucionales, instalan en el
imaginario colectivo que "es
facil ser un buen ciudadano”,
que los vivos no son ellos, sino
gue somos nosotros, que tam-
bién como gue somos pende-

jos.

Porque un pueblo defectuoso
no puede salvarse a si mismo,
se impone la idea de tulela
conjunta por parte de la em-
presa privada, los grandes
Vivos que no vemos, y de pai-
ses de esplendorosas facha-
das, eso si, con toneladas de
basura escondida bajo sus mu-
lidas alfombras de civilizacién.

En momentos de crisis se aviva
el mito, destacando la viveza
sobre millones de historias coti-
dianas de decencia, solidari-
dad y trabajo, protagonizadas
por la inmensa mayoria de los
venezolanos, muchos de ellos
negdndose su propia historia
por empenarse a ver el dedo
de los grandes vivos que, con-
venientemente, senala a los vi-
vitos.
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Adios, Almagro

Pepe Mujica
Luis:
Sabes que siempre te

apoyé y promovi. Sabes,
que tdcitamente respaldé
tu candidatura para la OEA.
Lamento que los hechos rei-
teradamente me demues-

fren que estaba
equivocado. No puedo
comprender tus silencios

sobre Haiti, Guatemala vy
Asuncién, al mismo tiempo
publicas carta respuesta a
Venezuela.

Entiendo que sin decirmelo,
me dijiste ‘adids’.

Cuando te pedi que no
concurrieras a la frontera
convulsionada de Vene-
zuela y Colombia, no era
capricho ni menos no que-
rer ver la realidad. La preo-
cupacién mia no es como
nos ven o entienden los me-
dios de prensa o los politi-
cos. No, la linea de
preocupacion es como inci-
dir algo a favor de la gran
mayoria de los venezolanos.
Es la misma actitud asumida
en el conflicto Estados Uni-
dos-Cuba, o con la paz de
Colombia. Lo central no es
cdmo nos ven sino ser Util o
no ala mayoria de la gente
corriente. Creo que en
algun momento habrd que
servir de puente para que
Venezuela toda pueda ma-
nejar con solvencia su auto-
determinacion y no
deberiamos divorciarnos de

ese rumbo. Todos sabemos
que Venezuela es reserva
petrolera para los proximos
300 anos. Alli radica su ri-
queza y su desgracia, por-
que Estados Unidos es
adicto al petréleo y sus inte-
reses presionan y como.
También esto hizo posible la
deformacion sociolégica de
acostumbrarse a vivir de la
renta petrolera y terminar
importando hasta lo ele-
mental, el grueso de la co-
mida.

Venezuela
necesita paz
interior, es decir
convivencia

en primer término,
y deberiamos
trabajar para ello.
Necesita no
reducir la idea de
socialismo

La resoluciéon bolivariona no
pudo escapar con volunta-
rismo de esa realidad aun-
que derramd recursos vy
reservas a favor de los eter-

nos postergados. En mucho
fueron anos a favor de la
equidad social. No se logrd
revertir la dependencia del
petrdleo y de las importa-
ciones de alimentos, y con
la caida de precios, pa-
dece hoy un cumulo de
tensiones que hasta entur-
bian la democracia.
Venezuela necesita paz in-
terior, es decir convivencia
en primer término, y deberi-
amos trabajar para ello. Ne-
cesita no reducir la idea de
socialismo a estatizacion y
precisa coyuntura de NEP
para su economia y sus des-
equilibrios monetarios. Esto
parece imprescindible para
viabilizar reparto, estabili-
dad y democracia.
Venezuela nos necesita
como albaniles y no como
jueces, la presion exterior
solo crea paranoia y esto no
colabora hacia condicio-
nes internas en esa socie-
dad.

Repito: la verdadera solida-
ridad es conftribuir a que los
venezolanos se puedan au-
todeterminar respetando
sus diferencias pero esto im-
plica clima que lo posibilite.
Es muy dificil hoy, pero toda
otra alternativa puede
tener fines tragicos para la
democracia real.

Lamento el rumbo por el
gue enfilaste y lo sé irreversi-
ble, por eso ahora formal-
mente te digo adids y me
despido. Pepe

Conciencia

Clasificaciones

Oswaldo Pantoja

do ser humano
fiene conciencia de
que hay algo que
estd bien o mal moral-
mente hablando, pues
posee lo que llamamos
sentido moral, por otro
lado también existe la
conciencia moral, que
es la valoracion sobre la
moralidad de un acto
concreto.

Si tomamos el término
bueno, bien, en el sen-
tido prdactico, es aquello
que mueve a la volun-
tad por medio de las re-
presentaciones de la
razén, no a partir de
causas subjetivas sino de
modo objetivo, por razo-
nes vdlidas para todo ser
racional como tal.

Para que un acto sea
bueno deben ser bue-
nos los tres factores fun-
damentales que los
motivan, esos tres facto-
res son:

1) Objeto- contenido (lo
que se hace, la materia
del acto)

2) Circunstancias- (fac-
tores o aspectos que de-
terminan y precisan el
objeto, el quien, el
cudndo, el como, etc.).
3) Fin- (Intencidén o mo-
tivo del acto, aquello
para lo que se hace).

Basta con que uno de
esos factores sea malo,
para que todo el acto
sea malo, ya que para
los moralistas el fin
bueno no justifica los
medios malos.

La conciencia moral
estd integrada por un
elemento intelectual, un
elemento afectivo y un
elemento volitivo, el inte-
lecto o razdn juzga,
aprueba o desaprueba
el acto, el elemento
afectivo nos da res-
puesta sobre los senti-
mientos hacia ese acto,
y el volitivo que ftiene
una tendencia natural al
bien y que lo hace que-
rer el bien moral. Segun
Kant si el hombre fuera
solo sensibilidad, sus ac-
ciones estarian determi-
nadas por impulsos

sensibles, si fuera Unicao-

mente racionalidad, se-
rian determinadas por la
razén. Pero el hombre es
al mismo tiempo sensibi-
lidad y razén, y en esta
posibilidad de eleccion
consiste la libertad que
hace de él un ser moral.

Podemos clasificar la
conciencia moral como
verdadera o errdéneaq, en

cierta, probable, du-
dosa, perpleja, justa,
etc.

Hablamos de concien-
cia verdadera cuando
puede dictaminar obje-
tivamente lo que es
bueno o malo y es errd-
nea cuando no puede
hacerlo, de conciencia
cierta cuando el juicio
moral es firme y seguro,
de probable cuando
existen otras alternativas,
dudoso cuando el juicio
moral se suspende ante
la duda, perplejo
cuando existe colision
de deberes vy justo
cuando se juzga de ma-
nera adecuada el acto
moral.

sPero coémo se forman
esas conciencias?

El hombre procura obrar
con conciencia rectaq,
ello supone autorrefle-
xion y consulta a los
demds, para ir adqui-
riendo una conciencia
formada y madura.

El problema se plantea
cuando estamos en
conciencia perpleja o
en conciencia dudosaq,
como ya dijimos la con-
ciencia perpleja supone
un conflicto de deberes
y tfenemos que inclinar-
nos por el que nos pa-
rece mas fuerte o
imperioso, mientras que
en la conciencia du-
dosa debemos descar-
tar para salir de dudas y
luego formar una con-
ciencia moralmente
cierta.

La conciencia como
norma  subjefiva, se
apoya en los principios
morales o en el sentido
moral. Los principios mo-
rales son expresiones de
la ley moral natural.
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Para comenzar a independizarnos del modelo rentista pe’rrolero

La cultura de papa Estado:
“dame dolares para importar”

<~ El pais se vio inundado de mercancias im-
portadas que han transformado progresi-
vamente el tipo de consumo tradicional,
ligado a la produccién autéctona

l Luis Aguilera

| petréleo nos hizo la
Evido mads sencilla y co-

moda, llend de confort
y estabilidad a una élite ve-
nezolana, especialmente
qguienes se hicieron en la
oportunidad del poder poli-
tico. Nuestro mas grave pro-
blema del subdesarrollismo,
estd centrado en las prime-
ras ensenanzas de la cuarta
republica que nos sirvieron
como ejemplo y modelagje.
Nuestros ancestros subsistian
de la caza y de la pesca.

Nuestros padres y abuelos,
veian tan natural, producir
suUs propios alimentfos y con-
cebirlaidea tan maravillosa
de la produccion agricola,
avicola o porcina entre tan-
tas ofras, fuimos conside-
rado siempre una gran

potencia, en el caso de
contar con el mejor cacao
del mundo; sin embargo fui-
mos abandonando paulati-
namente

los campos

agricolas, cuando nos ente-
ramos de la existencia del
primer pozo productor del
“Excremento del Diablo”,
mejor conocido como Zu-
maqgue | o MG-1.

Aquellas ciudades de oro
gue anduvieron buscando
los conquistadores durante
anos, que con el tiempo se
transformé en el Mito del
Dorado, extendida final-
mente hasta las tierras de la
Guayana Venezolana, dejo
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de convertirse en un mito o
leyenda, donde los indige-
nas contaban historias en-
ganosas a los espanoles
para despistar sus ambicio-
nes, por alld, mas alld, lugar
en la que indigenas, bana-
ban sus cuerpos en oro. Du-
rante siglos, estas ciudades
miticas produjeron muertes
y desapariciones, pero el
destino en pleno siglo XIX,
nos defuvo en un espacio y
fiempo, que dio vida a la
existencia de un recurso no
renovable que se ha con-
vertido en la causa de gue-
rras e intervenciones
militares.

La leyenda del Dorado co-
menzo a tomar fuerza viva
con la bonanza del petro-
leo, la posibilidad de cons-
truir una Venezuela
diferente durante 50 anos
de existencia.

Un trabajo realizado por es-
tudiantes de ingeniera de la
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universidad Simén Bolivar,
Nnos narra en sus diversos fra-
bajos de investigacion,
sobre el surgimiento y des-
arrollo de los trabajadores
petroleros y el aumento del
gasto publico contribuyeron
desde un primer momento
a ampliar los ingresos mone-
tarios que servian de base all
mercado nacional interno.
En otras palabras, los suel-
dos y salarios pagados por
las empresas extranjeras y
los ingresos percibidos por la

burocracia civil y militar y los
obreros estatales constituye-
ron el punto de partida de
un desarrollo del mercado

nacional cuyo sostenido
crecimiento hasta el pre-
sente serd una de las trans-
formaciones mas
importantes inducida por la
explotaciéon petrolera.

A esto se agrega la aper-
tura de vias de comunica-
cion por parte de las
petroleras y de los gobier-
nos, lo que permitié incorpo-
rar al mercado la
produccion agricola
de regiones que,
hasta entonces hao-
bian estado casi to-
talmente cerradas al
intercambio.

Al mismo tiempo, por
dichas vias de co-
municacion  llega-
ban a esas regiones
los productos impor-
tados

Los nuevos ingresos
determinaron un au-
mento en la de-
manda, lo cual sirvid
para que la agricul-
fura incrementara su
produccion de ali-
mentos para aten-
las necesidades

der
crecientes del mercado na-
cional.

En efecto, con excepcion
de la leche, las papas el
trigo y el maiz, cuyas impor-
taciones aumentaron rapi-
damente, la agricultura
nacional abastecio con hol-
gura la demanda interna,
hasta el estallido de la Se-
gunda Guerra Mundial.

En cambio, la demanda de
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bienes industriales, especial-
mente de los productos de
lujo que consumian los vie-
jos y los nuevos ricos de pe-
tréleo, no podia ser
satisfecha debido a la falta
de una industria nacional.

Esta circunstancia dio ori-
gen a una carrera acele-
rada de importaciones que
subieron de 71.200.000 en
1921, a 299.200.000 en 1941
y a 8.252.000.000 en 1971.

El pais se vio inundado de
mercancias importadas que
han transformado progresi-
vamente el tipo de con-
sumo tradicional, ligado a la
produccion autéctona ca-
racteristica del petrdleo an-
terior.

En otfras palabras, cambid el
patrén de consumo de la
poblacién venezolana en el
que se intfroduce de ma-
nera creciente, los hdbitos
de consumo de los paises
desarrollados. Esto confor-
man otro tipo de depen-
dencia, mucho mds grave
gue le del periodo anterior,
pues, como se demostréd du-
rante la Segunda Guerra
Mundial, si se cierran los
mercados exportadores de
dichos bienes, el pais sufre
serias limitaciones de con-
sumo, cosa gque no habia
sucedido nunca en su histo-
ria.

LOS MALES HEREDADOS
DE LA 4TA

Mdas de sesenta anos sir-
viendo de modelaje para
toda una poblacion, que sin
darse cuenta, fue adqui-
riendo estilos de vidas que
hoy dia, producto de una
crisis creada, requiere dar

un giro en cuento a las ac-
tuaciones. sComo modifi-
car la estructuracion mental
de tantos anos apegados al
facilismo de la producciéon
petrolera?

Los partidos politicos lidera-
dos por accién democrd-
tica y copei, quienes vieron
en Venezuela, la oportuni-
dad de la reparticiéon, en
vez de contribuir al desarro-
llo socioecondmico de la
nacién durante los gobier-
nos de turnos, afincaron sus
ambiciones en llenar sus
arcas, llevando al pais a un
desastre econdmico. La
siembra del petréleo de Ar-
turo Uslar Pietri quedd engao-
vetada durante anos. La
pobreza extrema llegd a va-
lores incalculables con gra-
dos de desnutricion. En
aquellos anos donde éra-
mos felices y no lo sabiamos,
el venezolano, llegd a
comer carne de burro.

UNA ALTERNATIVA
NO PETROLERA

Una de las propuestas para
avanzar en un verdadero
desarrollo, consiste en im-
pulsar El Arco Minero del Ori-
noco, cuya superficie es de
111 mil kilbmetros cuadrao-
dos, el doble de extension
de la Faja Petrolifera del Ori-
noco. Posee amplias reser-
vas de minerales tales como
bauxita, oro, diamante vy
coltdn. El motor minero es
uno de los principales pro-
pulsores para lograr la inde-
pendencia y diversificacion
economica a través de una
alternativa no petrolerq,
que debe garantizar el res-
peto a la naturaleza.
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Cuando la voluntad y las ganas se juntan para enfrentar la crisis

Vecina de la comunidad hace
realidad la agricultura urb

i

L

-~ Es impresionante la respuesta obtenida des-

pués del lamado del Presidente Maduro, a
sembrar, a cultivar y cosechar para salir de
esta situacién de guerra econémica

Félix Rodriguez
Magaly Echeverria

tuvimos en la edicidn

#54 de Artillero del Pen-
samiento, el COnsejo Edito-
rial, recibidé la invitacion
desde la comunidad de
Vista Hermosa en Ciudad
Bolivar para conversar sobre
un fema de alta relavancia
enla actualidad, se trata de
la agricultura urbana, muy
cuestionada en estos dias
por sectores de la clase
media, quienes no miran
esta propuesta con buenos
0jos, sin embargo, pudimos
comprobar por nuestros
propios ojos, que cuando
hay voluntad para enfrentar
una crisis como la estamos
padeciendo, aqui Vista Her-
mosa, esa combatiente
fiene nombre y apellido,
Carmen Martinez.

Luego del éxito que obe-

Con los buenos dias, fuimos
recibimos por Carmen,
quien nos fue guiando por
toda una drea donde se
mezcla toda una infraes-
fructura hecha en familia y
con esfuerzo, pero que se
confunde entre plantas que
han sido producto de la
siembra para garantizar ali-
mentos de primera necesi-
dad, naturales y
provenientes de su elevada
conciencia ecosocialista.

Carmen Martinez, es
oriunda de la poblacion de
Tumeremo , municipio Ros-
cio. Estado Bolivar. ha sido
docente mencion Geogra-
fia, actualmente jubilada.

Enfre sus tareas y habilida-
des, nos comenta que le
gusta la costura y apasio-
nada al cuidado de su jar-
din y huerto familiar. Nos
comenta ella: “Llegue a
esta ciudad cuando iba a
estudiar 5to grado en la U.E,
Blanca Sosa de Vargas.

Luego de esta breve intro-
duccidny cafecito para co-
menzar a ingadar un poco
mds sobre el origen vy las
causas que llevan a esta fa-
milia a trabajar el huerto fa

miliar, acciones que se con-
tfraponen con la aconstum-
brada retérica y
lamentaciones en otras ciu-
dades, tanto de Ciudad Bo-
livary Ciudad Guayana, nos
sentamos finalmente a con-
versar amenamente  a
quien se prestd a contarnos
muy breve el asunto.

¢Desde cudndo inicié su
amor por la agricultura?

Creo que desde nina, por
influencia de mis maestros y
de mis padres quienes siem-
pre tenian algunas plantas
en el patio del colegio y la
casa.

Siempre he sentido la nece-
sidad de conectarme con
la naturaleza y en especial
con la tierra, que es tan ge-

nerosa con todos nosotros, y
a veces lo ignoramos.

¢Qué es la agricultura
urbana?

Es la accidon de cultivaren la
ciudad, de manera indivi-
dual o colectiva, para satis-
facer necesidades de la
familia es decir, autoges-
tion. Sin embargo esta acti-
vidad puede ayudar en la
economia del entorno y del
pais.

¢Tiene logica la agricultura
urbana en la crisis actual?

Claro que si, el hombre en

los centros urbanos se ha

desvinculado fotalmente
del campo.

Nos hemos convertido en
meros consumidores, de ali-
mentos y productos proce-
sados, que en poco ayudan
a la salud, por la cantidad
de quimicos y preservantes
que en ellos se utilizan.

Todo esto hace que volva-
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mos la mirada a lo natural,

alimentos mds sanos que si
fraen beneficios y calidad
de vida.

¢Cudl es el verdadero pro-
blema de los alimentos en
la actualidad?

A mi criterio, la problema-
fica existente de la alimen-
tacién a nivel mundial es
que se ha mercantilizado
los alimentos, son un nego-
cio muy rentable para las
fransnacionales como Mon-
santo y otras que tfienen el
monopolio de las semillas,
modificdndolas y convir-
tiéndolas en semillas trans-

vigh e JL.:_ Y

génicas, las cuales no son
aptas para la reproduccion,

de igual manera sus ali-
mentos para el consumo
humano, ya que estas ge-
neran muchas enfermeda-
des entre ellas, el cdncer.

Es necesario recopilar las se-
millas originarias y crear
bancos de semillas autdcto-
nas, para salvarla salud y la
alimentacion de las futuras
generaciones.

¢Puede las familias empren-
der el tema de la agricultura
desde sus casas? ;Cudles
son los retos?

No es que puede, ya lo estd
demostrando con hechos
tangibles, vemos la canti-
dad de huertos familiares y
escolares en todas las re-
giones del pais. En cualquier
lugar, balcones, terrenos
grandes, o pequenos, se ve
a nuestra gente trabajando
en la fierra.

Es impresionante la res-
puesta obtenida después
del llamado del Presidente
Maduro, a sembrar, a culfi-
vary cosechar para salir de
esta situacion de guerra
econdmica , que ha encao-
recido los alimentos , en es-
pecial hortalizas , frutas ,
verduras y granos entre
ofros que forman parte de
la dieta diaria del venezo-
lano.

El intercambio de saberes
de nuestra gente es muy va-
lioso, el trabajo comunita-
rio, la solidaridad, la
hermandad, honestidad vy
cultura del trabajo. Esto ser-
vird de ejemplo para todos

€sos ninos y jovenes que
participan en esta actividad
de agricultura urbana.

Se estd forjando el nuevo re-
publicano con valores éti-
cos morales y espirituales,
todo ello apegado al Plan
de la Patriq, escrito de puno
y letra del Comandante
Hugo Chdvez.

Los retos estdn en continuar
creando conciencia en el
pueblo, de que este es el
camino correcto  para
poder tener Soberania Ali-
mentaria, donde seamos
capaces de generar nues-
tros propios alimentos y asi
no depender de la importa-
cién, que nos ha hecho
muy vulnerables porque
nos pueden dominar por
medio del hambre. Como
dice la cancion de Ali Pri-
mera “Sélo el pueblo salva
al pueblo”. Considero que
hay que insistir en esta idea.

Logramos mirar con admira-
cién y contagiados por la
gran variedad de plantas
sembradas en un espacio,
destinado por amor y con-
ciencia a sembrar por la Pa-
tria. Desde plantas de maiz,
auyamas, ping, lechosq,
cambur, pldtanos, en fin,
con deseos que a nuestro
regreso, Carmen Martinez
nos cuente la experiencia
de preparar chicharon de
moringa. No te lo pierdas en
la préoxima edicion de Arti-
llero del Pensamiento.

Para Carmen, nada es im-
posible, y el reto o asume
como educadora en und
nueva etapa de su vida.
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Resfrios y gripe

Farmacias

os cientificos que estu-
Ldion las 99 cepas cono-

cidas de rinovirus
hicieron en 2009 un descu-
brimiento digno de todos los
titulares. Al decodificar el
genoma de estos virus, de-
tectaron ciertos puntos dé-
biles que, segun creen,
pueden conducir final-
mente a la cura del res-
friado comun.

La mala nofticia es que esa
cura todavia estd lejos.
Mientras tanto, podemos
confiar en conocidos reme-
dios caseros como defensa
contra la nariz tapada, los
estornudos, el dolor de gar-
ganta, la tos y los dolores.
Estas curas provienen direc-
tamente de tu despensa y
te ayudardn a recuperarte
rdpidamente.

Lo primero es lo primero:
existen ciertas normas estric-
tas que todos debemos se-
guir cuando se presenta un
resfrio o gripe, entre ellas:

* Permanecer en casa, en
un ambiente cdlido, pero
no sobre calefaccionado.

e Aumentar la humedad
del aire con un humidifica-
dor, si eso te hace sentir
mejor (no acelera la cura-
cion).

* Beber abundante liquido.
* Hacer mucho reposo.

* Para evitar que el virus se
propague, tapate la boca
cuando estornudes o tosas y
Idvate las manos frecuente-
mente con agua vy jaboén.

Remedios caseros:

Come qjo: el gjo refuerza la
inmunidad y combate los
virus. Los herboristas suelen
aconsejar comer los dientes
de qgjo crudos con los prime-
ros sinfomas de resfrio o
gripe. Para hacerlo mas
agradable al paladar, pica
un diente de ajo y mézclalo
con una cucharada de
miel, yogur o puré de man-
zanas para comerlo.

Mostaza y miel: mezcla 1/4
de cucharadita de mostaza
en polvo con 2 cucharadas
de miel y tradgalo. Esta mez-
cla aflojard la congestion
del pecho.

Te de jengibre: coloca 5 re-
banadas de raiz de jengibre
fresca en una ollifa vy
agrega 2 tazas de agua.
Cuando hierva, continua el
hervor a fuego lento du-
rante 20 minutos. Bebé esta
infusion fibia. El jengibre
tiene muchisimos compues-
tos antiinflamatorios y germi-
cidas. Se puede hacer mas

delicioso agregando miel y
jugo de naranja.

Utiliza un atomizador salino
para los senos nasales tapa-
dos y respirard mejor répida-
mente: mezcla 1/4 de
cucharadita de sal finaen 1
taza de agua hervida
hasta que se disuelva
totalmente.  Dejar
enfriar hasta que la
temperatura sea
agradablemente
tibia.

Para aplicar la
solucion den-
tfro de la nariz.
Lava los con-

ductos nasa-

les con
e |

agua salina dos o fres veces
por dia.

Toma unas tabletas de zinc:
Las tabletas de gluconato
de zinc estdn entre los prin-
cipales remedios para el res-
frio y la gripe. En cierto
estudio, los pacientes que
dejaron disolver una tableta
que contenia unos 13 mg
de zinc, cada dos horas
mientras estaban despier-
tos, se vieron libres de los sin-
tomas tres o cuatro dias
antes que quienes no con-
sumieron las tabletas. La
Unica precaucién es no
consumirlas continuamente
durante mds de una se-
mana.

Aprovecha el saUuco: ante
los primeros signos de la
gripe, toma un jarabe de
sauco. El sauco se ha usado
en Europa durante siglos
para combatir virus. Un estu-
dio de laboratorio demostrd
que el jarabe eliminc 10
cepas del virus de la gripe, y
en un estudio sobre perso-
nas redujo el tiempo de re-
cuperacion de la gripe a
tres o cuatro dias.

Ataca con pimienta: en una
botella con atomizador de
240 cc, mezcla 1 cucha-
rada de qjf picante con el
agua necesaria para casi
llenar la botella. Agita bieny

Usalo como aftomizador
para desensibilizar la parte
posterior de la garganta.
También se puede usar esta
mezcla para gargarismos;
solo ten cuidado de no
tocar los 0jos.

Buches con
limén: un
chorrito de
jugo de
limoén en
un vaso
d e
agua
c a -
liente
s 0 n
idea-
les

\
\

para hacer gdrgaras ante el
dolor de garganta. Crean
un ambiente dcido que es
hostil a las bacterias y virus.
Te con limoén y miel: esta in-
fusion para calmar la gar-
ganta fiene algo que te
hard sentir bien mientras en-
frentes un resfrio. La miel
protege la garganta y la
suaviza, y es un antiséptico
natural. El limén actlda
como astringente haciendo
que la hinchazén de los teji-
dos de la garganta se re-
duzca.

Sal: Llena un vaso de 240 cc
con agua tibia, mezcla 1
cucharadita de sal y Uselo
para hacer gdrgaras. La sal
realmente alivia el dolor.

El secador de pelo: aunque
parezca un poco loco, inha-
lar el aire caliente puede
ayudar a matarlos virus que
tfratan de ingresar por la
nariz. En un estudio llevado
a cabo en el Hospital de
Harvard en Inglaterra, las
personas que respiraban el
aire precalentado presenta-
ban la mitad de los sintomas
de resfrio que las personas
que inhalaban el aire a tem-
peratura ambiente. Ajusta
el secador de pelo a tem-
peratura tibia (no caliente)
y sostenlo a aproximada-
mente medio metro de la
cara. Aspira el aire por la
nariz, fodo el tiempo que

sea posible; un minimo de 2
6 3 minutos, y preferente-
mente 10 minutos.

iA tfomar la sopal! En ciertos
circulos se la llama la “peni-
cilina judia” y, de hecho, los
estudios demuestran que el
caldo de pollo parece ser
mas efectivo para destapar
la nariz que cualquier otro li-
quido caliente. De alguna
maneraq, la sopa de polloin-
hibe el movimiento de los
glébulos blancos que contri-
buye a la inflamacion de la
mucosa que reviste el tracto
respiratorio.

El ejercicio. Resulta que
practicar alguna forma de
ejercicio aerdbico brinda
cierto alivio: abre los senos
nasales y contribuye a que

drenen. Y segun los médi-
cos de la Clinica Mayo, el

ejercicio aporta una
dosis de la droga natural
gue combate el resfrio, la
adrenalina.

Resfrio o gripe: informa-
cion actualizada

Tanto los resfrios como la
gripe son causados por
virus. Existen muchos
mas virus del resfrio que
cepas de la gripe. Pero
son infecciones meno-
res. Los virus del resfrio infla-
man  principalmente  las
membranas mucosas que
tapizan la nariz y la gar-
ganta. Los sinfomas incluyen
la nariz que gotea, estornu-
dos, ojos llorosos y, a veces,
una molestia en la gar-
ganta, dolores y tos. La ma-
yoria  de los  resfrios
desaparecen en una se-
mana. La gripe es una en-
fermedad mdas seria.
Usualmente se presenta con
fiebre, escalofrios, dolores
musculares, y a veces dolor
de espalda, ademds de los
sintomas del resfrio.

La gripe aparece de re-
pente y puede derivar enin-
fecciones secundarias,
como la bronquitis y la neu-
monia, que requieren un tra-
tamiento mds importante.
Por eso, la gripe representa
un riesgo grave para la
salud, en especial para las
personas mayores. Los virus
de la gripe cambian nota-
blemente de forma. La en-
carnacion mds reciente de
la gripe, el virus HINT1, estd
arrasando  en todo el
mundo. Esta cepa ha de-
mostrado ser peligrosa para
personas jovenes que por lo
demds eran sanas, y tam-
bién para las mujeres emba-
razadas y las personas con
afecciones crénicas como
asma y diabetes.

Puerto Ordaz

1. Alianza- Unare |l:
02869524573

2. Castillito:
02869230068; 9230061

3. Curagua:
02869527267

4. Galena IlI- La Churuata:
02869610791

5. La Ideal-
02869230049

ST Castillito:

6. Lala- CC Gran Sabana:
02869528702

7. Saas- Clinica Esperanza:
02869628093

8. Tu Cosmeticos-
Los Samanes:
02869619911

9. Hospifarma:
(0286) 9229482; 9222319;
9236194

10. Locatel:
02869614411

11. Pto Ordaz:
02869225904

12. Tu Farmacia:
02869618590

13. Drogueria Los Andes-
Ciudad Traky
02867160127

14. Real- Unare II:
02869515910

15. 24 Hora:
02867180204

16. Alta Vista:
02869621062

17. Americana-
Villa Colombia:
02869227460

18. Aflantico-Los Olivos:
02869291710

19. Carupano-Castillito:
02869223780

20. Catedral
02869611360

21. Cavujaro
02869528677

22. Chacaito-
CC La Churuata
02869610791

23. Continental:
02869611530

24. El Mirador
02869619982

25. El Sol- Alta Vista
02869623910

26. Esmeralda
02869291120

27. Galeana
02869620750

28. Guarapiche
Unare:
02869511269
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Las causas del cansancio ocular

No importa cudnto leamos,
veamos television o trabaje-
mos por largas horas con
poca luz, no es probable
que la vista se dane. Los
oculistas opinan que la vista
no se puede cansar por un
USO excesivo O por no usar
anteojos.

Tampoco se arruinardn los
0jos de los ninos si intentan
leer a media luz. Esto no sig-
nifica que convenga abusar
de nuestros ojos. Una buena
iluminacion evitard esa mo-

lestia vaga conocida como
vista cansada.

Los globos oculares estdn
sostenidos por seis muUsculos
delicados que pueden fati-
garse y, a semejanza de
otros musculos del cuerpo,
provocar dolor de cabeza.

Sin embargo, esta no es ne-
cesariamente la causa del
malestar que algunas veces
se siente en los ojos; es el
producto de la irritacion de
las membranas de los par-

pados, provocada por in-
gerir bebidas alcohdlicas en
exceso, fumar o estar de-
masiado tiempo en un am-
biente lleno de humo. Las
infecciones como la conjun-
tivitis también pueden ser
una causa.

Si la sensacién de cansan-
cio persiste, acuda a un es-
pecialista; un dolor
recurrente en los o0jos o
cerca de los mismos puede
indicar problemas graves o
la necesidad de usar ante-
0jOs.
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5Qué dicen los médicos a sus
amigos sobre las vitaminas?

El ano pasado, glen allen, de
68 anos, comenzd a sentir
dolor en el tenddn de Aquiles
derecho. “Estaba muy sensi-
ble al tacto”, dice Allen, "y
cuando tenia que sentarme
o acostarme, me volvia loco.
No recuerdo haber hecho
nada que pudiera haberme
causado una lesion”.

Identificar la causa del dolor
de pie en las personas mayo-
res puede ser dificil. La dolo-
rosa tendinopatia, que
incluye a la tendinitis, es mas
comun durante el envejeci-
miento porque los tendones
pierden flexibilidad con los
anos. El fratamiento es dificil.
“El descanso, el hielo y los
masajes pueden ayudar”,
dice el profesor Hylton Menz.
“Si es posible, evita la ciru-
gia”.

Allen, que vive en Nueva
York, encontré alivio en la te-
rapia fisica recomendada
por su médico, que consiste
en estimulacién ultrasénica y
eléctrica del tenddén. “Fue
todo un éxito", dice. “Ahora
puedo hacer casi cualquier
cosa, como ir de excursion,
correr, montar en bicicleta y
remar”.

El dolor de pie relacionado
con el envejecimiento se pre-
senta de muchas formas: la
tendinopatia es solo un ejem-
plo. Algunas veces, el dolor
puede deberse a deformida-
des como juanetes. Ofras
veces, los problemas en los
pies son el primer sinftoma ex-
terno de un problema de
salud mds grave, como dia-
betes o artritis.

“Existen problemas muy dife-
rentes en las personas mayo-
res”, dice Menz, profesor de
podologia en la Universidad
La Trobe en Melbourne (Aus-
tralia). “*Hay cambios fisioldgi-
Ccos que suceden en los pies,
desde la piel hasta el tejido

blando, los mUsculos, los ner-
vios y la circulacion™.

El reconocimiento de esos su-
tiles y no tan sutiles cambios
en los pies puede ayudar a
conservar la salud y evitar
complicaciones relaciona-
das con enfermedades gra-
ves.

“Deberia recomendarse a
todos los mayores que revisen
con regularidad cualquier
cambio en el color, tempera-
tura, sensibilidad o forma de
los pies vy, si algo les preo-
cupa, gque consulten a un
profesional de la salud”, dice
Menz. *Muchos problemas sis-
témicos (como la diabetes y
la enfermedad vascular peri-
férica) tienen manifestacio-
nes tempranas en los pies,
por lo que la deteccidén opor-
tuna de estos cambios
puede ayudar a prevenir
consecuencias a  largo
plazo™.

A continuacién explicamos
los problemas de pie mds co-
munes que afectan alas per-
sonas mayores.

Relacionados con la artritis
La artritis de pie, tobillo o
dedo gordo puede hacer
que sea doloroso caminar.
“Mds de 100 millones de per-
sonas en Europa estdn afec-
tadas”, dice Devid Bisconfini,
presidente de los poddlogos
italianos del Grupo de Estudio
de la Liga Europea Contra el
Reumatismo de Pie y Tobillo.
La poblacién de personas
mayores en la actualidad no
se queda de brazos cruzados
ante el dolor de pie relacio-
nado con la artritis. La gene-
racion  nacida en la
posguerra ha estado muy ac-
tiva durante toda su vida, por
lo que busca tratamientos
para poder seguir en Movi-
miento.

El primer tratamiento que los
reumatdlogos recomiendan
es antfiinflamatorios y calzado

especial. “Un trata-
miento conserva-
dor es con plantillas
o zapatos hechos a
medida”, dice Bis-
contini, poddlogo
del Departamento
de Reumatologia
de la Universidad
de Perugia y del
Departamento de
Profesionales de la
Salud y Area de Re-

habilitacion del
Hospital de Peru-
gia.

“Cuando los trata-
mientos conserva-
dores fallan, debe
considerarse la intervencion
quirlrgica”.

Los nuevos tratamientos para
la artritis grave pueden ayu-
dar a las personas a mante-
nerse activas.

“No hay un solo procedi-
miento que funcione para
todos"”, dice el Dr. Matthew
Garoufalis, poddlogo de Chi-
cago y portavoz de la Fede-
racion  Internacional de
Poddlogos, con sede en Paris.
“"Muchas veces las inyeccio-
nes pueden aliviar el malestar
y mejorar la movilidad. Algu-
nas veces se utilizan esteroi-
des, pero en la actualidad
usamos factores de creci-
miento o membranas amnio-
ticas. Son extremadamente
Utiles para disminuir el dolor y
ayudar a las personas a vol-
ver a su rutina”.

Relacionado con la edad

Algunos problemas relacio-
nados con los pies no pue-
den aftribuirse a
enfermedades, sino que son
comunes entre los adultos
mayores, como las caidas.
“Puede fallarte el equilibrio o
tal vez te molesten los pies”,
dice Garoufalis. “En Estados
Unidos, cada dia 15.000 per-
sonas mayores sufren lesiones

por caidas. Las caidas son la
causa principal de lesiones
en las personas mayores de
65 anos”.

Hay estudios que demuestran
que el tai chi puede ayudar a
prevenir caidas en las perso-
nas mayores, porque mejora
el equilibrio, la marcha vy la
fuerza. Hace diez anos, Ga-
briel Constans, un hombre de
60 anos de California, co-
menzd a perder el equilibrio
debido a una afeccidon en los
pies causada por un desor-
den neurolégico y a la pér-
dida parcial de la audicién.
Su equilibrio comenzd a me-
jorar hace cinco anos vy
medio cuando aprendid tai
chi; ain lo practica cada
manana.

“No impide que pierda el
equilibrio  continuamente,
pero parece que lo pierdo
con menos frecuencia”, dice
Constans. “Creo que estaria
peor sin esta prdctica”.

Usar calcetines con acol-
chado extra o plantillas, en
especial las que amortiguan
el talén, pueden mejorar el
equilibrio y disminuir el dolor.

Los juanetes también hacen
qgue sea doloroso caminar.
Son mds comunes en las per-
sonas mayores, en partficular
mujeres. A veces el calzado

especial ayuda; en otras, es
necesaria la cirugia. “La ciru-
gia estd dictada por el
dolor”, dice Garoufalis. “Si te
hace cambiar tus activida-
des diarias, es probable que
sea hora de arreglarlo. Hay
mds de cien procedimientos
diferentes para eliminar jua-
netes”.

Pero la cirugia no es algo que
deba tomarse a la ligera.
Puede haber dolor durante
un par de dias o hasta seis se-
manas después de la opera-
ciéon y la recuperacion total
puede tardar de seis sema-
nas a un ano. La operacion
tiene riesgos, como la posibi-
lidad de dano a los nervios,
ademds de que el problema
puede resurgir. Antes de re-
currir a la cirugia, asegurate
de haber agotado todos los
recursos como plantillas, in-
yecciones y medicamentos
para el dolor.

Hasta las afecciones indolo-
ras de los pies son mads fre-
cuentes con la edad, como
los hongos en las unas. La Ul-
tima generacion de medica-
mentos orales estd
disponible desde hace casi
20 anos. Una de las Ultimas
novedades es el tratamiento
con l&ser. “Los datos son pre-
liminares, pero se considera
que es seguro”, dice Menz.
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Con criterio de soberania, sustentabilidad y vision sistemica

"Arco Minero del Orinoco”

4 Se crea la zona de desarrollo estratégico nacional “Arco Mi-
nero del Orinoco”, para el estimulo sectorial de las actividades
asociadas a los recursos minerales que posee el pais, con cri-
terio de soberania, sustentabilidad y visidn sistémica con el sis-
tema de planes sectoriales y espaciales del pais.

K Colectivo Mineria y Ambiente Guayana

ara los habitantes de la
Zona de Desarrollo de
Guayana, la actividad
minera ha constituido el eje
dinamizador de la econo-

mia en el sur de Venezuela.

Proceso de desarrollo eco-
ndmico, que para muchos
no considerdé de manera
justa las necesidades reales
de las comunidades que
hacian vida en los territorios
intervenidos o sus dreas cir-
cunvecinacs.

Situacién que se hizo adn
mds critica, al crecer de
manera, quizas explosiva, el
tamano de las comunida-
des y sus necesidades no
solo de empleo, sino que
también, de servicio bdsi-
cos tales como viviendaq,
atencion de salud (preven-
tiva y correctiva), puertos,
aeropuertos, terminales (te-
rrestres, fluviales, aéreos), te-
lecomunicaciones,
carreteras, acueductos, clo-
acas, drenagjes, escuelas, li-
ceos, centfros para la
educacion superior, cultural
y formacién técnica e inclu-
sive dreas para la recrea-
cién y esparcimiento.

El conocer esa realidad,
mofiva a un Colectivo de
profesionales y técnicos que
hacen vida en la Regién, a
convocarse y encontrarse,
para debatir y estudiar el
tema, con el fin de contri-
buir al abordaje integral del
Arco Minero.

Abordaje que considera, de
acuerdo a los documentos
legales que lo sustentan,
una explotacién minera
bajo criterios ecosocialistas,
que vinculan al hombre y la
mujer, con el ambiente,
como unidad indivisible.

A nombre del Colectivo Mi-
neria y Ambiente Guayana,
ofrecemos a las lectoras y
lectores de Artillero del Pen-

samiento, una primera en-
trega centfrada en la identi-
ficacion de la ubicagjgn

geogrdfica de la Zona. |n.

formacion que considera-
mos de vital importancia
dar a conocer a todala po-
blacion, para lograr la parti-
cipacion protagodnica del
pueblo, como actor funda-
mental para el desarrollo
ecosocialista de Venezuela.

¢Con qué fin se crea la Zona
de Desarrollo Integral Arco
Minero del Orinoco?

De acuerdo a lo estable-
cido en los considerandos
del Decreto 2.248, apro-
bado por el Presidente de la
Republica Bolivariana de
Venezuela, Nicolds Maduro
Moros y publicado en Ga-
ceta Oficial Nro. 40.855, de
fecha 24/2/16, la Zona se
creaq,

Se crea para el
estimulo sectorial
de las actividades
asociadas a los
recursos minerales
que posee el

pais, con criterio
de soberania,
sustentabilidad y
vision sistémica.
creqa “Con el supremo com-
promiso y voluntad de lo-
grar la mayor eficacia
politica y calidad revolucio-
naria en la construcciéon del
socialismo, la refundaciéon
del Estado venezolano, ba-
sado en los principios huma-

nistas, sustentado en
condiciones éticas que per-

siguen el progreso de la pa-

ta v del colggliygs R
ejngICIO € la atribucion

conferida en el articulo 236
numeral 2 de la Constitu-
cion de la Republica Boliva-
riana de Venezuela, y de
conformidad con el articulo
27 de Decreto con Rango,
Valory Fuerza de Ley de Re-
gionalizacion Integral para
El Desarrollo Socioproduc-
tivo de la Patria, abropado
en Consejo de Ministros”.

Considerado asi mismo,ell
desarrollo pleno de la sobe-
rania nacional, los mdas altos
intereses de la Patria y la vi-
sion histérica del Coman-
dante  Supremo  Hugo
Chdvez para el aprovecha-
miento de las potencialida-
des de los recursos
minerales que posee el pais
en el Arco Minero del Ori-
NOCO, COMO una oportuni-
dad clave para el desarrollo
econdmico, productivo y
social de la Nacion”.

¢.Cudl es el objeto la Zona
de Desarrollo Integral Arco
Minero del Orinoco?

De acuerdo a lo estable-
cido en el arficulo 1, del De-
creto 2.248, se crea la Zona
de Desarrollo Estratégico
Nacional “Arco Minero del
Orinoco”, para el estimulo
sectorial de las actividades
asociadas a los recursos mi-
nerales que posee el pais,
con criterio de soberania,
sustentabilidad vy vision sisté-
mica con el sistema de plo-
nes sectoriales y espaciales
del pais, acorde con el De-
creto con Rango, Valor y
Fuerza de la Ley de Regio-
nalizacion Integral para el
Desarrollo Socioproductivo
de la Patria...

¢Dénde se ubica la Zona de
Desarrollo Integral Arco Mi-
nero del Orinoco?

En su arficulo 3, el decreto

Zona de desarrollo estrategico nacional:

ARCO MINERO DEL ORINOCO SUBDIVISION |

= ey

Fuente:?:olectivo Mil;t_eria y Ambiel-'l-t'e Guayana (?016).

establece la delimitacion
de la Zona.

La misma ocupa una super-
ficie de 111.843,70 km2 vy
partiendo de las coordena-
das UTM DATUM SIRGAS-
REGVEN HUSOS 19 y 20
establecidas, la poligonal se
indica en la Figura 1, con sus
respectivos detalles.

De igual manera, se esta-
blece una divisién interna
en dreas de produccion,
conformada por cuatro (4)
grandes dreas, sectorizadas
con fines de considerar par-
ficularidades del desarrollo y
la organizacion administra-
tiva, que deben ser conside-
radas denftro de la
planificacidon y ejecucion
de politicas asociadas al
Decreto y su respectivo
marco legal.




FIGURA 2, Area |.
Fuente: Colectivo Mineria y Ambiente Guayana.

AREA 1: Area mds occiden-
tal hasta el Rio Cuchivero,
con una superficie de
24.680,11 Km2, con predo-
minancia de Bauxita, Col-

FIGURA 3, Area 2

dos en esta drea son: Cu-
chivero, Santa Rosalia, Tu-
curagua, Las  Bonitas,
Maripa, Aripao, La Tigrera,
Las Majadas, Guarataro,

tan, Minerales de Tierras
Raras y Diamante.

Espacio con una poblacion
de 74.589 habitantes
(Censo 2011), cuyos princi-
pales centros poblados son:
Los Pijiguaos, Caicara del
Orinoco, Cabruta, Puerto
Pdez, El Burro, La Urbana,
Parguaza y Guaniamo.

Entre los principales espa-
cios de influencia inmediata
de los referidos centros po-
blados estdn: Puerto Ayacu-
cho, Cazorla, Macanillg,
Cunaviche, San Gerénimo
de Guayabal, Guayabal,
San Rafael de Atamaica,
San Juan de Payara y Ca-
maguan.

AREA 2: Entre el Rio Cuchi-
vero y Rio Aro y el limite Este
del Arco Minero del Oiri-
NoCOo, con una superficie de
17.246,16 Km2, con predo-
minancia de Mineral de Hie-
rro y Oro.

En esta drea existe una po-
blacion de 54.231 habitan-
tes (Censo 2011) vy los
pprincipales centros pobla-

Mapire, Las Adjuntas y Moi-
taco.

Entre los principales espa-
cios de influencia inmediata
de los referidos centros po-
blados se tienen a: Santa
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FIGURA 4, Area 3

Rita, El Socorro y Santa
Maria de Ipire.

AREA 3: Entre el Rio Aro,
con una superficie de
29.730,37 Km2, con predo-
minancia de Mineral de Hie-
rro, Bauxita y Oro.

Espacio con una poblacion
de 1.186.518 habitantes
(Censo 2011) y los cuyos
principales centros pobla-
dos son: San Francisco, La
Paragua, El Cristo, La Quinag,
El Pao de la Fortuna, Santa
Bdrbara, El Manteco, Ciu-
dad Piar, Los Castillos de
Guayana, Casacoima-El
Triunfo, Cd Bolivar, Soledad,
Cd Guayana, El Pao,
Upata, Santa Maria, Sierra
Imataca, Los Tanques, Guri
y Piacoa.

Entre los principales espa-
cios de influencia inmediata
de los referidos centros po-
blados estdn: Palital, Maca-
paima, Mamo  Arriba,
Barrancas del Orinoco,
Chaguaramas, Temblador,
Los Pozos, Isla de Guara, Tu-
cupita.

AREA 4: Extension del Arco
Minero del Orinoco (IMA-
TACA), con una superficie
de 40.149,69 Km2, con pre-
dominancia de Oro, Bau-
xita, Cobre, Caolin vy
Dolomita.

En esta drea existe una po-
blacién de 109.089 habitan-
tes (Censo 2011), cuyos
principales centros pobla-
dos son: El Palmair, El Cintillo,
El Miaomo, Guasipati, El Ca-
llao, Tumeremo, El Dorado,
San Martin de Turumban y
Las Claritas-KM 88.

FIGURA 5, Area 4.

Fuente: Colectivo Mineria y Ambiente Guayana (2016).

Principales areas de influen-
cia: Curiapo, Kavanayen,
San Francisco de Yuruani,
Sta. Elena de Uairén, Beta-

.

nia, El Pauji, lkabard y Ca-
naima

El reto:

Dar continvidad
a las instruccio-
nes del
Comandante
Supremo Hugo
Rafael Chavez
Frias.

¢Cudles son los Planes de
desarrollo contemplados en
el Decreto para el Arco Mi-
nero del Orinoco?

Resalta que considera para

la planificacion del desarro-
llo, la participaciéon activa
de las instancias con com-
petencia en las distintas

dreas de desarrollo del

mismo.

En ese sentido, el reto es for-
mular un Plan de Desarrollo
Especifico Nacional Arco
Minero del Orinoco, para lo
cual el Ministerio del Poder
Popular con competencia
en materia minera desarro-
llard las politicas sectoriales
del sector minero, y el Minis-
terio del Poder Popular con
competencia en materia
de planificaciéon lo concer-
niente al ordenamiento es-
pacial e institucional con el
fin de alcanzar un plan en
sincronia y direccionalidad
con el Plan de la Patria.

Igualmente cada uno de
los Ministerios del Poder Po-
pular con competencia en
las distintas materias a des-
arrollar deberd formular sus
planes especificos, los cua-
les en definitiva conforma-
ran el gran Plan de
Desarrollo Especifico Nacio-
nal Arco Minero del Ori-
NoCo.

En ese sentido, el Plan de
Desarrollo Especifico Nacio-
nal Arco Minero del Orinoco
se deberd considerar la es-
tfructura que se muestra a
continuacion.

PLAN DE DESARROLLO ESPECIFICO DEL ARCO MINERO DEL ORINOCO

POLITICAS
SECTORIALES
DEL SECTOR
MINERO

Mineria

PLANES
SECTORALES

Sistema de Ciudades y Planificacion

Espacial.

Estimulos Econédmicos, Fiscales y Aduaneros.

Formacion, Transfarencia Tecnolégica e Innovacion.

Identidad Nacional, tradiciones y costumbres.

POLITICAS
ORDENAMIENTO
ESPACIAL E
INSTITUCIONAL

Plan de Viviendas como Soporte

para Desarrollo Urbano local.

Turismo

Transporte intermodal.

Variables Especiales para Desarrollo Econémico

del Poder Popular.
Agricultura.
Seguridad y Defensa
Salud.

Energia Eléctrica
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{4 Ahorro Energético

Pretendiendo edificar la conciencia ecoldgica en medio de la crisis

La corresponsabilidad de
actuar en favor del ambiente

<~ Las consecuencias de un estilo de vida
sin importarnos el impacto de fusturas
generaciones, nos colocaria en cual-
quier momento en una mega crisis total.

kCorIos Mdarquez

i bien todos coincidi-
Smos en que consumir
energia es necesario
para nuestro desarrollo eco-
ndmico y social, también te-
nemos la sensacion de que

el ritmo actual pone en pe-
ligro nuestro estilo de vida.

Nuestra conciencia ecolo-
gica, mdas o menos desarro-
llada, nos alerta de que
algunos de los problemas
qgue nos afectan o acechan
se agravardn en los proxi-
mos anos. Entonces, si la
energia es un recurso va-
lioso, sNo deberiamos usarlo
biene 3Deberiamos esforzar-
nos en ahorrar energia? sEs
necesario cambiar nuestro
modelo energético actual?

TE INVITO A LEER

Leer “Canaima”
Autor: Romulo Gallegos

3Es necesario aumentar la
eficiencia energética?

Vamos a exponer tres razo-
nes que, a nuestro modo de
ver, responden a las cuestio-
nes planteadas y otras mu-
chas que nos podemos
hacer a este respecto.

Agotamiento de las ener-
gias no renovables. Po-
niendo el ejemplo de
Espana como pais con una
gran dependencia energé-
tica del exterior, la contribu-
cion de la energia nucleary
las denominadas energias
fosiles (gas natural, petréleo
y carbdén) al conjunto de la
produccion energética es
de un 921%. Estas energias

Yuruari es tierra de oro, hombres recios, pasiones violentas y des-
atadas. Sobre este telon de fondo, Rémulo Gallegos construye una
novela que rastrea lucidamente en los misterios del comportamiento
humano enfrentando a una situacion limite. Relatada en un esilo bri-
llante y sugerente, plena de fuerzay hondura, Canaima revela a Ga-

llegos como autor poderoso,
angustias del hombre y su destin

cosustanciado con la vida y las

fienen un ciclo de forma-
cién de millones de anos,
por lo que, al ritmo de con-
sumo actual, terminardn
agotdndose o dejardn de
ser, a medio plazo, econd-
micamente rentables.

Impacto Ambiental

Las empresas del Estado Ve-
nezolano, que conforman el
sector del aluminio como
Bauxilum (Planta de Bauxita
en Los Pijiguaos y la Planta
de alumina en Matanzas),
Industria Venezolana del
aluminio (Venalum), Alumi-
nios del Caronf, S.A (Alcasal),
Carbones del Orinoco (Car-
bonorca), Aluminio de Ca-
rabobo (Alucasa),
Aluminios Nacionales, S.A
(ALUNASA), Servicios de Lo-
minacioén (Serlaca) , Centro
de produccidon de Rines de
Aluminio (Rialca), Aleacio-
nes Nacionales, C.A (Alen-
tuy), Aluminio de
Barquisimeto, C.A (Albarca)
Y Aluminio de Venezuela,
C.A (Aleven) comprometen
suU produccidn con posibles
riesgo de afectacion al am-
biente y de salud a los tra-
bajadores.

Por este motivo, la industria
del aluminio, debe adecuar
e impulsar el control, mani-
pulaciéon y uso de los mate-
riales de desechos
generados en sus respecti-
vas plantas, desarrollar pla-
nes ambientales tomando
en cuenta las normas emiti-
das por el Ministerio del
Poder Popular para el Eco-
socialismo y Agua (MINEA),
el cual se apoya en comisio-
nes especiales, para auditar
sise llevan a cabo los reque-
rimientos de control am-

biental.
En el contexto de la corres-

ponsabilidad que debemos
compartir todos, tanto la
gestion ambiental publica
como la de organizaciones
privadas, la concertacion
podria constituir un enfoque
alternativo al acentuado
enfrentamiento que se ob-
serva entre las enfidades
ambientales y el sector pro-

DEL PENSAMIENTO

sustancial para la vida hu-
mana, para las plantas, ani-
males y sobre todo al
ambiente. Entre estos tene-
mos: desechos de alimenta-
cién, basura, escombros,
desechos de planta de fra-
tamiento, desechos peligro-
sos, desechos quimicos,
bioldgicos, inflamables,

ductivo.

Se debe poner énfasis en la
identificacién de los proble-
mas ambientales, que ro-
dean la regién, que son
muchos, e involucran a di-
versas empresas del sector
del aluminio como Bauxi-
lum, Venalum, Alcasa y Car-
bonorca, entre otras.

Por ello, laindustria venezo-
lona del aluminio, debe
poner énfasis en la resolu-
cién de los problemas de
impacto ambiental. Como
primer paso, se ha visto po-
sitivo, la identificacién de
los agentes contaminantes
mds frecuentes, aqui men-
ciono los de mayor im-
pacto:

1.- DESECHOS: Los mds fre-
cuentes se generan a cielo
abierto: plantean un peligro

entre ofros.

2.- EFLUENTES: Este impacto
se relaciona bdsicamente
con contaminantes liquidos
como las aguas residuales, y
ecige cada dia aumentar
los controles ya existentes.

3.- EMISIONES: Son genero-
das por la expulsion de
humos, de polvo, gasesy de
precipitaciones electroliti-
cas.

Se ha suspendido el Plan de
Cargas que mantenia el go-
bierno, producto de los fe-
némenos meteoroldgicos
como el Nino. Sirva esta si-
tuacion que sufrimos por 3
meses este ano, para impul-
sar alternativas de genera-
cién eléctrica y nosotros
como pueblo asumamos
una mayor conciencia eco-
l6gica y ambiental.
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jAja, aja bandido, estabas callao! Estabas
escondido sacando tu

__Elintrépido inglés Sir Walter Raleigh, fue el primero
' en tener la mejor visidon acerca de la riqueza de
Guayana, debido a que los indios, sus aliados, le
regalaron calabacitos llenos de granos de oro, de

greda o aluvién.

Victor Martiarena

as riquezas auriferas de

Venezuelq, Ultima-

mente, han estado muy
en boga y de boca en
boca de los venezolanos.
No se puede hablar de oro,
sin que antes pase por nues-
fras mentes, nombres tan
emblemdaticos como El Cao-
llao, Tumeremo o Guasipati,
lugares que inmediata-
mente nos conectan con
una basta y amplia riqueza
cultural, la cual nos obliga a
mencionar el Calipso Ca-
llaonse, eternizado como
Patrimonio Cultural del Es-
tado Bolivar.

Al ritmo del bum-bac vy los
tambores de metal, al com-
pds de los instrumentos de
percusidon, hemos contado
historias que se remontan a
los tiempos de la conquista,
tiempos donde se origino-
ron los primeros explorado-
res que practicaron la
mineria ilegal. Hablemos en-
tonces, de los primeros ban-
didos que invadieron el
territorio americano con el
grito del marinero espanol,
Rodrigo De Triana: jLum-
brel... iTierral

Desde esa visita indeseada
e inesperada de Cristébal
Colbn, sélo se conocia el
Ooro en proporciones muy
pequenas, que estaban en
posesion de los indigenas
que lo habian recogido en
playas y de algunos rios. La
fiebre y ambicion llega al
continente con la llegada
de los exploradores que in-
vadieron el continente. Pira-
tas y corsarios, que luego de
Coldn, correspondid a otros
“desesperados por hallar la
Ciudad Mitica del Oro™.

De tal manera, los pueblos
originarios, dieron forma a
una leyenda, que hasta el
dia de hoy, es conocida
como El Dorado, un mitico
reino o ciudad, supuesta-
mente ubicado en el territo-
rio del antiguo Virreinato de
Nueva Granada, en una
zona donde se creia que
existian abundantes minas
de oro.

La leyenda fue originada
por los indigenas para des-
pistar a los espanoles, des-
lumbrados por hallar oro y
se origina en el siglo XVI, en

Quito (Ecuador), cuando los
conquistadores espanoles
tenian noticias de ceremo-
nias que realizaban, mds al
norte (Altiplano Cundiboyao-
cense), donde unrey se cu-
bria el cuerpo con polvo de
oro y realizaba ofrendas en
una laguna sagrada.

Hoy en dia se sabe que este
pueblo era el Muisca. El sitio
donde se realizé la ceremo-
nia, segun la leyenda con-
tada por los indigenas,
habria sido en la laguna de
Guatavita (Colombia).

La noficia de la riqueza
muisca atrajo hasta la sa-
bana de Bogotd a expedi-
cionarios, originadas en
Quito  (Ecuador), Santa
Marta (Colombia). En Vene-
zuela, el mito del dorado,
entrd por Coro.

La supuesta existencia de
un reino dorado motivd nu-
merosas expediciones y se
mantuvo vigente durante
algunos siglos mds, aunque
su localizacion se fue trasla-
dando desde Colombia
hacia la Guayana Venezo-
lana, a medida que avan-
zaba el proceso de
conquista, genocidio y co-
lonizacién del territorio sud-
americano, donde
actuaron figuras como Cris-
tébal Coldn, Antonio de Be-
rrio y Diego de Ordds.

Segun sea la época, por
aquellos tiempos, fueron
fratados los invasores por la
historia de “exploradores”;
hoy en dia, serian llamados
mineros ilegales, que se
apropiaron de riquezas, sa-
quearon naciones y hasta el
presente, se exhiben en los
distintos reinos de la Unidn
Europea.

El intrépido ingles Sir Walter
Raleigh, fue el primero en
tener la mejor visibn acerca
de la riqueza de Guayanaq,
debido a que los indios, sus
aliados, le regalaron cala-
bacitos llenos de granos de
oro, de greda o aluvién. Fue
Wallter, el primero que llevd
a Europa cuarzo blanco au-
rifero de las minas de Gua-
yana en 1595, de las cuales
dijo en su libro “Descubri-
miento del Grande, Rico vy
Hermoso imperio de Gua-
yana" que “cada montana

muy cerca del rio.

y cada piedra brillan como
metales preciosos y de no
ser oro es al menos madre
del oro”.

Aj4, aja bandido estabas callao es-
tabas escondido sacando tu oro
muy cerca del rio. (Bis)

Un solitario minero que se encon-
traba embombao

segun dice la leyenda le dio su
nombre a El Callao. (Bis)

Aj4, aja bandido estabas callao es-
tabas escondido

sacando tu oro muy cerca del rio.
(Bis)

Se encontraba tan callado con su
precioso tesoro

que le brindaba el Yaruari en sus
arenas de oro. (Bis)

Aj4, aja bandido estabas callao es-
tabas escondido

sacando tu oro muy cerca del rio.
(Bis)

A nadie decia el secreto se lo guar-
daba muy bien por lados de Cara-
tal, Nacupay y Tupuquem. (Bis)

Aj4, aja bandido estabas callao es-
tabas escondido

sacando tu oro muy cerca del rio.
(Bis)

Antillanos y franceses de El Callao
hicieron casa

con corazén africano se acrisolaron
en razas. (Bis)

Aj4, aja bandido estabas callao es-
tabas escondido

sacando tu oro muy cerca del rio.
(Bis)

Después se tanto calipso, entre
alegria y dolor Blow the man down!
cuando muera, fuera el amo explo-
tador! (Bis)

Aj4, aja bandido estabas callao es-
tabas escondido

sacando tu oro muy cerca del rio.
(Bis)

En la region de Guayana el
interés en la busqueda y ex-
ploracion del oro reco-
mienza a partir de 1824,
cuando en la misién de Tu-
puquén, caserio situado a
doce kilbmetros al este de El
Callao y al norte del rio Yu-
ruari, los indigenas consi-
guieron cochanos en las

montanas de Caratasy Ca-
ratal, ésta Ultfima llamada
Nueva Provincia. La produc-
cion comenzoé en 1829, inte-
rrumpiéndose en el lapso de
1830 a 1854.

En el ano de 1875 se inicia
en la region de El Callao el
periodo mds floreciente de
la produccidon de oro de Ve-
nezuela, alcanzando su ma-
ximo en 1885. Durante el
ano de 1870, cuando la
Compania Venezolana El
Callao, comenzo a triturar y
beneficiar mineral aurifero,
hasta el ano 1894, cuando
cerrd las operaciones. Du-
rante la produccion, debido
al proceso utilizado para la
extraccion por amalgama-
cion, se desecharon en el
Yuruari colas con mads de
una onza por tonelada. La
mina cesdé la produccion
cuando el tenor de la mena
alcanzé media onza por to-
nelada, esto es, aproxima-
damente quince gramos.

“Se dice que el nombre “el
callao” o “el callado” fue
puesto porque los mineros
que tfrabajaban en las sel-
vas vecinas, siempre se que-
daban callados, nunca
revelaron los lugares de los
hallazgos auriferos”. (studios An-
fropoldégicos de Ayer y Hoy"

Por estas razones se, popu-
larizé “Ajd Bandido”, letra
que describe de la manera
mas armoniosa vy ritmica, la
forma en que los extranjeros
se llevaron nuestro oro.

Los bandidos existen desde
tiempos ancentrasles: “Un
solitario minero que se en-
contraba embombao
segun dice la leyenda le dio
su nombre a El Callao”

Embombao es un término
minero que pertenece al
Arco Minero vy significa que
se estd en el sitio que estd
produciendo oro.

sCudntos se han embom-
bao desde hace mds de
500 anose !Ajd bandido!
Echa tu cuento como es...

DEL PENSAMIENTO

Efemérides

1 de julio

11812, Bolivar pierde el castillo de Puerto
Cabello por fraicion del teniente venezo-
lano Francisco Ferndndez Vinoni .

2 de julio/Dia U. de la Cooperacion
»1813, Victoria de José Félix Ribas y Ra-
fael Urdaneta en batalla de  Niquitao,
estado Trujillo.

»1961, fundacion de Santo Tomé de
Guayana, hoy Ciudad Guayana.

3 de julio/Dia Int. sin bolsas plasticas.
»1810, Nace Rafael Maria Baralt.

3 al 4 de julio

»1811, Bolivar exhorta a congresantes a
declarar la Independencia.

4 de julio/Dia del Arquitecto
»1817 Bolivar acorralo por espanoles se
sumerge en laguna de Casacoima.

5 de julio,
»1811 Declaracién de la
Independencia de Venezuela.

6 de julio

»1782, nace el Almirante Luis Brion »1792
muere Maria Concepcién Palacios,
madre del Libertador,

11872 muere Ledn Febres Cordero.
11897 nace Isaias Medina Angarita.

7 de julio

11762 fundada a orillas del rio Yocoima,
la villa San Antonio de Upata.

»1814

Bolivar decide la emigraciéon a Oriente
ante avanzada de Boves.

9 de julio

»1811 EI Congreso de la Republica
aprueba el diseho de la bandera de Mi-
randa.

10 de julio

»1810 Andrés Bello, Luis Lopez Méndez y
Simén Bolivar viajan como diplématicos
a Inglaterra.

11 de julio/Dia Mundial de la

Poblacion.

»1776 nace Juan Lovera, “El Pintor de los
Proceres”.

11793 nace Agustin Codazzi

13 de julio
» 1854 muere José Maria Vargas.

14 de julio/Bicentenario Fco. Miranda.
»1816 muere en La Carraca, prision de
Cddiz, el generalisimo Francisco de Mi-
randa.

15 de julio

»1817 Se rinde el brigadier Miguel de La
Torre y decide irse con sus maltrechos
hombres a los Castillos de Guayana.

16 julio/Dia del Policia/Ferretero
Nuestra Sefora del Carmen/Dia del
Defensor Piblico.

17 de julio/Dia del Nino
»1821, Ascenso a general en jefe.

18 de julio/Dia Mundial Nelson Man-
dela.

21 de julio/ Dia Nacional del
Donante/Dia del Veterinario

22 de julio/Dia Mundial del Cerebro.
»1813 con 500 hombres José Félix
Ribas derrota en los Horcones, entre
Barquisimeto y Quibor, un ejército rea-
lista de 1500 hombres.

»1947 Reventdn del pozo petrolero “Sil-
vestre 2",

23 de julio

»1795 el imberbe Simdén Bolivar, en la
vispera de sus 12 anos, abandona la
casa de su tio y futor interino, actitud
demostrativa de su cardcter rebelde.
»1821 se libra la gloriosa batalla de
arabobo.

11883 se erigié en Caracas la primera
estatua en honor a Francisco de  Mi-
rada.

24 de julio/Dia de la Armada

11783 Natalicio de Simén Bolivar
11823 Se libra la gloriosa batalla Naval
de Maracaibo.

25 de julio/Dia Internacional de la
Mujer Afrodescendiente.

»1567 fundacion de Caracas.

»1788 nace Santiago Marino.

»1976 muere Jorge Rodriguez

26 de julio/ Dia de la abuela
»1822 Bolivar convence a San Martin
de enftrevistarse con él.

27de julio
Dia del Bibliotecdlogo y Archivologo.

28 de julio/Dia M. contra la hepatitis.
11954 nace Hugo Chavez Frias

30 de julio/Dia Int. de la Amistad

31 de julio/Dia Int. del Orgasmo.
»1817 batalla de matasiete
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B rtillere

Anacaona
Flor de Oro

Primera heroina, noble
princesa indigena Ana-
caona ("Flor de oro") de
Santo Domingo, quien
fue la esposa del Caci-
gue Caonabd, que pro-
testo contra el
gobernador Nicolds de
Ovando por su terribles
abusos. Esto provocd la
ira del gobernador v,
para demostrar su supe-
rioridad, apresé a Ana-
caona, la sentencié a
muerte y la ejecutd en la
orca. Asi es como se ini-
cia el heroismo en Amé-
rica.

Anacaona nacid en la
isla La Espanola, en la ac-
tualidad, Haiti. Era her-
mana de Bahechio,
cacique de Jaragua y su
nombre significaba en la
lengua de los indigenas
“Flor de oro™.

Era una mujer de singular
belleza y generoso ca-
racter, lo prueba el que
no traté de vengar la
muerte de su esposo Ca-
noabo, persona segun
Cristobal Colén de no es-
caso entendimiento vy
con quien esta reina se
habia casado, seducida
por su renombrado valor.

Los escritores contempo-
rdneos alaban su digni-
dad, cardcter e
incomparables gracias.

Cultivé con acierto la po-
esia y fue autora de mu-
chos de los romances
histéricos conocidos con
el nombre de areitos, que
los indigenas cantaban
en sus danzas populares.
La fama de su belleza lle-
naba toda la isla, y por
igual la celebraban indi-
genas y espanoles.

Sus compatriotas la ado-
raban y ejercia sobre
ellos un extrano dominio,
aun estando su hermano
en vida. Se necesitaron
graves y repetidas ofen-
sas para que Anacaonad
cambiase sus sentimien-
tos hacia los espanoles.

DEL PENSAMIENTO

Congresantes de aquel 5 de julio de 1811
“Vacilando ante la decision independentista”

/ Las personas que constituyeron la Sociedad Pa-
tridtica formaron la elite intelectual criolla, que
desempend un papel importante en el desarro-
llo de nuestro movimiento independentista.

José Martinez

qguellos politicos y fun-

cionarios del siglo

XVIl, tuvieron por
suerte, no haber conocido
la seduccidon de los cupos
electréonicos para adaquirir
productos a través de Ama-
zon o utilizando los alimen-
tos para persuadir a la
poblacién a tomar senten-
cias confrarias alos intereses
de la Patria, que hoy dia
han reducido nuestra sobe-
rania a un potecito de man-
tequilla de la polar.

La Corona Espanola ofrecia
ciertos privilegios, seducia a
la casta mantuana criolla,
para preservar su dominio
sobre la nacién.

No obstante la politica
adoptada por los diputados
de la actual AN egocéntri-
camente el pasado 5 de
enero, en cuestiones y posi-
ciones blandengues sobre
la injerencia de Estados Uni-
dos sobre Venezuela, Patria
Libre y Soberana, no es tan
COsa nueva, pues no, ya
desde 1811 mucho antes, se
sentia y vivia la conspiracion
y la traicion muy de cerca.
Los acontecimientos prelimi-
nares antes del 5 de julio,
describen una lucha ideolo-
gica entre los mismos secto-
res republicanos.

Cuando hoy pudiéramos
ver una conmemoracion
patridtica con bombos vy
platillos, desfile militar, rendi-
cion de honores a los héroes
de la patria, muchos no se
imaginan, que detrds de
todo este esfuerzo indepen-
dentista, que reposd en la
arenga proveniente de la
Junta Patridtica, detrds de
todo este proceso emanci-
pador, hay traicién, desleal-
tad a los intereses propios
de una Venezuela que re-
clama hasta hoy dia, man-
tener la defensa por este
logro de nuestros Libertado-
res y Libertadoras.

La Sociedad Patridtica fue
al principio un organismo
creado con fines econdmi-
cos por la junta Suprema la
cual se fransformd en un
verdadero partido politico
dirigido por Miranda.

Estuvo formada por jovenes

como Simén Bolivar, y luego
se convirtid en un “club” re-
volucionario.

Las personas que constitu-
yeron la Sociedad Patridtica
formaron la elite intelectual
criolla, que desempend un
papel importante en el des-
arrollo de nuestro movi-
miento independentista.

La noche del 3 al 4 de julio,
Simdn Bolivar, mediante un
discurso exhortativo, se diri-
gidé a los Asambleistas de
aquella época, arenga, ex-
hortacion o regano, fijo una
posicion decisiva:

“No es que hay dos congre-
s0s. 3COmo fomentardn el
cisma los que mds conocen
la necesidad de la union?
Lo que queremos es que
esa union sea efectiva y
para animarnos a la gloriosa
empresa de nuestra liber-
tad; unirnos para reposar, y
para dormir en los brazos de
la apatia, ayer fue una
mengua, hoy es una trai-
cion. Se discute en el Con-
greso Nacional lo que
debiera estar decidido.

3Y qué dicen? Que debe-
MOoOSs comenzar por una con-
federacion, como si todos
no estuviéramos confedera-
dos contra la tirania extran-
jera. Que debemos atender
a los resultados de la poli-
fica de Espana.

2Qué nos importa que Es-
pana venda a Bonaparte
sus esclavos o que los con-
serve, si estamos resueltos a
ser librese Esas dudas son tris-
tes efectos de las antiguas
cadenas. jQue los grandes
proyectos deben prepao-
rarse en calma!l 300 anos de
calma, zno bastane La
junta Patridtica respeta
como debe, al Congreso
de la Nacion, pero el Con-
greso debe oir a la Junta
Patridtica, centro de luces
de todos los intereses revo-
lucionarios. Pongamos sin
temor la piedra fundamen-
tal de la libertad sudameri-
cana, vacilar es perdernos.
Propongo que una comision
del seno de este cuerpo
lleve al Soberano Congreso
estos sentimientos”.

o b

del 5 de julio, hubo dos se-
siones, en la primera abun-
daron los discursos a favor
de la declaracién inme-
diata, con expresiones con-

Durante la sesidon obligada

Francisco de  Miranda
apoyd la opinidn del Ejecu-
tivo con razones muy solidas
haciendo valer las noficias
que acaban de recibirse
sobre el estado politico de

“Esta obra presentada en la Exposicion Nacional de 1883 con motivo del Centenario del Natalicio del Libertador, fue encargada por Antonio
Guzman Blanco a Martin Tovar y Tovar. A diferencia de la representacion de nuestro artista pardo Juan Lovera, esta pintura manifiesta una
fuerte influencia del academicismo europeo, altamente valorado en la época. Retratando el momento en el que una vez librado el acalorado
debate, Francisco Isnardi, en su papel de Secretario del Congreso, aguarda sentado a que cada diputado se apreste a estampar su firma
en el acta; inclinado sobre la mesa, observamos a Francisco Javier Yanes quien con pluma en mano, firma el Acta, mientras Francisco
Javier Ustariz ofrece la pluma al marqués del Toro. Como centro de esta obra se nos presenta Francisco de Miranda, el hombre de tres re-
voluciones. Miranda (...) sintetiza una idea inmortal. Representa a Whashington, bajo cuyas érdenes empezo su carrera, a la Francia repu-
blicana, a cuyos triunfos y gloria contribuyd, | surgimiento de la idea moderna y el derrumbe de la ignorancia. Todos los sinsabores de
cuarenta afios de luchas se tornan en alegrias, al ver libre de hecho y de derecho la patria venezolana (...) Miranda en el cuadro de Tovar
esta en su meta histérica”. La decision arduamente debatida surgi¢ entre las dubidativas opiniones de algunos representantes y las radicales
propuestas de la Sociedad Patriética. (Fuente: Venezuela vista e imaginada. Un recorrido visual por nuestra historia)

tfundentes de Francisco de
Miranda y del presidente
del Congreso Juan Antonio
Rodriguez Dominguez,
quien al considerar suficien-
temente debatida la mate-
ria, declard solemnemente
la independencia absoluta
de Venezuela, con el solo
voto negativo del Padre
Manuel Vicente Mayaq, re-
presentante de la Grita, por
considerar prematura la de-
cisién.

En la sesidn de la tarde se
comisiond a Juan Germdn
Roscio y al secretario Fran-
cisco Isnardi para que re-
dactaran el Acta de
Independencia.

la Europa, refirada de Mas-
sena vy situacion de las cosas
en la peninsula, por lo que
era preciso tomar una reso-
lucion clara y firme que nos
salve para siempre o Nnos
crucifique a todos por la fe-
licidad de la Patria.

“(...) el senor Bermudez
opind que era muy prema-
fura la independencia en
€50s momentos y expuso la
indefensiéon en la que se ha-
llaba Cumand para soste-
ner semejante invocacion
que daria mds favor a nues-
tros enemigos”. Hoy la histo-
ria da la razén a la Junta
Patriota. jSomos Libres!
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Incorporate ala Cacaocultura

| Comandante Eterno
EHugo Rafael Chdvez

Frias, en el ano 2010, en
una alocucién del pro-
grama “Alo Presidente”, ro-
tificd  la calificacion vy
reconocimienfo que se
brinda a nivel infernacional,
al  cacao venezolanag,
apreciado como uno de los
mejores del mundo.

Reafirmando que debia ser
manejado como un pro-
ducto estratégico con posi-
bilidades de llegar en un
futuro a paises como Portu-
gal, Libia, Arabia Saudita,
Ucrania, Bielorrusia, Rusia vy
todas aquellas naciones
con las cuales Venezuelq,
reforzaba sus lazos de inte-
gracion mads alld del tema
netamente comercial, al
guardar relacion intfima con
nuestra cultura indigena an-
cestral y afrodescendiente.
Lo que dio lugar a la declo-
ratoria de la RUTA DEL CHO-
COLATE, la cual incluia con
preferencia a los estados
Miranda y Sucre.

Es asi, como resulta perti-
nente llamar a incorporarse
a la investigacion, siembra,
cultivo, aprovechamiento,
transformaciéon y degusta-
cion del Cacao, un pro-
ducto de gran valor
proteico y nutricional, con
amplios usos para la cosme-
tologia.

El arbol de CACAO:

En general es un darbol de
talla pequena, perennifolio,
de 4 a 7 m de altura (culti-
vado), que en estado sal-
vaje puede crecer hasta 20
m o mas. Cuenta con una
copa baja, densa y exten-
dida, con hojas grandes, al-
ternas, colgantes, elipficas u
oblongas, de 20 a 35 cm de
largo por 4 a 15 cm de
ancho, de puntalarga, lige-
ramente gruesas, margen
liso, de color verde oscuro
en el hazy mas pdlidas en el

enves, que cuelgan de un

peciolo. En cuanto al
tronco, tiene un hdbito de
crecimiento dimarfico, con
brotes ortotrépicos o chupo-
nes. Ramas plagiotrépicas o
en abanico. Las ramas pri-
marias se forman en vertici-
los terminales con 3 a 6
ramillas; al conjunto se le
llama "molinillo”. Es una es-
pecie cauliflora, es decir, las
flores aparecen insertadas
sobre el fronco o en las vie-
jas ramificaciones.

En periodo de floracion, pre-
senta muchas flores en raci-
mos a lo largo del fronco y
de las ramas, sostenidas por
un pedicelode 1 a3 cm. La
flor es de color rosa, purpura
y blanca, de de 0.5 a 1 cm
de didmetroy 2 a2.5cmde

Beneficios

sabor amargo. No tienen al-
bumen y estdn recubiertas
por una pulpa mucilaginosa
de color blanco y de sabor
dulce y acidulado.

El 100% del volumen de la
semilla en el interior estd
prdcticamente ocupado
por los 2 cotiledones del em-
brién. Se les llama vulgar-
mente "granos" de cacao.
En cuanto al sistema radi-
cal, se compone de unaraiz
pivotante que en condicio-
nes favorables puede pene-
trar mds de 2 m de
profundidad, favoreciendo
el reciclaje de nutrientes y
de un extenso sistema su-
perficial de raices laterales
distribuidas alrededor de 15
cm debajo de la superficie
del suelo.

Sexualidad.
Hermafrodita

Variedades e Hibridos:
Criollos, Forasteros, Amazo-
nicos, Complejo Trinitario e
hibridos varios.

Valor Nutricional:

El cacao es extraordinaria-
mente rico en minerales
como el K, Na, Mg, K, Fe y
Ca; ademds de vitaminas A,
C, E, B1 y B6, reportdndose
en diversos estudios un con-
tenido aproximado de un
4% de agua, 27% de protei-
nas, 11,8 % de lipidos, 16,4 %
de hidratos de carbono y

Consumir el cacao en semilla, polvo o chocolate
puro aporta numerosos beneficios para la salud.,
disponiendo de estudios que le atribuyen propie-
dades tales como: Antiséptico, diurético, anti-he-
morrdgico y parasiticida, reportando el uso
como remedio casero, para la alopecia (calvi-
cie), guemaduras, tos, labios resecos, 0jos irrita-
dos, fiebre, malaria, nefrosis, depresidon animica,
dolores durante el embarazo y el parto, reuma-
tismo, mordeduras de culebras y heridas.

largo, en forma de estrella.
Las inflorescencias después
de producir flores durante
varios anos se convierten en
tubérculos engrosados que
reciben el nombre de "coji-
netes florales". El fruto, co-
munmente llamado
"mazorca”, es de forma
oblonga a ovada, amairilla
o purpUrea, de 15 a 30 cm
de largo por 7 a 10 cm de
grueso, puntfiaguda y con
camellones longitudinales;
cada mazorca contiene en
general entre 20 y 50 semi-
llas.

Dichas semillas son del ta-
mano de una almendra,
color chocolate o purpureo,
de 2 a3 cmde largo y de

31,7 % de fibras. La cdascara
constituye casi el 80% del
fruto, encontrando en ella,
a fravés de estudios recien-
tes un alto contenido de vi-
taminas A y C, minerales
como calcio y magnesio,
asi como fibra y pectina
que la convierten en un in-
grediente excepcional para
la cocina saludable y la in-
dustria alimentaria, razén
por la cual se recomienda
profundizar en los estudios
para desarrollar nuevas pro-
puestas de aprovecho-
miento integral.

Cosecha:

El drbol de cacao produce
de 40 a 60 mazorcas anua-
les, repartidas en dos cose-
chas. Lo normal es que

produzca sus primeros frutos
de los 5 a 6 anos, estabili-
zando la produccion a par-
tir de entonces. Tiempo que
se puede acortar, practi-
cando la injertacién. Las
plantaciones de cacao fra-
dicionales, con drboles ya
viejos, pueden producir una
media de 400 Kg/Ha/ano,
sin embargo, se estima la
posibiidad de cosechar
hasta 1000 Kg/Ha/ ano, en
siembras con buen manejo
agroforestal.

Ciclo Vegetativo:

Perenne. Entre el 3er y 4to
ano empieza su diferencia-
cién y genera produccion,
durante todos los meses del
ano, perdurando entre 40 y
50 anos. La floracion del
cacao se produce a lo
largo de todo el ano, en dos
ciclos de 6 meses, en los
que miles de flores cubren
tfronco y ramas. Solo unas
pocas serdn fertilizadas, y no
mds de 40-60 por darbol
dardn fruto. La maduracion
dura unos 6 meses, y en ella
el fruto cambia de color
segun la variedad.

Epoca de siembra:
A la entrada de las lluvias.

Método de propagacion:
Por semilla, estacas, injertos
y acodos.

Requerimientos
Edafoclimaticos:

Suelos y sustratos: De textura
media a ligeramente pe-
sada, granulados, de media
a alta fertilidad y pH, de 5,5
a 7. Prefiere los suelos ricos
en materia orgdnica, pro-
fundos, franco arcilloso con
buen drenaje y topografia
regular.

Sin embargo, se adapta a
una variedad de suelos que
van desde arcillas pesadas
muy erosionadas hasta are-
nas volcdnicas recién for-
madas y limosas con pH de
4 a 7. Tanto los drboles de
cacao como las especies
utilizadas como sombra per-
manente protegen el suelo
y ayudan a mantener un
clima equilibrado dentro de
la plaNTACION. fuene:cviorurrvenersino. aer-

cola y Pecuaria. Manual Préctico. Edicion Graficlub, C.A. (Caracas, 2012).
hitp://www.saber.ula.ve/bitstream/123456789/17703/1 /articuloé_2.pdf)

“Participa
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escribiendo
en Artillero...

Los interesados y/o volun-
tarios, pueden hacerlo, eli-
giendo la tematica de su
interés.

1.- Preparar contenido.

2.- Corregir textos.

3.- Apoyarse con fotogra-
fias, inforgrafias o textos,
cualquiera de las tres es
valida.

4.- Escribir al correo elec-
trénico:

artillero.pensmaiento@hot-
mail.com

Recomendaciones:
a) Evite hacerse eco de ru-
mores.

b) Investigue el tema y ar-
gumente con fundamentos

c¢) Indique fuentes, tanto de
contenido como de foto-

. grafias.
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Gabriela Mistral

Donde haya un arbol que plantar,
plantalo tu. Donde haya un error que
enmendar, enmiendalo tu.

Donde haya un esfuerzo que todos
esquivan, hazlo td. Se td el que aparta

la piedra del camino.
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Con participacion protagdnica de los Pueblos Indigenas a fravés de mesas de trabajo

Creacion del Plan Integral para el
Desarrollo del Arco Minero

<~ No es solo explotacion minera, si no que tam-
bién son los planes agricola, cria de gana-
dos, construccion de infraestructura para el

pueblo, al igual que

el tema ambiental.

Julio Ferrer
Desde la parroquia Los Pijiguaos

| Gobierno Bolivariano,
thoro somos quienes

podemos tomar deci-
siones por el desarrollo de la
Patria. En este sentido se re-
cibio la visita de Jorge Arre-
aza y ofras personalidades
de la Revolucidén Bolivariana
con la finalidad de escu-
char las propuestas de las
Comunidades Indigenas en
torno al Arco Minero del
Orinoco

El plan integral del arco mi-
nero del Orinoco contem-
pla la instalacion de los
equipos de los Pueblos Indi-
genas para la elaboraciéon
de planes de desarrollo vy el
establecimiento de la Comi-
sion Presidencial de Desarro-
llo Ecosocialista y
Salvaguarda de los Dere-
chos de los pueblos Indige-
nas en la actividad minera.

La zona de desarrollo Estra-
tégico Nacional (ZDEN)
Arco Minero del Orinoco fue
decretada por el jefe de Es-
tado, Nicolds Maduro, el
pasado 24 de Febrero y Pu-
blicada en la Gaceta oficial
N°40.885, como una de las
acciones inmediatas de la
Agenda Econdmica Boliva-
riana que fiene como obje-
tivo principal el desarrollo
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de los 15 motores producti-
vos y fransformar la econo-
mia venezolana
dependiente de la renta
petrolera.

El Arco Minero del Orinoco
cuenta con una superficie
de 111.843,70 Km2 , en el
estado bolivar, la Parroquia
Los Pijiguaos se encuentra
ubicada en el drea numero
1 conteniendo minerales
como la bauxita, coltdn vy
diamante, abarcando una
superficie de 24.680,11 Km2.
Desde el dia 27 de Julio
hasta el 29 de julio de 20156,
hicieron presencia en la pa-
rroquia los Pijiguaos, la asis-
tente del ministro Jorge
Arreaza, Maria de los Ange-
les Pena, y la Dra. Meira
Guerrero, designada por el
Ministerio Indigena, para la
realizacion de mesas de tra-
bajo en la comunidad indi-
gena El Palomo.

Estas mesas de trabajo tu-
vieron la participacion de 8
pueblos indigenas, como lo
son los Enapa, Huottoja, Jivi,
Piapoco, Curripaco, Baniva,
Bare, y el Pueblo criollo;
estas tuvieron como mision
aportar ideas, elaborar
nudos criticos, y disenar ac-
ciones prioritarias para la so-

SCOMINERS

ania y defensa de
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lucion de los problemas co-
munes de las comunidades,
junto a lineas estratégicas
enmarcadas en el plan de
la patria 2013-2016.

El dia jueves 30 de junio de
2016, fue recibida la 2da vi-
sita de la comision presiden-
cial para el arco minero del
Orinoco en la comunidad
Indigena el palomo de los
Pijiguaos-Estado Bolivar, la
cual asistieron el vice.

Presidente del drea social
Jorge Arreaza, la Ministra de
los pueblos indigenas Clara
Vidal, el Ministro para el des-
arrollo minero ecoldgico Ro-
berto Mirabal, presidente
de la corporacién venezo-
lana de mineria José Kham,
y el comandante de la REDI
Guayana mayor general
Benavides torres.

Esta comisidn presidencial,
fue el recibida porlos 8 pue-
blos indigenas de la zona
mas el pueblo criollo, en la
cual se realizd una asam-
blea para ir construyendo el
plan integral de desarrollo
del arco minero del Ori-
noco, con la intervencion
de los hermanos indigenas
exponiendo los resultados
de las mesas de trabagjo, las
cuales priorizaron proyectos
de produccién agricola,
preservacion del ambiente
en el cual habitan, ademas
de servicios para la zona.

El Vicepresidente para el
Desarrollo Social Jorge Arre-
aza, expresd que el Arco Mi-

nero del Orinoco, no es solo
explotacién minera, si no
gue también son los planes
agricola, cria de ganados,
construccion de infraestruc-
tura para el pueblo, al igual
que el tema ambiental es
vital y no se permitird a nin-
guna empresa nacional o
internacional ocasione
contaminacioén en la zona.
También se han entregado
mads de 3 millones de hectd-
reas y 101 titulos a los pue-
blos indigenas. Es con los
pueblos indigenas que
vamos a ejecutar y evaluar
el plan del arco minero del
Orinoco.

En este sentido, Roberto Mi-
rabal, MPP para el Desarro-
llo Minero Ecoldgico,
manifestd que el medio am-
biente debe ser vy serd pro-
tegido, ademas el
desarrollo minero debe
tener un cardcter ecolo-
gico, seremos nosotros con
la revolucidon que daremos
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este ejemplo y alternativa
para el bienestar social de
las comunidades.

Josefa cana, representante
del Pueblo Bare, dijo: “Esta
tierra es bendecida no solo
por sus minerales si no por su
gran fertilidad para la pro-
duccidén agricola, ademas
gue los indigenas podemos
convivir de manera pacifica
y productiva, generando
mejores formas de vida.

El tema ambiental ha sido
cuidadosamente debatido
en las mesas de trabajo, por
lo que Rubén Lopez, pueblo
Huottoja, acotd que no
apoyard ningun proyecto
que atente con las vidas de
SuU pueblo, que debemos
utilizar las tecnologias ade-
cuadas para el cuidado del
medio ambiente. Nosotros
seremos los protagonistas
de un proyecto que serd
ejemplo para el mundo”.
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Periodistas con carnets y sin carnet, en el Congreso de la Patria, capitulo Comunicacion.

Rebelion de los comunicadores
con Maduro en el Teresa Carreno

*:f’ El encuentro se efectud a propodsito de celebrarse el
Dia Nacional del Periodista. Las propuestas que se
discutieron desde la experiencia de la comunicacion
en lo regional, lo nacional y en lo local

kLuis Campos

n hecho inédito ocu-
Urrié el pasado 27 de

junio, dia del Perio-
dista, actividad en la cual ell
Gobierno Bolivariano, arti-
culado desde las institucio-
nes, desarrolld con la
participacion del pueblo.

El encuentro se efectud a
propodsito de celebrarse el
Dia Nacional del Periodista.
Las propuestas que se discu-
tieron desde la experiencia
de la comunicacién en lo
regional, lo nacional y en lo
local, permitid6 ademdas el
uso de las redes sociales a
fin de impulsar el periodismo
digital como una herra-
mienta en defensa del pais.

La comunicacion es un de-
recho, no un valor econé-
mico, ha permitido
establecer las bases para
un debate integral, tales
como:

1.- El rol histérico y estraté-
gico de la comunicaciéon en
la Revolucion Bolivariana
como aparato ideoldgico.

2.- Determinar el papel de la
formacion en el desarrollo
de la Comunicacién 3n la
Revoluciéon Bolivariana.

3.- Fortalecer la arficulacion
de los entes de la plata-
forma comunicacional de
la Revolucion sobre la base
de | a planificacion.

4.- Crear espacios permao-
nentes de estudio y andlisis
de larealidad, entendiendo
que la politica comunica-
cional se hace desde la in-
vestigacion.

El documento final fue en-
tregado al Presidente de la
Republica, Nicolds Maduro,
donde se busca incentivar
la participacion masiva de
las diferentes bases de la
Revolucién, desde cada
uno de los espacios impor-
tantes.

Una de las primeras pro-
puestas que surgid de este
Congreso, es el Plan de Al-
fabetizaciéon Tecnoldgica
que se pretende conformar
como la Mision Robinson Di-
gital, para lo cual se desig-
nard una comisibn que
atienda el tema en el pais,
informdé el ministro para la
Comunicacién, Luis José
Marcano.

Otros de los objetivos plan-
feados es avanzar en la co-

digital,

municacion

entender los nuevos modos
de consumo de informacion
nacional e internacional y
entfrar con fuerza en la pla-
taforma digital.

El primer mandatario nacio-
nal, anuncid la organizacion
de los comunicadores y co-
municadoras de la Patria,
desde cada localidad, mu-
nicipio y region, con la firme
infencion de dar fuerza a lo
estipulado en la Ley Orgd-
nica del Poder Popular de la
Comunicaciéon Popular,
Libre y Alternativa.

El presidente de la RepuU-
blica, Nicolds Maduro, llamd
a los comunicadores de la
Patria a realizar una verda-
dera Revolucion Comunica-

llevar la verdad de Vene-
zuela y la Revolucion Boliva-
riana. De esta manera, se
sentaron los precedentes

Constituida Mesa Técnica
el Ecosocialismo del Estado Bolivar

Con la participacion de va-
rias instituciones y movimien-
tos ambientalistas, quedd
conformada una Mesa Téc-
nica para evaluar, discutiry
presentar un plan de tro-
bajo articulado en materia
de preservacion, conserva-
cién y proteccién del am-
biente.

Marlon Munoz, Director del
Minea - Bolivar, explicd a los
participantes sobre la im-
portancia de trabajar coor-
dinadamente por el
ambiente, como principal
protagonista. La préxima

reunion para este proposito,
se realizard el 7 de junio, en

gral que sirva de articula-
enfre

cion nacional
comunicadores.

oara

las instalaciones del antiguo
Maxys, 8:00 am.
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sAmplitud democrdatica con la que frataban antes a los verdaderos presos politicos?

A 40 anos que la cuarta republica
ultimo a Jorge Rodriguez, padre

< El 25 de julio de 1976, Jorge Rodriguez muere
asesinado en los sétanos de la DISIP, murié en
su calabozo por derrames internos y desprendi-
miento de 6rganos y numerosas fracturas

l Jailismer Barrera

Fuente fotos: Rafael Pompilio Santeliz

orge Rodriguez, nacid
Jel 16 de febrero de

1942, en Carorq, estado
Lara. Estudid en la Normal
en el Gervasio Rubio, anti-
guo Centro Interamericano
de Educacién Rural (CIER).
Egresa como maestro rural.
De dlli se traslada a Caracas
a estudiar en la Facultad de
Humanidades y Educacion
de la UCV.

Ocupd responsabilidades
de direccion estudiantil en
la Federacion de Cenftros
Universitarios (FCU) y como
delegado del Consejo Uni-
versitario en 1966, a la edad
de 24 anos. Activista desta-
cado en contra del cierre
de la universidad y a favor
del Movimiento de Renova-
cién Universitaria que nace
el 18 de junio de 1968, que
exigia mayor libertad al go-
bierno que asfixiaba a las
instituciones universitarias,
durante el primer gobierno
de Rafael Caldera (1969-
1973). En 1972 es detenido
por el SIFA (Servicio de Inte-
ligencia de las Fuerzas Ar-
madas) y desde alli dirige la
huelga de hambre de los
presos politicos.

Fue uno de los principales
fundadores de la Liga So-
cialista, donde se desem-
pend como secretario
general hasta el mo-
mento en que fue
asesinado.

Se destacd por su
lealtad a los princi- |
pios y su valentia |
para enfrentar las |

duras confronta-

ciones de la lucha

politica. Fue lider
estudiantilen la UCV
(Universidad Central

de Venezuela, Caro-
cas) y activo luchador so-
cial en los barrios populares.
Detenido por la policia poli-
tica, fue barbaramente tor-
furado en un intento por
quebrar su consistencia re-
volucionaria. Sus forturado

res lo llevaron a la muerte,
que afronté como un episo-
dio mds de compromiso
con su pueblo. En Julio de
1976, es detenido en la Av.
Sucre, frente al liceo “Miguel
Antonio Caro”, fue sepa-
rado de sus companeros de
organizacion y sometido a
bdrbaras torturas para que
reconociera su participa-
cién en el secuestro de Wi-
lliam Frank Niehous,
ciudadano norteamericano
y vicepresidente de la
Owens lllinois de Venezuela
, (sospechoso de ser funcio-
nario de la CIA y por lo
tanto, espia del gobierno de
los Estados Unidos, en nues-
tro pais) La razén inmediata
de su muerte obedece a
que dias antes de ser dete-
nido, habian sido apresados
David Nieves e lvan Nolasco
Padilla Bravo, acusados de
intentar cobrar un “ade-
lanto” por el industrial norte-
americano.

Ambos fueron torturados
entre otros por Henry Lopez
Sisco, el ‘“cabezén Cer-
meno’”, Rafael Rivas Vds-
quez, Olimpo Oyuela de
Armas y otros bajo la vista
del director de la DISIP. Aris-
fides Lander. Como reza el

libro

“Histo-
ria de un Proyecto Revolu-

cionario” editado por la
Liga Socialista en 1996:
“David Nieves resistio la

tortura, pero Ivan Padilla no
las soportdé e implicd a
David y a Jorge en el se-
cuestro, siendo esta la razén
inmediata de las torturas y
asesinato de Jorge Rodri-
guez”.

Jorge Rodriguez, fue some-
tido a bdarbaras tforturas
para que reconociera su
participacion y la de la Liga
Socialista en el secuestro del
industrial William Frank Nie-
haus. Su conducta indoble-
gable frente al enemigo,
salvo a la Liga Socialista y a
sus cuadros de una ofensiva
represiva.

El 25 de julio de 1976, Jorge
Rodriguez muere asesinado
en los sotanos de la DISIP,
murié en su calabozo por
derrames internos y des-
prendimiento de érganos y
numerosas fracturas a raiz
de los golpes que recibid
por parte de los esbirros del
entonces Presidente de Ve-
nezuela Carlos Andrés Pérez
y del esbirro mayor el minis-
tro Octavio Lepage.

El informe de los forenses re-
veld que Jorge Rodriguez
murié por desprendimiento
del higado, derrame interno
y hundimiento del térax a
consecuencia de la ruptura
de siete costillas. Los asesi-
nos actuaron por érdenes
de Octavio Lepage, ministro
de Relaciones Interiores.

El gobierno adujo un paro
cardiaco, pero José Vicente
Rangel, en ese tiempo de-
fensor a ultranza de los de-
rechos humanos, inicio una
campana de investigacion
que termino comprobando
gue Rodriguez presentaba
siete costillas fracturadas y
desprendimiento del hi-
gado. Habia sido asesi-
nado a batazos. Jorge
Rodriguez dejaba una
esposa (Delcy
Goémez) y dos hijos,
un varon de 11
anos, Jorge Rodri-
guez Gémez, y una
hembra de 6 anos,
Delcy Eloina Rodri-
guez. (Imagen 1)

“Cuatro Disip responsa-

bles de la muerte de
Jorge Rodriguez” fue el fitu-
lar del diario Ultimas Noticias
del 27 de julio de 1976 vy
como autores del hecho se
senalan alos infegrantes de
la Comision que detuvo a
Jorge Rodriguez.
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IMAGEN I: “A mi esposo lo mataron por socialista”
Guillermo Zambrano, Braulio
Gudino, Juan A. Diaz e lta-
mar Ramirez.

Jorge Rodriguez prefirid
morir antes que delatar vy
acusar a sus companeros
de algo con que no tenian

relacion. Aun sus asesinos si-
guen libres y la Justicia ha
resultado ineficiente para
castigar a tanto pos culpa-
bles materiales como inte-
lectuales de este aberrante
hecho.

Jorge era para el momento
de su asesinato un joven de
apenas 34 anos, combativo
e incansable edificador de
una organizacién muy parti-
cular que, para el mo-
mento, buscaba afincarse
en una linea revolucionaria
mdas alld del foquismo vy el
reformismo que caracteriza-
ban a otfras organizaciones
de la época. La Liga Socia-
lista se perfilaba como una
de las alternativas vdalidas
mds importantes para la re-
organizaciéon del movi-
miento revolucionario
disperso y encapsulado.

Hay razones mds profundas
para su asesinato. Ellas fie-
nen que ver con la calidad
de dirigente revolucionario
que era Jorge Rodriguez: un
dirigente joven y frabajador,
con métodos democrdticos

de direccion, entre otros va-
lores de revolucionario.

“El Socialismo se conquista
peleando”. Fue el grito de
combate que durante los
anos  setenta levantara
Jorge Rodriguez padre y la
Liga Socialista. Grito que sin-
tetiza muchos de los postu-

lados de la actual
Revolucion Bolivariana,
cuando senalamos que

“solo el Pueblo libera al Pue-
blo”, en combate diario por
una Patria justa digna vy

equi’roﬁvo. (Fuente: http://blogdel-
socialismo.blogspot.com/2012/02/jorg
e-rodriguez-1942-1976-secretario.html)

Hoy cuando esa Patria se
encuentra amenazada por
las armas melladas del capi-
talismo, sus hijos, levantan la
voz retumbante de la Liber-
tad en América y el mundo.
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La Tierra se ha ofrecido de manera generosa

5010 un poco de cielo
“Nuestros hermanos mayores”

<~ Laresiliencia de Gaia, representada en nues-
fros hermanos mayores, los arboles!! y esa
capacidad sublime de transformar diéxido
de carbono en oxigeno.

Mary Beatriz Chourio

uentalaleyenda que

existia un lugar muy

apartado de la civili-
zacién, donde moraba el
hombre mds feliz de la tierra.
Era tanta la curiosidad que
despertaba aquel hombre,
que un dia, un grupo de in-
vestigadores, deciden reali-
zar una expediciéon para
encontrar cual era la fuente
de tanta felicidad. Al llegar
allugar, ven a un hombre de
apariencia muy sencillay un
rostro que brillaba de felici-
dad, su casa hecha de
barro y eneq, sin electrici-
dad, el agua para su con-
sumo, llegaba de un
riachuelo, quizds del rocio
mananero, de la lluvia que
mojaba sus pequenas plan-
taciones. Los investigadores,
acostumbrados a otro estilo
de vida, le preguntan:

¢ Qué es lo que te hace feliz?
Nosotros tenemos de todo y
no somos felices, tienes tan
poco, ;Coémo puedes ser
feliz? ;Donde encontraste la
felicidad?

A lo que aquel hombre de
mirada pausada, responde:
“La encontré aqui, en esta
choza, mirad por ese agu-
jero y vislumbrareis mi felici-
dad” y le mostré6 una
peqguena ventana.

Todos se asomaron vy le
dicen: “Nos has enganado,
no vemos nada, solo unas
ramas de un arbol”.

Les responde: “Mirad otra
vez”. Ellos obedeceny co-
mentan “Lo UOnico que
vemos son las ramas y un
poco de cielo”, —esa— dijo
aquel ermitaino, “Es la razén
de mi felicidad, tan solo un

poco de cielo”.

El gozo es la naturaleza intrin-
seca del ser humano y esta
apologia a la felicidad, nos
invita a redescubrirlo, a bus-
carlo en las cosas sencillas,

en lo cofidiano, en lo ordina-
rio, que casi siempre viene
de lo extraordinario, que al
hacerse de forma rutinaria,
no se percibe su esencia
fransformadora.

El gozo y el disfrute por la
vida, viene aderezado
segun nuestro patrén de
vida, marco de referencia y
escala de valores. Entonces
tienen cabida las preguntas
de aquellos investigadores:

¢Como puedo ser feliz?
¢Donde encontraré la felici-
dad? ;Qué es lo que me
hace realmente feliz?

Si el marco de referencia es
desde el “tener”, entonces
siempre se estard en la bus-
gueda de lograr un estatus,
un reconocimiento, la acu-
mulacién de riqueza y del
poder para la dominacion,
todo esto nos puede envol-
ver en una vordgine y que-
dar atrapado en el campo
ilusorio del dinero. Si la felici-
dad la vemos desde la cua-
lidad del “ser”, otra es la
perspectiva.

Estariamos cultivando el prin-
cipio del desprendimiento y
de la energia vibracional
que se experimenta sola-
mente por el placer de vivir
con todas sus pinceladas. El
gozo de respirar, de experi-
mentar el cosquilleo de la
brisa sobre la cara, de los fi-
bios rayos de sol que ca-
lienta nuestro cuerpo, del
sonido de la lluvia cuando
caen sobre la tierra y del
baile de las flores cuando las
moja, de ver atardeceres,
amaneceres, nuestros hijos
nacer y crecer, el placer de
amar y ser amado, de com-
partir con ofros.

El gozo de vivir debe estar
en consonancia con nos-
otros mismos, con nuestros
hdbitats, respetando las
leyes que rigen a la natura-
leza y el universo.

Una de las leyes donde se

fundamenta la magia de la
vida y la felicidad es la “Ley
de la Reciprocidad”, “Dar y
Recibir”, asi funciona la vida
en el preciso momento de la
gestacion, asi funciona nues-
tro corazdén, asi también fun-
ciona nuestra hermosa
“Gaia”, el planeta que la di-
vinidad nos regalo.

Ella nos ha dado tanto a
todos los seres vivos, sobre
todo a la raza humana, que
no corresponder a ese gran
amor incondicional, seria un
sacrilegio de devastadoras
proporciones. Amarla es una
virtud y un valor espiritual
que debemos conservar por
el resto de nuestras vidas.

La naturaleza constante-
mente nos estd dando sena-
les que es necesario
mantener un equilibrio entre
los ecosistemas y la activi-
dad humana. La pondero-

= fl.

cion a este equilibrio nos
permitird lograr una mesura,
una sustentabilidad y una
sostenibilidad que convierta
todo desarrollo en ecodesa-
rrollos que promueva la ges-
taciéon y la prolongacion de
la vida en todos los sentidos
y en todos los seres vivos. Ver
reproducir la vida en toda su
extension, 3no es acaso un
acontecimiento maravilloso
para ser felize

Gaia es nuestra gran madre,
gue nos acoge y cobija en
suU seno, nos da todos los nu-
frientes que necesitamos y
para benepldcitos de los te-
rricolas, nos regala su belleza
y sus matices. Es un milagro
constante y extraordinario,
nuestro planeta. Muchas
veces no percibimos su
magnanimidad porque no
nos detenemos a observarla

ni admirarla ni a cuidarla,
mdas bien, a agredirla sin
tomar en cuenta una cons-
ciencia conservacionista,

que ayude a mitigar tanta
contaminacién en el aire, en
sus aguas, en la tierra en si.

Entramos en pdnico cuando
ella estremece y se sacude
de manera violenta, bien
sea por la imposicién de un
sistema depredador, que la
hace gemir, rompiendo su
punto de equilibrio e irrespe-
tando su sabiduria ancestral
o por la forma que Gaia, se
limpia y se regenera para
volver abrir sus brazos cual
madre ama a sus hijos, aca-
ricidndonos, ddandonos de
comer y llendndonos de
amor.

Los grandes estremecimien-
tos que hoy experimenta
Gaia recaen mas en el mo-
delo desarrollista capitalista
que en su propia naturaleza.
Este modelo es el gran res-
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ponsable de la ruptura del
equilibrio de la naturaleza.
¢O coémo se explica la ace-
leraciéon del cambio clima-
tico?

Nosotros los humanos, no la
hemos entendido, nos com-
portamos como cualquier
adolescente que solo busca
su reto existencial y su safis-
faccioén personal, como si el
mundo girara solamente en
torno a nosotros.

La tfierra se ha ofrecido de
manera generosa para que
coexistamos en una relacion
ganar- ganar, siendo ella la
gue mads ofrece, la que mds
se compromete, es la
Madre. ¢Y si la madre se
agota, gime y agoniza, y no
logra ser reversible, ni reno-
vable y se acaba lenta-
mente? ;A donde iremos a
parar todos los seres vivos?
¢{Qué pasaria con el am-
biente y los ecosistemas? ;Y
donde queda la felicidad??
¢Y el retorno del capital de
estos pseudo desarrollos a
donde iria? ;Y la explota-
cion de las piedras preciosas
y metales preciosos que se
encuenitran en la tierra a
donde irdn a parar?

Me atrevo a elucubrar que
tanta agresion a la madre
tierra, se iria por el sanitario,
convertido en una gran ex-
creta, o en el dedo de mujer
para lucir su anillo de com-
promiso o en alguna tiara de
una princesa caucdsica.

Volviendo a la historia de
aquel hombre que solo ne-
cesitaba, ver un poco de
cielo para ser feliz, exacta-
mente de eso se trata.

Vivir en sintfonia con la natu-
raleza, en el equilibrio cons-
tante y dejar que ella siga su
propio curso, involucrémo-
nos con ella, sin agredirla,
utilizando solo lo necesario y
cultivando el valor de la aus-
teridad, la prudencia, la sen-
satez y la cordura.
Amémosla, agradezcamos
siempre su bondad y des-
arrollemos la nuestra, restau-
remos, reciclemos,
sembremos drboles y tam-
bieén esperanzas, recorde-
mos que Gaia es femeninay
se mueve como muijer. La
naturaleza no corre, no tiene
prisa, va despacio con su
musica silenciosa...
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La creatividad del venezolano

Es fundamental prepararla teniendo cui-
dado en su elaboracion, ya que el huevo
es un ingrediente que puede provocar
salmonelosis si no se emplea correcta-

mente.

‘Rossi Guevara

a mayonesa es una de

las salsas mds conoci-

das en todo el mundo,
empleada tal cual o bien
como base de ofras salsas
hechas a partir de ella.

Es una salsa de origen espa-
nol que se consigue emul-
sionando aceite y huevo
aungue normalmente se le
anade también un poco de
sal y vinagre o zumo de
limdén, y en otfras ocasiones
algun ingrediente adicional,
como puede ser el gjo, para
darle un toque extra de
sabor. Comenzamos deta-
llaondo paso a paso como
hacer una mayonesa bd-
sica y sencilla de hacer,
aqui tienes la receta. La pre-
paracion de la mayonesa
es sencilla y ademds se ne-
cesitan pocos ingredientes,
por lo que se puede prepa-
rar en cualgquier momento
qgue la necesitemos. Lo

mejor es hacer poca canti-
dad, la que necesitemos, ya
que es una salsa que debe-
Mos consumir en pocos dias
al tener un corto periodo de
caducidad al contener
huevo, lo que hace que
normalmente consumamaos
mayonesa comprada en el
supermercado, que pode-
mos conservar mucho mds
fiempo en la nevera sin pro-
blemas.

Es fundamental prepararla
teniendo cuidado en su ela-
boracién, ya que el huevo
es un ingrediente que
puede provocar salmonelo-
sis si No se emplea correcta-
mente. Lo primero que hay

que teneren cyenta es que
el huevo debe conservarse
en la nevera y sacarlo sélo
unos minutos antes de pre-
parar la mayonesa, sobre
todo en épocas de calor,
ya que el huevo debe estar
a una temperatura similar al

aceite para poder emulsio-
narlos bien. Ademds hay
que tener cuidado con la
cascara del huevo, que
suele ser una fuente de
bacterias, cuidando que el
contenido del mismo no

toque la misma al cascarlo.
Con todas estas considera-
ciones, vamos a comenzar
a preparar la mayonesa.
Echaremos en el vaso de la
batidora el aceite de oliva,
un huevo grande bien
fresco, un poco de sal y el
zumo de limdn recién expri-
mido, que hard que las po-
sibles bacterias o gérmenes
que haya no se reproduz-
can. Metemos la batidora
hasta el fondo y comenza-
mos a batir a velocidad
lenta, sin mover el brazo,
hasta que veamos que em-
pieza a emulsionar la mez-
cla. Asi evitaremos
problemas por consumirla
en mal estado. Animate a
probar una mayonesa ca-
sera, verds cOmo encan-
tard.

RECETA MAYONESA DE
HUEVO

Una receta muy sencilla
para hacer una de las ma-
yonesas mas simples:

Ingredientes:

- 250 ml de aceite de girasol
o de oliva suave

- Dos huevos grandes

- Una pizca de sal

- Una cucharadita de vina-
gre

Preparacion:

Como siempre que vamos a
preparar mayonesa casera
es importante tener los hue-
vos bien frescos en la ne-
vera y sacarlos de la misma
solo unos minutos antes de

preparar la salsa, sobre todo
si la tfemperatura ambiente
es elevada. Esto se hace
porgque para emulsionar el
aceite y el huevo lo mejor es
que ambos estén a la

misma temperatura. Tam-

bién debemos tener cui-
dado al cascar el huevo,
qgue su confenido no entre
en contacto con la cas-
cara, que es suele ser una
fuente de bacterias, por lo
que puedes lavarlo bajo el

. e

grifo para mayor seguridad.
En el vaso de la batidora
echamos el huevo vy el
aceite, que puede ser
aceite de girasol o de oliva,
pero en este caso mejor
gue sed suave, ya que si
usamos un aceite de oliva
intenso o virgen puede dar
demasiado sabor aceitoso
a la mayonesa. De todas
formas si te gusta la mayo-
nesa mds intensa en este as-
pecto, puedes usar ese tipo
de aceite, hazlo segun te
guste mds o menos.

Agregamos al vaso una
pizca de sal y una cuchara-
dita de vinagre, o de jugo
de limdén recién exprimido,

IR . 5
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Cuando la crisis sirve para pensar:
omo hacer mayonesa casera

ya que esto se ufiliza para
matar las bacterias o gér-
menes que pudiera haber
en la mezcla. Una vez tene-
mos todos los ingredientes
anadidos al vaso, comenza-
mos a batir con la batidora

RN T

bien colocada hasta abajo,
y lo hacemos a velocidad
lenta, durante unos minutos
y sin mover la batidora, para
que comience a emulsionar
el huevo vy el aceite, o que
hard que se vayan for-

mando unas bolitas blan-
cas. Cuando haya
emulsionado la mayor parte
del contenido, comenza-
mos a subir y bajar el brazo
de la batidora, despacio, sin
prisa, y manteniendo la
misma velocidad, asi termi-
naremos de hacer la mayo-
nesa en unos minutos,
qgueddndonos con  una
buena textura. Corregimos
el punto de sal si es necesa-
rioy ya tenemos lista nuestra
mayonesa de huevo, la
cual mantendremos en frio
tanto antes de servirla como
después de emplearla, y no
la conservaremos mds allé
de las 48 horas posteriores a
suU preparacion.
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Poniendo las barbas en remojo

"En este
pais solo
importa
ganary ser
el primero’

< El mismo sistema nos conduce por
momentos de gloria, pero cuando
caemos, es implacable, es devo-
rador. Algo debemos hacer.

Emilio Manrrique

ulminé la majestuosa Copa América
Centenario USA 2016 y hasta el dia de hoy,
muchos han puesto en un segundo plano,
la victoria del campedn de la Copa. Acostum-
brados a las criticas destructivas cuando las
cosas no salen como los hinchas quieren, en esta
oportunidad, hemos visto suplicas y reacciones
para que Messi, vuelva a la seleccidon Argentina,
luego de haber renunciado a ella por los resul-
tados que ya conocemos.

A pocos minutos de la histérica derrota de Ar-
gentfina ante Chile, no se hicieron esperar las
acostumbradas flechas incendiarias por las
redes sociales y sesudas criticas destructivas, que
colocaban al crack, en el acostumbrado ban-
quillo de los acusados, presiones de todo tipo
ante un esquivo campeonato e cuatro oportu-
nidades.

Pero mas alld analizar lo ocurrido desde el punto
vista futbolistico entre ambas selecciones finalis-
tas, merece estudiar la carta remitida por la
maestra Yohana Fucks, quien dirigid un emotivo
mensaje a Leo Messi; posiblemente exiraida de
las entranas de su corazdn y que ha logrado
convertirse en uno de los documentos mds leidos
y difundidos, considero de obligatoria lectura
para toda persona, indistinfamente a que sector
de nuestra sociedad, usted pertenezca.

Lionel Messi:

“Probablemente jamds leas esta carta. Pero la
escribo igual, no como hincha del futbol sino
como docente argentina, esa profesion que
elegi y que me apasiona como a vos la tuya.
Podria escribirte sobre la maravilla de tus talentos

NPERTURN
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para el deporte mds amado de nuestro pais,
sobre el placer que me moviliza ser una de las
generaciones que pueden verte desplegar la
magia en tus botines, sobre la admiracion que
despertas en cada uno de los gurises del mundo
entero. Pero todo eso seria repetir frases
hechas. Por eso voy a escribirte
para que me ayudes en un reto
mucho mds complejo de los que
hasta ahora enfrentaste, quiero
que me ayudes en la dificil misién
de formar las conductas de esos
chicos que te ven como un
héroe futbolero y como
n

C

seguir.
Por mds amor y dedi-
cacién que ponga en mi trabagjo,
jamds tendré de mis alumnos esa
maravillosa fascinacién que sienten
por alguien como Vvos.

Y hoy verdn a su mds grande idolo ren-
dirse. Te ruego que no les des el gusto a los
mediocres, a esos que frustrados por sus
miles de metas no alcanzadas vuelcan sus

rencores en un jugador de futbol, a esos que !;

opinan de todos los demds porque hacerlo es
facil y gratuito.

Y te lo dice una maestra que con el
abismal espacio que nos separaq, lidia
con esa liviana costumbre argentina
de creer que el trabajo de otro es
sencillo, que meter goles en un
arco es tan simple como construir
una casa o formar el futuro de una
persona.

Esa enferma necesidad de tocar siempre
de oido, de ponernos en jueces insensatos
que sentencian con desprecio y arrogancia el
desempeno del otro, poniendo con valor solo las
victorias y desmereciendo los errores como fra-
CAas0s, €50s MiSMOs errores que Nos hacen huma-
nos en continuo aprendizaje.

Por favor no renuncies, no les hagas creer que
en este pais solo importa ganary ser primero. No
les muestres que por mds éxitos que uno cose-
che enla vida, nunca terminard de conformar a
los demds y peor aun, no les hagas sentir que
deben vivir para conformar a los otros.

No les brindes ese mensaje errado de que a
pesar de tantas adversidades superadas, a
pesar de pelearla desde muy pibe para llegar a
ser el hombre triunfador de hoy, a pesar de asu-
mir responsabilidades desde muy ftemprana
edad y haber luchado hasta con impedimentos
fisicos para lograr tus suenos, todo eso se opaca
ante las criticas de los envidiosos que en el fondo
solo desean ser como Vvos.

Si vos que tfuviste la familia acompanandote,
que fenes unrico patrimonio personal y el apoyo
de tanta gente, no lo logras, 3como podrian
ellos creerse capaces de confinuar adelante
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pese a tantas batallas que dia a dia deben en-
frentare

Yo no les hablo a ellos del Messi que juega ma-
ravillosamente al futbol, sino del que practicd
miles de tiros libres para lograr embocar la pe-
lota en ese dngulo inalcanzable para cualquier
arqguero; les hablo del Messi que soportd siendo
un nino como ellos tantas dolorosas agujas
para seguir en pie tras lo que
amaba; les hablo del Messi que
con todo el dinero que ha ganado
ayuda a otros chicos como ellos en
sus diferentes dificultades; les hablo
del Messi hombre, el que formod su
familia y lidia todos los dias con
el rol mds importante que es ser
un buen padre; les hablo del
Messi que impide que un
fandtico que lo sor-
prende en pleno par-
tido salga de alli
lastimado; les
hablo del Messi
que puede equi-
vocarse  hasta
errando un penal
porque de fallas estamos he-
chas las personas y eso les
muestra que hasta el mds
grande de todos los tiempos es
imperfecto.

No te rindas, no guardes la co-
miseta con los colores de nues-

. fra Patria porque  dl
ponertela te convertis en

un argentino mas que nos
representa a todos, y no
todos esperamos meda-

llas y copas para sentir-
n o) S
maravillosamente
orgullosos de que
vos lo seas. No hagas
que mis gurises sientan que
salir segundos es una derrota,
que el valor de las personas
estd en cudn llenas esten sus vi-
trinas, que perder un partido es perder la gloria.

Mis alumnos necesitan entender que los mds no-
bles héroes, sin importar si son médicos, soldados,
maestros o jugadores de fUtbol, son los que brin-
dan lo mejor de si mismos para el bienestar de
otros, aun sabiendo que nadie los valorard mas
por ello, sabiendo que silo logra, el triunfo es de
todos, pero si falla el fracaso solo serd de él, y
aun asi lo intenta. Pero sobre todo, se fiene he-
roismo y hombria, cuando se lucha y superan las
pérdidas con coraje y entereza, aun con todo el
universo diciendonos que no vamos a lograrlo.

Y un dia se encuentran con la mayor de las vic-
torias: ser felices siendo ellos mismos, sin recla-
marse cudntos demonios debieron enfrentar
para lograrlo.

Todos hablan de pelotas, yo creo en la fortaleza
de tu corazéon”

e CLNAUSURN
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Cuando se confunde “Patria” con gobierno...

Afrodescendientes: identidad
Y cultura de resistencia

<~ En la mUsica se mezclaron instrumentos y géneros
musicales de distintas procedencias, que dieron
origen al danzén, la rumba y el son en Cuba. El
Ragtime y los gospel en USA. La samba en Brasil,
la Cumbia colombiana y la Bomba en Ecuador.

a identidad cultural de
Lorigen africano y su

didspora en las Améri-
cas y los espacios Caribes,
es un largo proceso que
adn no cesa de enrique-
cerse con la dindmica glo-
balizadorq, pero
manteniendo su anclaje an-
cestral como brijula para
no perderse en la globaliza-
cion cultural hegemoénica y
perversa.

No podemos hablar de
identidad sino de identida-
des, en sentido plural, por la
diversidad cultural africana
en nuestros paises. Vamos a
entender la cultura afrodes-
cendiente como aquel seg-
mento de la diversidad
cultural de las Américas vy el
espacio Caribe, formada
por las distintas expresiones
musicales, culinarias, bailes,
técnicas de trabajo, arqui-
tectura tfradicional, conoci-
mientos tecnoldgicos,
afroepistemoldgicos, espiri-
tuales, éticos, lingUisticos,
traidos por los africanos en
condiciones de esclaviza-
dos y esclavizadas durante
la tfrata negrera, y su implan-
tacién en los distintos siste-
mas coloniales de este
continente.

Este complejo cultural de
origen africano se mantuvo
a través del tiempo por un
largo proceso de cultura de
resistencia con la intencion
de preservar, crear € inno-
var ese sedimento identita-
rio afrodiverso.

La primera etapa fue la Pre-
servacion Cultural de los co-
digos distintivos originales
ante la imposicion de la cul-
tura occidental.

Las diferentes muestras de
tambores de percusion exis-
tentes en los paises recepto-
res de la didspora africana
como los complejos tambo-
res Batd (lya, itotele y okon-
kolo), en Cuba, Ilos
tambores culo e'puyas en
Venezuelq, la Puita en Brasil,

hasta el cununo en Ecua-
dor, asi lo evidencian. La
preparacién de algunos ali-
mentos como la cafunga
de Barlovento (Venezuela),
el Mondongo (palabra ki-
kongo), Sakuso, entre ofros,
expresan la preservaciéon de
la técnica alimentaria. Pa-
labras como Malembe, Bi-
rongo, Carabali, Zambe,
ejemplifican el patrimonio
lingUistico africano subsaha-
riano en nuestra habla coti-
diana.

La espiritualidad jugd un
papel destacado para pre-
servar los cdédigos de los
complejos sistemas religiosos
Yoruba, Abakud (Efik/Efok —
procedentes de Nigeria),
Kongos (Angola, los dos
Congos) y Ewe/Fon
(Benin/Dahomey). Estos sis-
temas religiosos hoy se co-
nocen como Regla de
Ocha o religién de los oris-
has y el fundamento de If&
(Cuba, Brasil, Trinidad y To-
bago); Abakud (sociedad
secreta de hombres en
Cuba); Vudu (Haiti, New Or-
leans, Cuba y Tobago).

La segunda etapa fue la
Creacién Cultural, expre-
sada en la construccion de
expresiones culturales al
mezclarse voluntaria o invo-
luntariamente con las cultu-
ras hispanodrabe o
aborigenes. Asi tenemos las
fiestas religiosas afrocatodli-
cas, como San Juan, San
Benito, San Pedro, San Anto-
nio, Diablos Danzantes de
Venezuelq, en las cuales se
mezclaron cantfos, bailes e
insfrumentos musicales de
las culturas aborigenes, his-
panodrabes y africanas.

Desde las perspectivas de la
lingUistica se crearon nueva
lenguas conocidas como
“Creole”, otros despectiva-
mente le dicen papia-
mento, pero la mds alta
expresion de creatividad lin-
guistica estaria en la mezcla
de la lengua Caribe con
elementos africanos para

parir la lengua Garifuna, ha-
blada por un 30% de la po-
blacion de América Cenfral.
La lengua magombe o len-
gua palenguera es el creole
afrohispdnico de mayor re-
conocimiento como patri-

monio inmaterial de la

humanidad.

En la musica se mezclaron
instrumentos y géneros musi-
cales de distintas proceden-
cias, que dieron origen al
danzén, la rumba y el son
en Cuba. El Ragtime y los
gospel en USA. La samba
en Brasil, la Cumbia colom-
biana y la Bomba en Ecuao-
dor. En Bolivia el vinculo
aymara-quechua con la
poblacion afroboliviana dio
como resultada la Saya Bo-
liviana.

En el caso especifico de la
espiritualidad, se fueron en-
tretejiendo los simbolos de
la dominacién religiosa oc-
cidental (catolicismo/cristia-
nismo) con los simbolos
espirituales africanos que los
antropdlogos occidentales
llamaron sincretismo, con-
cepto que supone, a nues-
fro entender, un proceso de
dilucion de la espiritualidad
africana en la espiritualidad
dominante/occidental.

Prefiero analizar ese pro-
ceso como paralelismo es-
piritual, ya que al final, los
codigos africanos se preser-
varon y marcharon en paro-
lelo con los codigos
dominantes. Por ejemplo,
en Cuba, se dice que el
orisha Shangd es la santa
catdlica Santa Bdarbara,

pero Shango, que fue rey en
tierras yoruba, poco o nada
tiene que ver con Santa Bar-
bara.

Esa combinacién forzada
colonial es lo que se co-
noce como santeria cu-
bana y que hoy sufre un
proceso de construccion
simbdlica, ecudalizdndola
con sus origenes yoruba.
Muchos antropdlogos ha-
blan de religiones sincréti-
Cas y con eso resuelven la
complejidad del proceso
de resistencias simbodlicas;
pero el paralelismo perma-
nece en esa lucha continua
gue conduce a una extraor-
dinaria reafricanizacion.

Por Ultimo, y tercero, estd el
proceso de innovacién cul-
tural como la mayor prueba
del cimarronagje cultural
afrodescendiente, en el que
nuestra afrocultura se re-
nueva sin perder sus trazos
originales.

Unas de las mas altas expre-
siones de innovacion es el
calypso de Trinidad que co-
menz6 con el ritmo ances-
tral proveniente de Ghana,
llomado “hausa caiso” y se
plasmo en primer lugar en el
Tamboo Bamboo, después
en los tambores y por Ultimo
en los tambores de acero,
de donde sacaron sonidos
a fuerza de martilo que
daban a los barriles des-
echados de la incipiente in-
dustria petrolera frinitaria a
comienzos del siglo pasado.
Pero la innovacion también
estd en la reconexion dias-
pdrica o neodidspora musi-
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cal, cuando el mismo
calypso se une al ritmo de
laghia y beguine de Marti-
nica y Guadalupe y da el
ritmo “Beguinca” o Beca;
asi como el jazz y su version
de Beb Bop unido a la
rumba afrocubana va a ge-
nerar el “afrocuban jazz" y
no jazz latino, como impuso
la industria comercial norte-
americana, al igual que la
llamada salsa, género que
diluye las ofras creaciones
como Mozambique, com-
parsa, guaguanco o)
yambu.

Preservacion, creacion e in-
novacion es un continuo his-
torico que rompe los
paradigmas culturales occi-
dentales que nos habia fol-
klorizado y paralizado en el
tiempo.

Hoy la diversidad cultural
afrodescendiente viene
siendo reconocida sistema-
ticamente como patrimonio
intangible de la humanidad
por la UNESCO. Ese largo
proceso de preservacion,
creacién e innovacion ya
goza de reconocimiento
universal. Es un patrimonio
que estd en nuestra cotidia-
nidad, es un patrimonio vivo
que asegura su espiral inno-
vadora. El tango, cuya dis-
cusidn aln permanece si es
uruguayo o argentino, es re-
conocido como PIH (Patri-
monio intangible de la
humanidad). La palabra
tango en congo significa
tiempo. Cambombe de
Uruguay es PIH. (Fuente:
http://www.alainet.org/es/arti-
culo/168972)



