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Fidel y Chavez se sembraron en sus pueblos y en los del Mundo

FIDEL Y CHAVEZ SE
SEMBRARON EN
SUS PUEBLOS Y EN
LOS DEL MUNDO

adamasdificil que escribir

sobre el comandante Fidel

Castro en este momento.
No solo por lo tanto ya dicho en
estos dias sobre él, sino también
porgue queremos tenerlo siem-
pre alerta en su Cuba, nuestra
Cuba, desafiando al imperio.
Nos pasa lo mismo con nuestro
Comandante, a quien siempre
imaginamos atento en el Cuartel
de la Montafia para guiarnas en
la adversidad. Imposible referir-
nos a ellos en pasado: siempre
estaran alli, muy cercadelacon-
ciencia.

Hace afios, Gabriel Garcia Mar-
quez, granamigo dellider cubano,
escribio sobre él: "José Marti es
su autor de cabeceray ha tenido
el talento de incorporar su idea-
rio al torrente sanguineo de una
revolucion...”. Esto fue quiza su

mayor acierto como conductor
de pueblos: inspirarse en Marti,
en su concepto de la honesti-
dad politica y comprometida,
en su lealtad inquebrantable a
la patria y su reafirmacion de la
dignidad del ser humano como
sujeto soberano de la libertad.
Lo mismo podemos decir del
Comandante Chavez, alentado
porlafiguragigantescayelidea-
rio del Libertador Bolivar.

Recordamos esas palabras de
Garcia Marguez, pensando que
el mejor homenajey recordatorio
que podemos hacer sobre Fidel
-asi lo llama su pueblo desde
hace decadas, “Fidel” a secas,
como quien nombra aun familiar
0 unamigo cotidiano- es descri-
birlo con un bello texto del Apos-
tol Marti, originalmente escrito
en el siglo XIX para enaltecer a
los padres libertadores de Nues-
tra America, entre los que inclui-
mos al Comandante cubano:

“Hay hombres que viven con-
tentos aungue vivan sin decoro.
Hay otros que padecen como en
agonia cuando ven que los hom-
bres viven sin decoro a su alre-
dedor. En el mundo ha de haber
cierta cantidad de decoro, como

ha de haber cierta cantidad de
luz. Cuando hay muchos hom-
bres sin decoro, hay siempre
otros que tienen en si el decoro
de muchos hombres. Esos son
los que se rebelan con fuerza
terrible contra los que les roban
a los pueblos su libertad, que
es robarles a los hombres su
decoro. En esos hombres van
miles de hombres, va un pueblo
entero, va la dignidad humana.
Esos hombres son sagrados [...]
Selesdebe perdonar sus errores,
porgue el bien que hicieron fue
mas que sus faltas. Loshombres
no pueden ser mas perfectos
que el Sol. El Sol qguema con la
misma luz con que calienta. El
Saoltiene manchas. Los desagra-
decidos no hablan mas que de
las manchas. Los agradecidos
hablan de la luz [...] El corazon
se llena de ternura al pensar en
esos gigantescos fundadores.
Esos son heroes; los que pelean
para hacer a los pueblos libres,
0 los que padecen en pobrezay
desgracia por defenderunagran
verdad”.

jHasta la victoria siempre!
jChavez y Fidel viven! jLa lucha
sigue! ¢

EDITORIAL I.
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Habitantes del bloque 4 de Ruperto Lugo producen

/ e

sus alimentos con autogestion

esde hace mas de 50 afios

viven en la Urbanizacién

Carlos Guinand Sandoz
(blogue 4] de Ruperto Lugo,
situado en el Distrito Capital de
Caracas, 368 familias en tres
edificios constituidos por 219
apartamentos. Entre este bloque
[d4]y el 5 existen 2.7 hectareas
que funcionan como areas comu-
nes, espacio que estuvo ocupado

nueve meses dos integrantes de
la Comuna Explosion del Poder
Popular [José Luis Guinand y
José Gregorio Orezzole] acorda-
ron recuperar dichas hectareas
para la puesta en marcha del
Plan 100 dias para la Siembra
Urbana, propuesto por el man-
datario nacional Nicolas Maduro,
con el objetivo de que el pueblo
produzca, desde sus comuni-
dades, alimentos para consumo

Utilizaron machetesy desmale-
zaron el terreno; la Mision Barrio
Nuevo, Barrio Tricolor los apoyo
con un mini shower y un camion
volteo para la remocion de 192
metros cubicos de escombraos.
Posterior a este trabajo, otros
cinco residentes se incorpora-
ron al proyecto y actualmente
impulsan procesos de produc-
cidn ancestrales, tradicionales
y populares, asi como nuevas

durante afios por chatarras, hace ~ Propio. relaciones productivas entre ellos. g

José Luis Guinand, vocero de la Comuna Explosion del Poder Popular,
explica: “junto al compatriota José Gregorio Orezzole, hahilitamos este
© espacio, y lo registramos ante la Fundacion de Capacitacién e Innovacion
para Apoyar la Revolucion Agraria (Ciara), comao: Somoproductwo Baudi-
lio Pinto”, en donde hemos producido mediante la autogestion: tomate,
plmenton cebollin, aji, lechuga, caraotas, maiz, remalacha, albahacay
plantas medicinales. Este proceso de siembra lo hemaos realizado con
- el trueque comunitario indirecto que nos aportan los integrantes de las
' comunas Gual Espafia de la carretera vieja Caracas-La Guaira y Victoria
Saocialista de Carapita [...] Nosotros arrimamos el ultimo fin de semana
de noviembre al Galpan Centro de Integracion Comunitaria Cacica Urquia
de la Comuna Socialista (ubicado en la dta transversal de Ruperto Lugo]
120 kilos de cebollin y 60 de aji dulce; alifios que se utilizan para el guiso
de las hallacas. Somos garantes de que nuestros vecinos celebren las
navidades con el plato tradicional; por ello se los vendimaos a precio justo.
# Estamos dando un duro golpe a la guerra econdmica; con el dinero que
obtuvimos compramos herramientas para avanzar en la produccion [...]
g Sin duda alguna el Sistema Socialista es el que permite la paz[...] vamos
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Foto de derecha a izquierda: Xiomara Yénez, Angela Mufioz, Maria Elena Henriguez y Paola Henriguez, José Luis
Guinan y Sara Carrilla.

“Sin duda alguna el Sistema Socialista
es el que permite la paz[...] vamos todos
este 2017 a consolidar lo Revolucion™

Thairy Hernandez - integrante del Consejo Comunal Carlos Guinand Sandoz

Hicimos laos 21 canteros con botellas de pldstico que nas regalaron los vecinas. Vale destacar
la ayuda que nos ha brindado la administracidn del edificio 1, pues colocd una cémara, y
nosotros pusimaos un farol de luz, con los que se puede hacer vigilancia a la praduccidn.
Estoy segura de que el nueva afia [2017] nos dard mds casecha y podremaos seguir
facilitando los alimentos a nuestro pueblo.

Sara Carrillo - Vocera del Consejo Comunal Lucharemaos Unidos

Estamaos seguros de que con la ayuda que recibimas y recibiremas del Ejecutivo
Nacional abasteceremos a otras parroquias porque tenemas bastantes dreas verdes
para sembrar. Desde el CLAP Carlos Guinand Sandoz envio un mensaje de paz y esperan-
za a los venezolanaos: disfrutemas de estas navidades [...] el préximao afio vamaos con pasas
mads firmes en la profundizacion del Proyecto Bolivariano.

» Maria Elena Henriquez - Representante del Consejo Comunal Carlos Guinand

Estay tan sorprendida al igual que todos las caraquefios que vemas cdma germinan las
semillas en los distintos espacios de nuestras hagares [...] Es un nueva renacer, es otra
creacidn de Dios; estd cargada de fe, amor a la Iglesia y a la familia [...] Es el nacimiento

de Jesus; Feliz Navidad.

Juntos hacemos mas 5



CRIA DE CERDOS NO-CONTAMINANTES

CONDICIONES TECNICAS DEL SISTEMA DE PRODUCCION
EN CAMA PROFUNDA

Los corrales tienen paredes @
de 70 cm de altura
(-.
Debe dgsarrollgrse El galpén debe poseer
sobre piso de tiera ™) e @ un pasillo central para
el manejo de los

animales

Los bebederos
deberan ser tipo @ ¢
chupdn y estaran

situados fuera
del corral

El area de pastoreo
esta al lado de los corrales para
que las madres gestantes y los
verracos se ejerciten, y corregir
los problemas de crecimiento
excesivo de las pezunas

@ Los comederos tienen bordes
antiderrame para evitar desperdicio de
alimento y contaminacion de la cama




o
) El techo de los galpones es a dos Debe estar levantado 20
aguas con caballete abierto, con una cm desde el suelo, y tener
altura de 360 cm en los laterales y zanjas de drenaje para
460 cm en el angulo central evitar la humedad

VAL

La cama debe tener
60 cm de altura

Al final del galpdn
debera ubicarse la
puerta y la rampa para
carga y descarga de
animales

. . 0 La cama profunda tiene una medida de
1.5 metros de largo y 1.4 metros de alto

Los materiales para la cama pueden ser concha de arroz, paja
de arroz, heno, pergamino de café, cana de maiz, paja de sorgo,
hojarasca,entre otros
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HAGEMOS REALIDAD

ELSUENODENUESTR) "
LIDER HUGO CHAVEZ;

UNA SOCIEDAD

IGUALITARIA'Y JUSTA

scar Torres, de 67 afos

de edad, vive en el sector

Los Cinaro de la parroquia
Arias del municipio Libertador,
estado Mérida, en una casa fa-
bricada con bahareque y teja,
con su companiera de vida y dos
de sus ocho hijos; lugaren el que
desde hace 18 afios establecid
su puesto de trabajo: un patio
productivo.

Elexsargento de la Fuerza Arma-
da Nacional Bolivariana, cuenta:
“hace seis afios, diez familias
transformamos la unidad pro-
ductiva en Asociacion Cooperativa
Agua Manantial Los Cinaro, enla
que envasamas dulce de higo, miel
de cafay procesamos el agua de
manantial del Fundo Los Torres
[...] Esto que tenemos aqui fue
posible por los recursos que cada
uno aportamos”.

Camina hacia la siembra de maiz,
que esta apocos metros de la sede
de la cooperativa, y expresa: “mis
padres me ensefaron desde nifio
que debemos respetary amarla

Todo el poder para los i

tierra, ese mismo sentimiento se
lo transmiti a mis hijos, ahora
ellos se lo inculcan a mis nueve
nietosyaunbisnieto[...] Nuestro
espacio tiene 5 hectareas de las
cuales 2.5 producen ocumo, apio,
yuca, papa, cafe, aji, ajoporro,
fresas, durazno, melocoton, ce-
bollin, cilantro, tomate, plantas
aromaticas y medicinales; estos
rubros fueron producidos de forma
agroecoldgica”.

Resalta: “Estos productos los
arrimamos a la comunidad y a
los mercados populares. Aveces
hacemos trueques para beneficiar
alos nucleos familiares porigual;
el Poder Popular se empodero
de la produccion y distribucion
de los alimentos [...] hacemos
realidad el suefio de nuestrao lider
Hugo Chavez; una sociedad igua-
litariay justa, como lo establece
el segundo Plan Socialista de la
Nacion 2013-2018.

Hace una pausay agrega: “Soy
miliciano campesino e integrante
dela Comuna Camino a La Sierra

Nevada, que agrupa a 12 consejos
comunales, junto al Colectivo
Frente Campesino Agroecoldgico
Murachi, decidimaos utilizar la
guerra economica de la oposicion
para rescatar nuestra culturay
valores, vamos a intercambiar los
ingredientes del plato navidefio
para que 11.000 familias de la
parroquia Arias lo elaboremos
en comunidad”.

Hernan Lobo nos dice: “Quince
patriotas, incluyendo a Oscar,
trabajamos las tierras con paoli-
cultivo (es el tipo de agricultura
que usa cosechas multiples sobre
la misma superficie]. La guerra
econdmica generada por la opo-
sicion amarilla nos hizo pensar
profundo, actuar y avanzar en
ofensiva productiva. No nos de-
tendran; en este préximo afio
2017 seguiremas construyendo
la Patria Sacialista”. @




a crisis alimentaria mun-

dial, inducida por un mo-

delo capitalista, que se
niega a morir, motivada por un
deseo salvaje de lucro, ha querido
apoderarse de uno de los mas
sagrados y hermosos derechos
de la raza humana como es el
derecho a la alimentacidn. Se
puede tomar prestada la frase,
mal usada: “éramos felices y no
lo sahiamas”. Sinosremontamaos
a nuestros ancestros, podemos
Ver un escenario como este: una
familia unida trabajando en un

conuco, sembrandoy cultivando
alimentos para el sustento fami-
liar, 0 una familia comiendo un
rico plato de frijol con arroz, una
familiaen el llano guariguefo sa-
boreando una sustanciosa sopa
de frijol bayo.

Asi que se puede madificar la
frase, eran felices y jvaya si lo
sahian! ¢ Sera coincidencia que
el afan de dominacionimplicaeli-
minar todo rastro de seguridady
soberania, eliminando modelos
sustentables y sostenibles de
produccion y de consumo como
elconuco donde uno delos prin-
cipales cultivos es el frijol? El
frijol es una fuente esencial de
proteinas y aminoacidos de ori-
gen vegetal, fibra, vitaminas del
complejo B y minerales como el
hierro, fosforo, zinc, magnesio
y calcio. Organizaciones a nivel
mundial recomiendan la inges-
ta de granos como parte de una
dieta saludable para combatirla
obesidad, asicoma para prevenir
y ayudar a controlar enfermeda-
des cranicas como la diabetes,
las afecciones coronarias y el
cancer. EnVenezuela se han ge-
nerado tecnologias para el uso

de harinas de frijol, elaboracidn
de sopas, salsas, masas, ma-
yonesas, embutidos. Dehido al
“prestigio” que daba el consumo
decarnedevacay pollo, serelego
el consumo de granos como el
frijol, guedando estigmatizada
como comida de “pobres”.

El contenido de proteina del fri-
jol supera a la proteina animal,
combinada con cereales como
arroz y maiz permite tener la
proteina completa que necesita
el organismao para cumplir sus
funciones vitales. Mendigar lo
que por derecho Divino nos per-
tenece, no es digno de hombres
y mujeres formados en la tierra
de Guaicaipuro, Zamora, Juanala
Avanzadora, la Negra Matea, Su-
cre, Bolivary Chavez. Estamosen
guerra, lasarmas deben ser: “tra-
bajoy mas trabajo, constanciay
mas constancia, pacienciay mas
paciencia”y formar unequipo de
contingencia que se alimenta con
conciencia, valorando lo nuestro,
defendiendo con conocimiento
los alimentos que sin derecho
nos fueron arrebatados.

jAgarra dato, come sano;
come venezolano! ©
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TeariTorio CLAP

Los CLA

ace dias el cabecilla oposi-

tor Julio Borges ataca la

labor del Gobierno boli-
variano y el trabajo de los CLAP
con una mentira que podemaos
calificar de estupida. Afirma en
rueda de prensa que las bolsas
distribuidas por los CLAP las
“estaban armando en Panama”;
criticando, ademas, la paolitica de
importacion de alimentos que
mantiene el Gobierno nacional,
a la vez que volvia a mentir ne-
gando el apoyo que se les da a
los productores agropecuarios
venezolanos.

No nos extrafa la calumnia de
este figuran reaccionario, acos-
tumbrado durante afios a mentir
para desacreditar a la Revolucion,
pero siindigna que desconozca la
labor que realizan miles de com-
patriotas en la distribucion alimen-
taria, quienes en muchos casos
emplean su tiempo libre y hacen
un gran esfuerzo en las noches,
para organizar las bolsas con los
productos alimenticios que seran
expendidos en su comunidad. No
es en Panama, Julio Borges, que
se arman las bolsas, es en miles
de centros de distribucion que el

Todo el poder para los i

pueblo organizado combate el
saboteo a la sobrevivencia que
tu promueves. ¢,Que el Gohierno
importa alimentos y los vende
a mas bajo precio que la red de
comercios privados? jPues claro!
Es su obligacian.

¢,Que no se apoya la produccion
nacional? jQue tonteria! Se apo-
ya ahora mas que nunca. Ojala
este diputado habla gamelote
nos aceptara una invitacion a
los campos venezolanos, donde
estamos redoblando el esfuerzo
para alcanzar el autoabasteci-
miento alimentario, asi podria
conversar con los campesinos
y productores personalmente.
Sabemos que eso no cambiara
su vision contrarrevolucionariay
la alianza que hace afios hizo con
nuestros enemigos extranjeros,
pero por lo menos sera mas inte-
ligente al mentir la préxima vez.

Las mentiras anteriores, son tan
ridiculas como la que dijo Ramos
Allup hace meses, cuando difamao
a los CLAP dizque por “robar” la
comida del pueblo. El perdedor
Capriles, para no quedarse atras
en la cadena de infamias, afirmo
que los CLAP eran una “estafa.”

Y SUS DERROTADOS
ENEMIGO S

El mariscal Chuo Torrealba, en
caida libre por su mala conduc-
cién de la MUD, también escupio
su basura calificando a los CLAP
de “agresion”y “falta de respeto”.
Maria Corina Machado, en uno de
sus ataques de histeria, afirma
por las redes que los CLAP eran
“miseria”...

Pudiéramos seguir con una
retahila de insultos, groserias 'y
descalificaciones que en vez de
debilitarnos logran lo contrario:
dejan en evidencia la efectividad
de esta organizacion social y su
éxito al enfrentar la conspiracion
con la cual quieren derrotarnos.
Tal cantidad de insultos y ofen-
sas, es la medida de nuestras
victorias en miles de localidades
venezolanas. Asi hay que decirlo.

Nos preguntamaos: ¢,que pensa-
ran sobre esto los y las compatrio-
tas opositores que son asistidos
con el expendio a cargo del CLAP
de su comunidad? Ojala el pelotan
de calumniadores opaositores,
con Borges y su mentira pana-
menfa a la cabeza, se contesten
esta pregunta. La respuesta les
ayudaria a amarrarse la lengua.@



Revolucion es sentido del momento histdrico; es cambiar todo lo que debe ser
cambiado; esigualdady libertad plenas; es ser tratado y tratar alos demas como seres
humanos; es emanciparnos por nosotros mismos y con nuestros propios esfuerzos;
es desafiar poderosas fuerzas dominantes dentro y fuera del ambito social y nacional;
es defender valores en los que se cree al precio de cualquier sacrificio; es modestia,
desinterés, altruismo, solidaridad y heroismo; es luchar con audacia, inteligencia y
realismo; es no mentir jamas ni violar principios éticos; es conviccion profunda de
que no existe fuerza en el mundo capaz de aplastar la fuerza de la verdad y las ideas.
Revolucidn es unidad, es independencia, es luchar por nuestros suenos de justicia
para Cubay para el mundo, que es la base de nuestro patriotismo,

nuestro socialismo y nuestro internacionalismo.
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VERDAD

Lee, discute, comparte y participa en #NuestraRevistaCLAP

ANZOATEGUI

C
MERIDA

PUEBLO EN MOVIMIENTO

LUNES DE 7:00 A. M A 8:00 AM.

CON ESTHER QUIARO (DIRECTORA DE RADIO MIRAFLORES)Y
RICARDO MOLINA (VICEPRESIDENTE PARA SERVICIOS Y OBRAS PUBLICAS)

LA HORA DE LA SALSA

DE LUNES A VIERNES DE 12:00 M. A 2:00 PM.
CON EL PRESIDENTE NICOLAS MADURO MOROS

DANDO Y DANDO

MARTES DE 6:30 A.M.A 8:00 A.M. )
CON ARISTOBULO ISTURIZ (VICEPRESIDENTE) Y TANIA DIAZ

GESTION DEL PUEBLO

MARTES DE 9:00 A.M. A 10:00 A.M.
CON LA ALMIRANTA CARMEN MELENDEZ

LA HORA DE LOS CLAP

MIERCOLES DE 7:00 A.M. A 8:00 A.M.
CON EL JEFE NACIONAL DE LOS CLAP, FREDDY BERNAL

74 APURE
BARQUISIMETO
BOLIVAR
ARACAS

107.9FM  MIRANDA 107.1 FM
95.9FM  PORTUGUESA 93.3FM
92.9FM TRUJILLO 101.9FM
104.3FM  TUCUPITA 91.1FM
95.9FM  VALENCIA 89.9FM
102.1FM  ZULIA 102.5FM

()95

RADIO MIRAFLORES
[A VOZ DE LA VERDAD

@MirafloresFM

CONSTRUYENDO EN REVOLUCION
MIERCOLES DE 8:00 A. M. AS:00 AM.

CON MANUEL QUEVEDO (MINISTRO DEL PODER POPULAR PARA
HABITAT Y VIVIENDA)

PUEBLO MINERO

MIERCOLES DE 9:00 A.M. A 10:00 A.M. CON ROBERTO MIRABAL (MINISTRO
DEL PODER POPULAR DE DESARROLLO MINERO ECOLOGICO).

HABLANDO DE PODER

MIERCOLES DE 10:00 A.M. A 11:00 A.M. CON EL GOBERNADOR DEL ESTADO
CARABOBO, FRANCISCO AMELIACH (RETRANSMITIDO DESDE RNV)

DECISIONES

JUEVES DE 8:00 A.M. A9:00 A.M.
CON CILIA FLORES (PRIMERA COMBATIENTE) Y ELVIS AMOROSO

PUEBLO DE GRANDES MISIONES

JUEVES DE 10:00 A.M. A 11:00 A.M. CON JORGE ARREAZA (VICEPRESIDENTE
PARA EL DESARROLLO SOCIAL Y LA REVOLUCION DE LAS MISIONES)

REVISTA CLAP: PUNTO DE PARTIDA DE UN PODEROSO MULTIMEDIO

Tenemaos que hacer una Revolucidn politica, comunicacional,
institucional, social, cultural, que nos dé la fuerza suficiente
para que el afio 2017 tengamos nuevas y grandes victarias
politicas, electarales, culturales, sociales y econémicas de

la Revolucidn balivariana [...] La Revista CLAP es el punto de
partida de un poderoso multimedio en Venezuela; dehemos
reproducirla, conversarla, aprender de las experiencias que
el pueblo nos da en sus paginas, llevarla adonde vivimas, a
los urbanismos; es una Revolucion comunicacional.

Presidente Nicolas Maduro Moros

u @clapoficial e@clapoﬁcial @clapnﬁcial O@clapoﬁcial Oclapnacional eclapoﬁcial

www.clapsoficial.com.ve [revistaclap2016@gmail.com [/ clapnacional2016@gmail.com



